
                           PM 
 

       Selångerträffen 
                                        

                                              Lördagen den 3 september 2016 

 
     

 

TC: Hillstamon, Mogatan 60 Liftstation Södraberget. 
 
Parkering:    Vägvisning med skärmar från E14 Bergsgatan och 

Landsvägsallen/ Parkgatan.  
Parkering efter anvisning. Avstånd från parkering till TC max 
100m. Parkeringsavgift kan lämnas frivilligt.  
Avstånd från parkering till TC max 100m. 

 
Strukna klasser: HD17-20, D35, H45, HD65, HD75, D80, HD85 

 
Sammanslagna klasser: H45 slås samman med H35. H55 slås samman med H65, 

D55 slås samman med D65. 
 
Avstånd till start:  300 m. Orange/vit snitsel. 
 
Start tävlingsklasser: Fri startminut (med startstämpling) för tävlingsklasser från 

kl.11:00. Senaste start 12:00. 
 Löpare går till start och ställer sig i kö. Start sker varje hel 

minut. När löparen får tillstånd att starta av funktionär tar 
löparen sin karta startstämplar och springer iväg.  

 OBS! Glöm ej startstämpla 
 
Start öppna klasser: Inskolning, U-klasser och öppna klasser har fri start från 

kl.11:00 till 12.00.  
 
Målgång: Målgång för samtliga löpare sker genom målstämpling vid 

mållinje, därefter inläsning i sekretariatet. 
 Löpare som bryter skall snarast meddela sekretariatet. 
 
Stämpelmetod: Sportident, eget bricknummer anges vid anmälan. Avgift för 

hyrbricka, 30kr. Ej återlämnad hyrbricka debiteras 350kr. 
Hyrbrickor återlämnas vid direktanmälan. 

 
Öppna klasser: Anmälan vid TC från kl.10:30 till kl.12.00 
 ÖM1, ÖM3, ÖM5, ÖM7 och ÖM8 
 Pris vuxna 130 kr, ungdom 75 kr. 
 
Karta: Skala 1:7 500 för HD55 och äldre 1:10 000 för övriga klasser. 

Ekvidistans 5 m. 
 
Kontrolldefinitioner: Endast tryckta på karta, gäller för alla klasser. 

 



 
 
Banor/banlängder: Banor enl. SOFT’s bestämmelser, banlängder se Eventor. 
 
Terrängbeskrivning: Skogsmark, måttligt till starkt kuperad och delvis stigrik. Vissa 

partier är detaljrika. Måttlig till god framkomlighet och sikt.  
 
Priser: Pris till samtliga i ungdomsklasserna Inskolning, U-klasser 

och HD10-16. 
 
Prisutdelning: Priser delas ut vartefter klasserna blir klara. 
 
Toa: Toalett finns vid TC i SSLK’s klubbstuga. 
 
Dusch: Erbjuds ej. 
 
Sjukvård: Förstahjälpen utrustning finns vid TC. 
 
PM Startlistor: Presenteras på TC samt i Eventor. 
 
 
Banläggare: Anders Sundberg,  070-553 72 25  
 Ida Sellstedt, 070-369 25 45 
 
Tävlings- och 
bankontrollant:  Kari Tallkvist TSOK, 073-061 61 54 
  
Tävlingsledare:  Tävlingsledare, Tomas Virtanen, 076-767 58 11 
 Bitr. tävlingsledare, Sven-Erik Sundin, 072-199 75 59 
 
 
 
 
   

Välkomna ! 
Selånger SOK 


