V4

Njurunda OK inbjuder till
Midalvastafetten
Sondag 2 oktober 2016

Stracka Antal I6pare Niva Banlangd (ca) Klasser

1 1-3 Rod 4,5 km Alla

2 3 Vit 2,2 km Ej D17-44, ej H15-44
3 3 Violett 3,3 km Alla

8 1 Rod 4,5 km Alla

Stafettregler:
Stracka 2 och 3 ar gafflade, strdcka 1 och 8 ar gafflade med varandra. Laget kan besta av 8 till 10
I6pare. 1 till 3 I6pare pa stracka 1, forste I0pare in pa stracka 1 vaxlar ut alla I6pare for stracka 2.
Minst 2 damer skall inga varav en D-14 eller D45- samt minst en HD-12 eller HD60- . Dam som
springer stracka 1 raknas bara in som en av de 6vriga damer om ingen H17- 39 springer parallellt.
Max 4 H17-39 far inga i laget. Vid fler &r en H17-39 pa stracka 1 raknas bara en som en avde 4

tillatna.

Samling:
Parkering:
Start:

Terrang:

Karta:

Stampling:

Anmalan:

Avgifter:

Service:

Galtstrom. Vagvisning fran E4 Myre Centrum.
Pa anvisad plats. Avgift 20 kr. Max 500 meter till TC.
Gemensam start klockan 11:00.

Mattligt kuperad terrang med god framkomlighet och bra sikt.
Flera tydliga berghallspartier finns pa kartan.

Nagra begrdnsade partier med vindfallen finns. Markerade

pa kartan med gront linjeraster.

Inslag av kulturmark och stigar.

Normal detaljrikedom.

Skala 1:7 500. 2,5 meters ekvidistans. Nykarterad 2015-2016 av Nils-Goran
Olsson.

Elektronisk stampling med Sportldent. Eget bricknummer anges vid
anmalan. Loparbrickor finns att hyra for 30 kr. Forlust av hyrbricka
debiteras med 350 kr.

Laganmalan pa Eventor senast mandag 26 september. Efteranmalan
senast fredag 30 september. Laguppstallning inklusive SI-nummer anmals
pa Eventor senast fredag 30 september. Eventuella lagférandringar
meddelas skriftligen pa TC senast kil 10:30 pa tavlingsdagen.

Anmalningsavgift 800 kronor per lag. Efteranmalan 1 200 kronor.
Faktureras klubbarna i efterhand.

Ingen dusch. Toaletter vid TC.




Oppna klasser: 01, O5 och 08 med fri starttid fran TC. Start efter att masstarten gétt till
kl. 13:30. Anmalningsavgift 50 kr for vuxna och 25 kr for ungdom. Inga
priser. Oppna klasser ligger som en separat tdvling pa Eventor (nartévling).
Det ar tilldtet att skugga sitt barn pd 01 innan man sjilv deltar i stafetten.
Foranmal er garna.

Resultat: Anslas pa TC samt publiceras pa Eventor efter tavlingen.

Upplysningar: 070-535 55 08, eller se klubbens hemsida http://www.njurundaok.org

Huvudfunktiondrer: Tavlingsledade: Jorgen Blasta, 070-535 55 08
Banladggare: Nils-Goran Olsson
Ban- och tavlingskontrollant: Viktoria Karlsson, Kovlands IF

Vdlkomna 6nskar Njurunda Orienteringsklubb



