
Sjövalla FK inbjuder till Lång-KM  

i orientering för OK Landehof och Sjövalla FK  

torsdagen den 15 september 2016 

 

Klasser och D10 2,0 km  H10 2,0 km 

ungefärliga  D12 2,5 km  H12 2,5 km 

banlängder  D 14 3,0 km  H 14 3,0 km 

  D 15 - 49 4,0 km  H 15 - 49 5,0 km 

  D 50 - 64 3,5 km  H 50 - 64 4,0 km 

  D 65 - 3,0 km  H 65 - 3,5 km                                   

  Ö 3 2,5 km (”pröva på bana” av enkel karaktär) 

 

Anmälan Anmälan sker i första hand genom Eventor (glöm inte att 

markera ”inkludera klubbtävlingar” under arrangemangstyp) 

senast måndagen den 12 september kl 21.00), i andra hand 

genom mail till Sören Svensson, mail ssn@tele2.se. Vi 

använder sportidents stämplingssystem så bricknummer 

skall anges i anmälan. 

Efteranmälan Traditionell efteranmälan mottages inte. Vi kommer dock att 

trycka upp ett antal extra kartor som kan användas vid 

anmälan på plats. Här gäller först till kvarn så länge kartorna 

räcker. 

Samling Herkulesgården Mölndal 

Start Fri starttid mellan klockan 17.30 – 18.30. Avstånd till start 

200 meter. Målet stänger klockan 20.30. 

Karta Utdrag av kartdatabas Mölndal sydost. Skala 1:10000, 

ekvidistans 5 meter. 

Terräng Blandskog, mestadels med god framkomlighet, med ett 

omfattande stigsystem. Måttlig kupering med enstaka branta 

partier. 

Service Möjlighet till omklädning och dusch finns i Herkulesgården till 

en kostnad av 20 kr. 

Tävlingsledning Tävlingsledare Sören Svenson mobil 0765-433560            

Banläggare Bengt Ottosson                                 

Dataansvarig Kurt-Åke Karlsson   

mailto:ssn@tele2.se

