PM

DM Stafett for Vastmanland och
Dalarna

11 september 2016

Tavlingcentrum: Bjorkas, 1,4 km 6ster om Norbergs centrum
Vagvisning fran Rv 68 genom Norberg och vid korsning mot Travbanan i centrala Norberg,

Parkering Parkering vid Mimerlaven och travbanan P-avgift 20:-
Avstand parkering — TA: 1000-1500m.

Laguppstallning Laguppstallning och Sl-nummer via Eventor senast fredag 9/9 23.59.
och lagandring: Lagdndring kan i undantagsfall goras pa arenan fram till 09.00 pa tavlingsdagen

Direktanmalan Finns i individuella Oppen Motion- och Inskolning.
Anmal vid sekretariatet, vuxna 120 kr, ungdom t.o.m. 16 ar 70 kr. Hyra av Sl-bricka 30 kr.
Anmaélan mellan 9.30-11.00. Valfri starttid kl 09:30-11

Stampelystem: Sportident. Eget bricknummer anges vid anmélan. Den som inte anmalt bricknummer
tilldelas hyrbricka, kostnad 30:- Ej dterlamnad bricka debiteras sjdlvkostnadspris.

Klasser och banor Vastmanland Dalarna Individuella Oppna klasser
H12 2,6-2,6-2,6 |H12 2,6-2,6-2,6 |Inskolning 1,8
H13-16 4,2-3,2-4,2 [H13-16 45-3,2-45 [OM1 1,9
H/D 20 45-5,8 H20 6,3-50-6,3 |OM3 2,5
H21 7,3-7,3-7,3 |H21 89-6,3-89 [OM5 3,5
H120 6,3-5,0-6,3 |H40(120) |6,3-5,0-6,3 [OM7 34
H150 5,0-4,0-5,0 |H50(150) |5,0-4,5-5,0 |OM 17 (1:7 500) 3,4
H180 4,0-3,5-4,0 |H60(180) [4,0-3,5-4,0 [OM8 5,8
H210 3,5-3,5-3,5 |H70(140) |3,5-3,5
D12 2,6-2,6-2,6 |D12 2,5-2,6-2,7
D13-16 3,8-3,2-3,8 [D13-16 45-33-45

D20 50-45-5,0
D21 5,7-54-5,7 |D21 6,3-5,0-6,3
D40 (120) |5,0-4,5-5,0
D150 3,5-3,2-3,5 |D50(150) (4,0-3,5-4,0
D180 3,5-2,4-3,5|D60(120) |3,5-3,5
Oppen (ejDM) [4,0-2,5-5,0
Mix1 (ejDM) |2,5-2,5




Start stafett

Nummerlappar

Karta:

Terrang:

Gaffling:

Vaxling:

Kartinsamling:
Malgang:
Kontrolldefinition:
Vatska

Toaletter:

Dusch:

Prisutdelning:

| anslutning till TA. Forsta start 10.00. T6m och checkenheter finns i anslutning till starten
for forstastracksloparna, samt i vaxlingsfallan.

Starttid 10:00 10:10 10:20 10:30

Klasser D20D H12D D12D H13-16D
D50D H12v Di12v H13-16V
D150V H20D D13-16D | H50D
H21D D21D D13-16V | H150V
H21V D21V HD20V D60D
H40D H210V D40D D180V
H120V OPPEN H60D H70D

H180V MIX 1

Samtliga klasser i stafetten. Himtas klubbvis i sekretariat. Ta med egna siakerhetsnalar!
Klasser med 3 strackor: Stracka 1 Gron, Stracka 2 Rod, Stracka 3 Svart
Klasser med 2 strackor: Stracka 1 Gron, Stracka 2 Svart

Romtjarn gammal karta som fatt sig en rejal genomgang reviderad under 2015 och varen
2016.

Lokala karttecken, kolbotten = O

OBS ! En otydlig stig forekommer direkt efter starten, den ar vitsnitslad. De langre
banorna kommer i kontakt med en nyligen gjord gallring som inte &r redovisad pa kartan.
Mycket trevlig och vanlig bergslagsterrang, Svag till mattlig kupering med endast ett fatal
hyggen och gronomraden. God framkomlighet och sikt.

Spridningsmetod tilllampas i samtliga klasser utom mittenstrackan i ungdomsklasserna.
Pa stracka 2 i ungdomsklasserna far 1- 3 |6pare delta, dar forsta inkomna l6pare till vaxel
pa stracka 2 skickar ut tredje strackans |6pare. OBS! Antal extralopare i ungdomsklassen
maste anges i anmalan.

Tém och checkenheter finns vid ingangen till vaxlingsfallan. Inkommande I6pare till
vaxling malstamplar i vanlig ordning, lamnar kartan till funktionar. Darefter tas karta vid
kartplanket och 6verlamnas till utgdende lopare.

Lopare pa stracka 1 i ungdomsklasserna D12, H12, D13-16, H13-16 tar sa manga kartor
som det finns anmalt for strackan och éverlamnar dem till utgaende l6pare.

Forsta inkomna lopare till vaxling pa stracka 2 skickar ut tredje strackans I6pare. Avlasning
av Sl-pinnen sker efter vaxling. Lag som tar fel karta diskvalificeras. Lag som pa grund av
detta saknar karta far en ny av funktiondr men utan tidskompensation

Kartan lamnas vid malgang och aterfas efter tavlingen.
Maldomare pa mallinje och malstampling efter malgang.
Finns endast tryckt pa kartan

Finns ej

Finns intill arenan

Varmdusch utomhus

Priser enligt respektive férbunds riktlinjer



Barnpassning

Miniknat

Servering

Forsdljning:

Tavlingsregler:

Adresser

Huvud
funktionarer:

Jury:

Finns intill arenan

Vid barnpassningen, tag med egen Sl-pinne mammas/pappas pinne duger dven om

hon/han sprungit med den.

Marketenteri med utbud 6ver det vanliga och vara goda hamburgare

LETRO sport
SOFT:s tavlingsregler galler

se hemsida: www.norbergsok.se

Tavlingsledare: Mats Bergman, 070-5882459
Tavlingskontrollant: Ake Sundberg, Fagersta OK
Banlaggare: Mats Bergman

Bankontrollant: Ola Andersson

Presservice: Johan Kallman. 070-6513301

Mats Jonsson, Korsnas IF OK
Johan Ostberg, Stora Tuna OK
Carina Sandberg, Saterbygdens OK

Valkommen!

www.fagerstaok.se



http://www.norbergsok.se/
http://www.fagerstaok.se/

