Svenska Masterskapen i

Langdistansorientering

Lérdag (kval) | Séndag (final)

17-18 september 2016

Preliminart PM - SM Lang B/C-final

Avlysning
Omradet ar sedan tidigare avlyst, se sm-
2016.se.

Tavlingsarena

Marieholm, Olofstrom - 3 km s6der om
Jamshdg. Vagvisning fran vag 116, fran
koordinat N 6230490 / E 470480 (Sweref
99TM). Darifran 500 m till parkering.

Parkering

Parkering pa angsmark. P-avgift 20 kr,
endast kontant betalning.

Parkering — arena: Gangvag max 300 m,
folj skyltning.

Lopare som anlander med stor buss skall
foranmala detta till Patrik Wahlin mobil
0708-91 91 52 senast den 16 september.

Aterbud
Alla som inte tanker starta maste lamna
aterbud! Aterbud meddelas till

lillemor.blomagvist@oktv.se eller mobil
070-320 07 33.

Deltagarkuvert

Inga deltagarkuvert delas ut. Nummerlappar
finns upphangda vid start for sjalvservering.

Start

Forsta start kl. 08:45. Avstand till start
1700 m orange-bla snitsel, vag-stig-
terrang.

Overdragsklader kan lamnas vid starten,
de transporteras till arenan.

Sen start

Tavlande som ar for sen till start ska alltid
tillatas starta sa snart som mojligt, dock
med sa lite paverkan som majligt pa évriga
medtaviande. Tavlande ska fdlja funktio-
narens anvisningar. Starttiden ska noteras
sa att den sena tiden kan dras av om den
sena starten orsakats av arrangoren.
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Karta, kontrollbeskrivning

Skala 1:15 000. Ekvidistans 5 m. Offset-
tryckt 2016.

Rekognosering och nyrevidering 2015 och
2016 av Per-Ola Olsson.

OBS: Meridianerna ar tryckta med bl farg!

Lokalt tecken:
X jaktpass, koja (svart X)

Det finns nytillkomna jakttorn, som inte ar
redovisade pa tavlingskartan.

Kontrollbeskrivning ar tryckt pa kartan.
Lésa kontrollbeskrivningar finns vid starten.
Storlek pa l6sa beskrivningar, se avsnitt
"Starttider, banlangder, nummerlappar och
kontrollbeskrivningar”.

Terrangbeskrivning
Terrangtyp:
Omradet bestar till dvervagande del av

skogsmark och ar starkt praglat av de tvara
omvaxlingarna med bok- och granskog.

Rikligt med stenmurar, som utgor viktiga
fastighetsgranser och ofta ar en naturlig
avgransning mellan de dominerande
tradslagen bok och gran.

Mittpartiet ar fargrikt pa kartan. Har finns
Overvagande granskog i varierande alder,
varvat med mindre kalhyggen. Runt slutt-
ningarna ar bokskogen mest férekom-
mande. Kulturmark finns utmed Ryss-
bergets vastra och nordéstra sidor.

Vagar och stigar i normal omfattning.
Kupering:
Mattlig till stark kupering. Sluttningarna

varierar omvaxlande i lutning. Hojdplatan
har mest svag kupering.

Framkomlighet:

Mycket god framkomlighet. Ett fatal partier
begransar framkomligheten p.g.a. sten-
bunden mark. Sikten i vit skog ar 6verlag
150-400 meter.
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Aktivt skogsbruk medfor stora variationer i
framkomlighet. Uppe pa hojdplatan och pa
nagra mindre skiften i sluttningarna finns

ett flertal granplanteringar i olika vaxtalder.

Slutavverkad skog (hygge) finns uppe pa
de flackare omradena samt pa ett markant
omrade i Ostra sluttningen.

Banor, forbjudna omraden

Forbjudna omraden ar markerade med
violett raster pa tavlingskartorna. | terrangen
ar de markerade med heldragen bla-gul
snitsel.

Det finns tva sma farliga omraden som ar
fortydligade i terrangen med heldragen bla-
gul snitsel.

Det férekommer trad/taggtrad i terréngen,
vid behov fortydligad med vit snitsel.

Startlistor

Publiceras i Eventor och pa SM-hemsidan
17 september samt anslas vid starten och
pa arenan.

Starttider, banlangder, nummerlappar och
kontrollbeskrivningar

Se sidan 3.

Stamplingssystem

Sportident. Det ar |0parens ansvar att se
till att ratt bricknummer ar angivet vid
anmalan.

Hyrbricka tilldelas I6pare som inte anger
Sl-nummer vid anmalan, kostnad 30 kr.
Forlorad hyrbricka debiteras med 500 kr.

Kladsel, nummerlapp

Heltackande kladsel kravs enligt SOFT:s
regler.

Nummerlapp ska baras ovikt och val synlig
pa brostet. OBS: Av miljoskal, ta med egna
sakerhetsnalar. Reservnalar finns vid
samlingsplatsen.

Kontroller

Kontrollerna bestar av en aluminium-
stallning som ar forsedd med Sportident-
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enhet, stiftklamma och skarm. Kontroll-
koden star pa enheten och pa stalliningen.
Det ar den tavlandes ansvar att fa en
registrering.

Om enheten ar ur funktion ska stampling
gOras med stiftkldmma i reservruta pa
kartan.

Maxtid
Maxtiden ar 2,5 tim.

Malgang, kartinsamling
Malstampling sker pa mallinjen.
Det ar I6parens ansvar att springa in i ratt
falla for malgang (se malgangsskiss).
Lopare far inte hoppa over fallans snitsel,

utan maste tillbaka och springa in i ratt
falla. Fallorna ar skyltade "A” och "B/C”.

Tavlingskartan ska aterlamnas till arran-
géren direkt vid malgang. Aven I6pare som
har brutit tavlingen maste Iamna in kartan.
Ny karta erhalls i Tavlingsexpeditionen pa
arenan, mot uppvisande av nummerlapp,
fran kl. 10.45.

Viltrapport
Rapportera om du har observerat alg, ra-
djur, dovhjort eller vildsvin. Ldmna garna
rapport om raserade stenmurar eller
stangsel!

Vitska

| skogen for alla klasser: Vatten och
sportdryck Enervit.

Vid malet; Vatten

Dusch
Varmdusch utomhus pa arenan.

Toaletter
Toaletter finns vid starten och pa arenan.

Sjukvard
Finns pa arenan.
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Klubbtalt

Klubbtalt far sattas upp pa anvisad plats pa
arenan.

Faltmaltid

Ingar i anmalningsavgiften. Serveras pa
arenan mellan kl. 11.00 och 14.30, maltids-
biljett finns i deltagarkuvertet.

Servering

Valsorterat marketenteri finns pa arenan
och erbjuder varma och kalla drycker,
smorgasar, pastasallad, hamburgare, korv,
kaffebrod, frukt samt godis.

Betalning kontant eller Swish.

Sportforsaljning
Valsorterad sportforsaljning pa arenan,
SM-sport.

Resultatlistor

Satts |6pande upp vid arenan och publice-
ras direkt efter avslutad tavling i Eventor.

Tavlingsregler

Svenska Orienteringsforbundets tavlings-
regler, med tillagg av detta PM.

Tavlingsjury
Torbjérn Johansson SOFT arrangérscoach
(sammankallande utan rostratt)
Albin Arlebo, KFUM Orebro OK
Sven-Ake Karlsson, IK Hakarpspojkarna
Erik Lundh, Rehns BK

Live-service

Tavlingen kommer att kunna féljas via var
Live-service.

Lankar till resultat och speakerljud finns att
hitta pa http://live.orientering.se

Ledarpaket

Kartbiljett och biljetter for faltmaltid + kaffe
for finaldagen delades ut pa kvaltavlingen.

Kartutlamning sker vid Tavlingsexpedi-
tionen arenan fran kl. 10.45.

Studiebesokspaket

Forbestallda studiebestkspaket lamnades
ut pa kvaldagen.

Kartutlamning sker vid Tavlingsexpedi-
tionen pa arenan fran kl. 10.45.

Starttider, banlangder, nummerlappar och kontrollbeskrivningar

Klass | Forsta | Banldangd | Vatska | Nummer- | Matt kontroll-
start (m) lapp beskrivning
(mm)
2
D20 B | 08:46 6 370 1 451- 60x105
D18 B | 08:46 6 000 1 551- 60x105
2
2
H18 B | 08:45 7 810 1 601- 60x110
H18 C | 08:45 6 940 1 651- 60x110
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Huvudfunktionarer

Tavlingsledare Kerstin Tjernlund 070-627 34 63

Bitr. tavlingsledare Cissi Lingerud 0708-74 57 31

Banlaggare Thomas Henmyr 070-680 76 76

Speaker Ola Jodal & Isak Bergman

Bankontrollant Bert-Inge Green

Tavlingskontrollant Lennart Smedenmark 070-571 59 84

Pressvard Per-Arne H66g 076-812 94 51

SM-coach Torbjorn Johansson 073-083 29 97

SM-ansvarig SOFT Tommy Eriksson 070-576 02 67 (ej pa plats under SM Lang)

Sociala medier
Anvand garna hashtag #smblekinge2016

SOFT:s huvudsponsor

TEAM
SPORTIA

Guldsponsorer

BLT

BLEKINGE LANS TIDNING

Sparbanken
i Karlshamn

Silversponsorer
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