Svenska Masterskapen i

Stafettorientering

Sondag 25 september 2016

PM

Vem far springa SM?
Alla som uppfyller kraven for SM-deltagande far delta, se
http://sm.orientering.se/SMiorientering/Forutsattningarfordeltagare/

Starttider och beréknade Ioptider

Klass | Start Startnummer | Banldngder Idealtid per stracka
H20 | 09.30 301-400 3x8,0 km 48 min
D20 | 09.50 201-300 3x59km 45 min
H21 | 09.40 101-200 3x11,0km 61 min
D21 | 10.00 1-100 3x7,3km 51 min

Samtliga strackor ar gafflade. Ca 300 m snitslad strécka ar inkluderad i banléangderna

Startlistor
Startlistor publiceras i Eventor onsdag 21 september.

Klubbkuvert

Hamtas i informationen. Innehaller nummerlappar, lagandringsblanketter och matbiljetter.
Medtag egna sakerhetsnalar att fasta nummerlappen med.

Sl-nummer/Hyrpinnar
Mindre an halften av lagen hade SI-nummer registrerade pa samliga strackor i Eventor
den 20 september davi skulle faststalla behovet av hyrpinnar. Vi kan inte tillhandahalla sa
manga hyrpinnar och baserat pa det laga behovet av hyrpinnar pa medeldistansen har
tavlingsledningen beslutat att inte tillhandahalla hyrpinnar. Sa de strackor som saknar Sl-
nummer i Eventor kommer inte att tilldelas hyrpinne (och klubbarna blir naturligtvis inte heller
fakturerade for sddana). Vi har ett mycket begransat antal "reservpinnar".

Lagandring

Sker i Eventor senast 20.00 lérdagen den 24 september. Lagéndringar tavlingsdagen vid
sekretariatet fram till 08.30 mot en avgift pa 50 kr per lagandringsblankett. Avgiften faktureras
tillsammans med anmalningsavgifterna efter téavlingen.
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Vindskydd
Far sattas upp pa anvisade platser pa arenan.

Uppvarmning/nedjogg
Sker inom arenaomradet eller pa parkeringsytorna.

Foérbjudna omraden

Tomtmark &r forbjudet omrade. Ovriga omraden som &r forbjudna ar markerade med violett
raster pa kartan. For att fortydliga forbjudna omraden i terrangen anvands bl&/gul snitsel.
Respektera "Forbjudet omrade"- och "Tavlingsomrade"- skyltar och avsnitslingar pa arenan och
i skogen. Kontrollanter finns pa plats.

Tavlingskladsel och skor

| samband med inslapp till start- och vaxlingsfallor sker kladselkontroll. Om kladseln inte
uppfyller tavlingsreglernas krav slapps loparen inte in i fallan forran felaktigheten atgardats.
Spikskor far inte anvandas, dobbskor med metalldubb &r tillatna.

Start

Loparen ansvarar for att tomma sin Sl-bricka vid ingangen till startfallan. 5 minuter innan start
ska forstastracksloparen vara pa plats. Cirka 3 minuter innan start slapps l6parna fram till
kartorna som &r markta med lagnummer. Folj darefter startpersonalens anvisningar.

Kontrollerna
Ar markerade med kontrollskarm, kodsiffra och minst tva stampelenheter.

Kontrollbeskrivningar
Finns tryckta pa tavlingskartan.

Kartan

Offsettryckt karta i skala 1:10 000 med ekvidistans 2,5 meter. Ritad av Kenneth Kajsajuntti
2015, slutreviderad 2016. Omraden dar berget gar upp i dagen har foretradelsevis ritats med
gula karttecken da omradena inte ar helt "renspolade" fran vaxlighet eller den "renspolade" ytan
ar mindre an kravet enligt gallande kartnorm.
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Terrangbeskrivning

Terrangtyp: Terrangen bestar av ett antal detaljerade hojder av hallmarkskaraktar och gles
tallskog. Mellan de detaljerade hojderna bestar terrangen av myrar, gammal granskog, ungskog
och nagra nya hyggen. Ett fatal vagar och stigar genomkorsar tavlingsomradet.

Kupering: Terrangen ar flack med nagra partier med nagra lagre hojdpartier som kommer att
passeras.

Sikt och framkomlighet: Sikten och framkomligheten ar mestadels god till mycket god. Nagra
omraden med ungskog och tat granskog har begransad sikt.
Backar och sankmarker i omradet ar generellt sett mycket torra.

Vagpassage

De langre banorna passerar en vag. Den &r relativt 1agt trafikerad, men iakttag forsiktighet sa
det inte hander nagra olyckor.

Vatska

Pa ett stalle pa banan finns vatten och sportdryck. Vid utgang fran vaxel/malfalla finns ocksa
vatska.

Varvning
Alla klasser har tva varvningar per stracka i anslutning till arenan.

Stamplingssystem
Sportident, SI-Card 5, 6, 8, 9, 10 och 11 kan anvandas.
Vid stampling ar det I6parens ansvar att forsékra sig om att ljus- och/eller ljudsignal kommer

fran kontrollenheten som bekréaftelse pa att stamplingen gjorts. Om nagon enhet inte fungerar
ska l6paren stampla i annan enhet vid kontrollen. Var noggrann vid varje kontroll.

Erfarenheten visar att det ar latt att uppfatta en annan l6pares stampling som sin egen med
utebliven stampel som resultat.

Erfarenheten visar ocksa ar att det sker fler missade stamplingar vid sista kontrollen och
vaxlingsstampling pa grund av extra stress samt att speakerljudet kan gora det svart att hora
ljudsignalen fran stamplingsenheten. Var extra noga vid dessa kontroller.
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Vaxel

Inkommande I6pare anvander ratt falla, malstamplar och lamnar sin karta till funktionar,
fortsatter sedan och tar ny karta och éverlamnar denna vid véxlingsracket.

Enbart I6pare far vistas i vaxlingsfallan. Tém och checka Sl-pinnen vid ingang till vaxlingsfallan.
Loparna ansvarar sjalva for att ta ratt karta med sitt lagnummer. Lag som drabbas av att annat
lag tagit deras karta far en ny karta av vaxlingspersonalen. Laget far ingen tidskompensation.

Efter vaxling sker avlasning av Sl-brickan vid utgang ur véxlingsfallan.

GPS

Vid GPS-téltet vid ingangen till vaxlingsfallan finns en "GPS-lista" som anger vilka lag i D21 och
H21 som ska bara GPS-utrustning pa tredjestrackan. Vid GPS-taltet hamtas GPS-enheter och
vastar ut. GIom inte att aterlamna utrustningen efter malgang.

Malgang
Stampling gors pa vaxlingsfallans mallinje pa férsta och andra strackan. Tredje strackans

placeringsordning avgors av maldomare vid passage av mallinjen. Malstamplingsenheten for
tredje strackans lopare finns en bit fram efter mallinjen och paverkar endast stracktiden.

Spurtkorridorer

Det finns tva spurtkorridorer i malfallan avdelade med plastband for att ge majlighet till justa
spurtstrider pa sista strackan. Valj en korridor i bérjan av malfallan och hall dig till den.

Omstart

Vaxlingsfallan stangs for vaxling 20 minuter efter sista segrande lag gatt i mal. Omstart sker
samtidigt for alla klasser och strackor 10 minuter darefter. Exakt tid meddelas av speakern. Lag
som stamplar fel pa forsta strackan kommer inte sléappas ut pa tredje strackan forran i
omstarten.

Viltrapport
Lamnas snarast efter malgang vid markt plats i anslutning till malet.

Maxtid
Malet stangs 150 min efter omstart.
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Sjukvard
For akut sjukvard hanvisas till larmnummer (112) eller sjukhuset i Karlskrona. Om ambulans
maste larmas s ar koordinaterna (WGS84 decimal) till arenan X:56.125665 Y:15.799788.

Om en akut situation uppstar, sok hjalp av arrangorer, de har tillgang till larmkedjor och kan
hjalpa till att hantera den uppkomna situationen.

For sarvard och mindre akuta behov finns forbandsmaterial for egenvard pa arenan.
Tavlingsledningen nas pa telefon 0733-495205 eller 0706-370901

Kartutlamning
Efter omstarten kommer kartor lamnas ut klubbvis mot uppvisande av kartbiljett. Kartbiljetten
ligger i klubbkuvertet.

Prisutdelning
Vid prisceremoniplatsen cirka klockan 13.30. Priser till placering 1-10 i varje klass.

Tavlingsregler

Svensk Orienterings regler och anvisningar kompletterad med inbjudan samt tavlingens slutliga
PM.

Servering

Lunch serveras pa arenan mellan 11.30-15.00. Specialkost serveras endast de som har
forbestallt sddan (markta med namn).

Service vid arenan
Servering, kiosk, sportforsaljning, dusch och toaletter. Ingen barnpassning.

Internetuppkoppling

Pa grund av rddande omstandigheter kommer inte ndgot lokalt WiFi fungera pa
tavlingsomradet.

Ledarepaket och studiebestkspaket
Bade ledarepaket och studiebesdkspaket utlamnas i informationen pa arenan.
Se separat program i Eventor for studiebesokspaketet.
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Information
Gunilla Gustavsson, 0721-947 264, gunilla.gustavsson@senoren.se

Press-/mediavérd
Ove Lerna, 0709-762 597, ove.lerna@morbylanga.se

Huvudfunktionarer

Tavlingsledare: Henrik Berlin

Bitradande tavlingsledare: Kent Olsson

Banlaggare: Patrik Sjokvist och Niklas Bratt
Tavlingskontrollant: Thomas Almqvist, Karlskrona SOK
Kartkontrollant: Stefan Berglin, Karlskrona SOK
Bankontrollant: Jakob Jakobsson, Nybro OK
Arrangorscoach: Bo Mansson, SOFT

IT-coach: Oskar Berg, SOFT

SM-ansvarig pa SOFT-kansliet: Tommy Eriksson

Jury Sven-Ake Karlsson, Sméland
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