
 

 

PM Skol-SM 2016 

Fredag 30/9 sprint 
Lördagen 1/10 långdistans  

 

Boende Ledare från skolor som bokat boende via arrangören ska hämta ut information om boende 
och nyckelkort i tävlingsinformationen. 
Tävlingsinformationen finns i Vansbro kommunhus.  
    

 Tillträde till boende: 
Eftersom det är skoldag kommer det inte att vara möjligt att få tillträde till skolorna före kl 
17:00 

 

 

 

 

Öppet tider: 
Smedbergsskolans entréer är öppna på följande tider, övriga tider används nyckelkort. 

Fredag Till 21:00 
Lördag 06:00 – 09:30 och 14:00 – 21:00 
Söndag 06:00 – 09:30 

 
 

 Tystnad ska råda efter 22:30 

Boendet skall städas och återställas med samma möblering vid avfärd som vid ankomst.   
Städmaterial finns utställt på varje våningsplan.  
 
Upplysningar Maud Nilsson 070-687 55 05 

  

Mat För de skolor som bokat mat via arrangören gäller: 

Fredag middag: Smedbergsskolans matsal  18:00 - 20:00 
Lördag frukost: Smedbergsskolans matsal 

 
06:00 - 09:00 

Lördag lunch: Lindesnäs Herrgård 
Deltagaren anger skola och namn 
för avprickning. 
 

11:00 - 

Lördag middag: Pepe´s restaurang i 
kommunhuset 

16:00 – 18:00 

Söndag frukost: Smedbergsskolans matsal 06:00 – 09:00 

 

  

 

 

 

 

 



PM Sprint fredag 30/9  

Vägvisning Vägvisning från E16 i Vansbro 

Parkering Endast på anvisad plats följ vägvisning   

Parkering  Arena Ca 500 m följ snitsel och skyltning 

Karantän  Karantän tillämpas ej.  
Från och med kl 14:30 får tävlande som ej startat inte lämna 
arenaområdet av annan anledning än att själv ta sig till start. (se 
kartskiss) 

Trafik Efter som det är fredag kan det förekomma en hel del trafik i Vansbro 
centrum. Iakttag försiktighet. Inga trafikvakter utplacerade.  

Karta Sprintkarta ritad 2016 av Tord Hederskog. 
Skala 1:4000. Ekvidistans 2 meter. 
 

Terräng Övervägande stadsmiljö 

Tävlingsregler Skolidrottsförbundets tävlingsregler kompletterat med PM gäller 

Arena  Start Ca 200 m orangevit snitsel. På väg till start ska löparna passera över E16. 
Var försiktiga. 

Nummerlappar Samtliga klasser bär nummerlapp. 
Självservering vid start  
(självhäftande nummerlapp säkerhetsnål behövs ej) 
 

Stämplingssystem Sportident. Deltagare som inte angett bricknr vid anmälan tilldelas 
hyrbricka, kostnad 40kr. 
 

Första start 
 

15:00 
Karta erhålles i startögonblicket, gäller samtliga klasser 
 

Startlistor Publiceras på Skärmjaktens hemsida och eventor under skärmjakten lång 

Klädsel  Inget krav på heltäckande klädsel 

Insamling av karta Samtliga tävlingskartor samlas in och återlämnas efter sista start. 

Dusch I Smedbergsskolans gymnastiksal samt i Parkskolan. 
Se kartskiss 
 

Resultat Anslås på arenan samt publiceras på Skärmjaktens hemsida och eventor 
under Skärmjakten lång 
 

Prisutdelning Ca 17:30 på arenan. 
Skolidrottsförbundets medalj till de tre bästa i varje klass.  

 
Sportförsäljning 

 
Ingen sportförsäljning på arenan .  

 

 

 

 

 

https://skarmjakten.wordpress.com/skol-sm/
https://eventor.orientering.se/Events/Show/11272
https://skarmjakten.wordpress.com/skol-sm/
https://eventor.orientering.se/Events/Show/11272
https://eventor.orientering.se/Events/Show/11272


 

 

 

Kartskiss väg till start 

 

 

Kartskiss dusch och logi 

  



PM långdistans lördag 1/10  

Arena Arena Lindesnäs Herrgård 

Vägvisning Från E16 i Nås 15 km norr Lindesnäs orangevit skärm. 
I Fredriksberg följ ordinarie skyltning till Lindesnäs 25 km 
Längs väg 66 mellan Björbo och Nyhammar följ ordinarie skyltning till 
Lindesnäs 21 km 

Parkering  På anvisad plats, avgift 20:-. I direkt anslutning till arenan. 

Husbilar/Husvagnar Förboka på Lindesnäs camping tel 0281-310 40. 
Campingen ligger i direkt anslutning till arenan. 

Tävlingsregler Skolidrottsförbundets tävlingsregler kompletterat med PM gäller 

Startlistor  Startlistor anslås på arenan, samt på Skärmjaktens hemsida. 

Nummerlappar Samtliga Skol-SM klasser bär nummerlapp. 
Självservering vid start (självhäftande). 
 

Start 

 

Första start 10:00 
Start 1 för samtliga Skol-SM klasser 
Gångavstånd 1300 m orangevit snitsel. 
Observera att samtliga Skol-SM klasser erhåller kartan i 
startögonblicket. 
 

Startlistor Publiceras på Skärmjaktens hemsida och  
på eventor under skärmjakten lång 
 

Överdragskläder Arrangören transporterar överdragskläder från start till arenan efter sista 
start. 

Karta  Lindesnäs ritad av Tord Hederskog och Maths Carlsson 
Utökad 2016 av Per Bengtsson 
Reviderad 2016 av Tord Hederskog 
 

Skala  1:10 000 för samtliga Skol-SM klasser 

Stämplingssystem Sportident. Deltagare som inte angett bricknr vid anmälan tilldelas 
hyrbricka, kostnad 40kr. 

Vätska Vätska förekommer på de längre banorna. 

Trafik Samtliga banor passerar en större väg iakttag försiktighet vid passage. 

Dusch Varmdusch utomhus avstånd ca 300 m följ skyltning. 

Resultat  Anslås på arenan, samt på Skärmjaktens hemsida och eventor. 

Prisutdelning Prisutdelning för samtliga Skol-SM klasser på arenan ca 12:30 på arenan. 
Skolidrottsförbundets medalj till de tre bästa i varje klass. 

Sportförsäljning Letro Sport. 

 

Huvudfunktionärer   

Tävlingsledare Maud Nilsson 070-687 55 05 
Bitr tävlingsledare John Johansson 070-552 07 55 
Banläggare Tord Hederskog 070-261 67 49 

https://skarmjakten.wordpress.com/skol-sm/
https://skarmjakten.wordpress.com/skol-sm/


 

 

PM Lagtävling  
För Sprint och långdistans 
 

 

Klasser Lagtävling grundskolan HD14 och HD15 
Lagtävling gymnasier HD16, HD17 och HD18 
Lagtävling OL gymnasier HD16, HD17 och HD18 
 

Regler De två bästa killarna och den bästa tjejen alt. de två bästa tjejerna 
och den bästa killen från respektive Skol-IF och distans räknas.  
Vid samma totala platssiffra så räknas den bästa enskilda 
placeringen som avgörande, är dom lika så räknas näst bästa 
placering osv. 
Alla skolor som uppfyller kraven är med och tävlar mot varandra.  
Endast ett lag per skola räknas i respektive klass. 
 

Som OL gymnasier räknas S:t Mikaelsskolan IF (Mora)  
Eksjö Gymnasiums IF (Eksjö) 
Bessermerskolan Skol-IF (Sandviken) 
Alléskolan IF (Hallsberg) 
Sanda Skol-IF (Jönköping) 
Olofströms Skol-IF(Olofström) 
Katrinelundsgymnasiet Skol-IF (Göteborg) 
Fredrika Bremerskolans IF (Haninge) 
Celsiusskolans IF (Uppsala) 
NIU Orientering Sundsvalls gymnasiums Skol-IF 
 

Jury  Maria von Schmalensee Edsbergsskolans IF Solletuna 
Ingvar Åkesson Sandagymnasiet Jönköping 
Tomas Hallmén Alléskolans IF Hallsberg 
 

 

 

   


