
PM 5/10 2016 
25-mannaträning Karlslund 

 

 

Klasser och banlängder Lång  7,6 km 

  Mellan  5,3 km 

  Kort 2,9 km 

Start               Gemensam start 17.30 

Kontroller                SI-enheter på spett samt träningsskärm 10x10 cm 

Kontrollbeskrivning Finns endast på kartan  

Karta  Skala 1:10 000  

Terrängbeskrivning Terrängtyp: Mestadels tallskog vid rullstensås. Grönområden förekommer. 

Viss trafik förekommer. Var uppmärksam!!! 

Kupering: Svag  

Stämplingssystem Sportident 

Maxtid  1 h (pga. mörker!!) 

Gaffling  Kan förekomma 

Förbjudet område Respektera tomtmark 

Klädsel Heltäckande klädsel   

Dusch       Knappast 

Toaletter                 Gör det du behöver hemma 

Tävlingsregler         Svenska Orienteringsförbundets tävlingsregler med tillägg av detta PM 

Banläggare  Tomas Hallmén  


