
RSK-HESTRATRÄFFEN

PM - 1 oktober 2016

Samling/parkering Ramnaslätt, Borås. Följ vägvisning från Viaredsmotet, avfart 83. Parkering i anslutning till 
Arenan. Ingen P-avgift.

Start

Hittaut

Toalett

Ändrade klasser

Startlista

Efteranmälan

Direktanmälan

Karta

Terräng

Glada gubbar

Skuggning

Första start kl. 10.00. Efteranmälda startar före. Öppna- U1-, U2- och Inskolningsklasser 
startar på valfri tid mellan kl. 10.00 - 11.30. Avstånd till start 700m, Följ orange-vit snitsel. 
Överdrag transporteras ej från starten.
Årets sista Hittautsläpp sker i serveringen på arenan kl. 09.30 – 11.30.

I anslutning till arenan. Inga toaletter vid start.

Reviderat PM kommer Fredag kväll.

Finns på arenan och vid start.

Senast fredagen den 30 september kl 18.00 mot förhöjd avgift  50%.

Du kan anmäla Dig direkt på arenan 9.30-11.00, i klasserna inskolning, U1, U2,ÖM1, 3, 
5, 7, 8 och ÖM-Trail. Anmälningsavgiften faktureras Din klubb i efterhand. Löpare som 
springer för utländska klubbar eller är klubblösa betalar kontant eller Swish innan start. 
Ungdom 75 sek, vuxna 130 sek
Tidigare använd på O-ringen 2015. Kartritare Ulf Bäckström. H/D60 och äldre samt ÖM7 
skala 1:7500. Övriga klasser skala1:10000 oavsett vad det står på kartan. Ekvidistans 5m. 
Ny släpstig EJ markerad på kartan. Se kartprov vid start.
Detaljrik och stigrik samt måttlig till stark kupering. God framkomlighet

För klassen Inskolning förekommer “ledsna och glada gubbar”. 

Skuggning är tillåtet i inskolning, U-klasser samt öppna motionsklasser.  Svartvita skugg-
ningskartor finns för Inskolnings- och U-klasser.

Stämplingssystem SI-system används, kontrollera ditt bricknummer mot startlistan. Glöm inte att tömma 
brickan på väg till start! Löpare ansvarar själv för att enheten indikerar pip- och/eller 
ljudsignal vid stämplingen annars stämpla med stiftklämma i kartan. Alla skall stämpla 
vid målet, även de som bryter! Löparbricka får endast användas av en löpare!

Nummerlappar I klasserna HD 12 HD 14 och HD16. Självservering vid start.

PM/startlista Presenteras i Eventor samt på arenan på tävlingsdagen. OBS PM kan komma att uppdat-
eras fram till tävlingsdagen.

Maxtid 2 timmar

Resultat Anslås på arenan

Prisutdelning Sker efter hand som klasserna är klara.

Dusch Utomhus i anslutning till arenan.

Barnpassning På arenan. Inomhus vid “dåligt” väder.

Servering Traditionellt hembakat på arenan samt grillad korv etc.

Sjukvård Första hjälpen och hjärtstartare på arenan.

Portförsäljning SM-sport

Tävlings-
organisation

Tävlingsledare    	 Bo-Göran Gunnarsson RSK
Bitr. tävlingsledare	 Martin Karlsson Hestra IF
Banläggare		 Lennart Josefsson RSK

Lars Helgesson Hestra IF
Tävlingskontrollant	 Fredrik Odelberg, Ymer	             0705-241235
Bankontrollant	 Jörgen Hallberg, Ymer	              0733-210400
Kontakt:		 Bo-Göran Gunnarsson	              0702-528401

Martin Karlsson	              0706-979199


