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              PM 
  

 Välkomna till Sjövallaslaget 

 Nationell orienteringstävling 

 söndagen 27 mars 2011 

 
Samling: Tävlingscentrum är Skinnefjäll i Mölnlycke och utgörs till största 

delen av skogsterräng. 

 Vägvisning sker i Mölnlycke på vägen mellan Mölnlycke och 

Hällesåker (Benarbyvägen). Tag av vid Mölnlyckemotet R40 

 (nr 72). Vägvisning sker även i Mölnlycke vid vägen mot Mölndal. 

 Parkering sker på grusplaner i anslutning till Djupedalsskolan. 

Avstånd till TC cirka 400 meter. Parkeringsavgift 10 kr.  

 För resa med buss gäller Grön Express, hållplats Högadal. Avstånd 

till TC cirka 500 meter, röd/vit snitsel. 

 

Tävlingsregler: SOFT:s tävlingsregler gäller. 

 

Start: Första ordinarie start kl 10.30. Efteranmälda startar före 10.30. 

Inskolning, U-klasser, Motionsklasser och Öppna klasser har fri 

starttid mellan kl 10.00 – 12.00.  

 Samtliga klasser har samma start. Väg till start är märkt med 

orange-vit snitsel. Avstånd 450 meter (väg) 

 Överdragskläder kan lämnas vid start för transport till TC. 

Banor: Inom vissa områden sitter kontrollerna tätt. Kolla kodsiffran! 

 

Klasser: Klassen D20 är sammanslagen med D21. Klassen H20 utgår.  

 

 

Direktanmälan: Anmälan till Öppna klasser och Inskolning sker på TC. Fri starttid  

mellan kl 10.00 och 12.00. 

 

Miniknat: Start i anslutning till TC kl 9.30 – 12.00. Kostnad 20 kr. 

 

Stämplingssystem: SportIdent. Hyra av löparbricka sker vid Direktanmälan. Kostnad 

20 kr. Ej återlämnad hyrbricka debiteras 300  kr. 

 Vid utebliven registrering i kontrollenheten (ljud- och ljussignal) 

stämpla i reservruta på kartan!  

 

Nummerlappar: Klasserna D16, H16, D14 och H14 skall bära nummerlappar. 

Självservering vid start. 

 

Maximitid: Maximitid 2,5 timmar gäller för samtliga klasser. 

 

Kontrollangivelser: Det finns såväl lösa angivelser som angivelser tryckta på kartan. 
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Vilt: Viltrapport lämnas i anslutning till målet. 

 

Karta: Karta Finnsjön Norr framtagen av Göteborgskartor 2007. 

Digitaltryck. Skala 1:15000 för klasserna H/D16 – H/D35, övriga 

klasser 1:10000. Ekvidistans 5 meter. 

 Nya mindre hyggen, ett nytt hus och ett nytt dagis är markerat på 

kartan. Se kartprov vid starten. 

 

Terräng: Terrängtyp: Skogsmark med inslag av sjöar och sankmarker. 

Stigrikt i anslutning till TC. Grönområden och hyggen 

förekommer. 

 Kupering: Måttlig till stark kupering 

 Framkomlighet: Varierande, mestadels god, sankmarker kan vara 

tuviga. Mindre områden är fortfarande täckta med snö och stigar 

kan vara isiga. TA DET FÖRSIKTIGT om du springer i snö eller 

på isiga stigar! 

 

Dusch, toaletter:  Varmdusch finns i Djupedalsskolan i anslutning till parkeringen. 

Följ röd/vit snitsel. Obs! Begränsade utrymmen och antal duschar, 

så snabbrengöring rekommenderas. 

 Toaletter finns enbart vid TC och ej vid start. 

 

Service: Servering, sjukvård, barnpassning och sportförsäljning (SM Sport) 

 

Priser: Antal priser framgår av anslag på resultatlistan 

 

Övrigt: Tänk på att vi går över till sommartid natten mellan lördag och 

söndag. Ställ fram klockan en timma! 

 

Tävlingledare: Sören Svensson 031-7033560 

Banläggare: Bengt Ottosson 031-881049  

Tävlingskontroll: Stefan Johansson Frölunda OL 

Bankontroll: Håkan Wåhlander och Anders Arfwedson Frölunda OL 

 

 

 

               Välkomna önskar Sjövalla FK 


