Preliminart PM

Vaxjo OKs medel
2016-11-06

Snélla! Tank pa miljon och Vaxjo OK - slang pantburkar och flaskor
i pasarna avsedda for burkar och flaskor eller lamna in dem i serveringen!

Vagvisning: Fran Vag 23/37 vid Norremarksrondellen och Vag 25/27 vid
Fagrabacksrondellen. Folj vagvisningen och ta inga andra kdnda vagar for
att vi ska kunna fa alla bilar pa ratt stalle!

Parkering: Parkering vid Lillestadsskolan.

Maxavstand till arenan ar 700 m.

Klassforandringar:

Cykelvag: Alla banor passerar en cykelvdag pavag fran sistakontrollen till mal. Var
uppmarksam sa att ingen olycka sker vid passagen!

Visa hansyn: Tavlingsomradet ar ett ndromrade med manga moutainbikecyklister, I6pare och
vandrare. Var uppmarksam vid passage och vagar och stigar fér att undvika
kollisioner.

Strukna klasser: D18 och D20 stryks och flyttas till D21. H20 stryks och flyttas till H21.

Start: Forsta start i klasser med startlista klockan 10.00.

Oppna motionsklasser kan starta fran klockan 9:00.

Samtliga klasser har Start 1.
Avstand 500 m. Folj orange-vit snitsel. Inga toaletter vid starten.

Overdrag: Tranport av 6verdrag fran starten till arenan.

Skuggning: Det &r tillatet att skugga i klasserna Inskolning, U1, U2, OM1.
Skuggning tillaten innan man springer sin egen klass.

Karta: Fylleryd reviderad 2016 av Patrik Karlsson och Daniel Evaldsson.

Skala 1:7 500 fér HD60 och uppéat samt OM7. Ovriga 1:10 000.
Ekvidistans 2.5 m. OBS! Star fel ekvidistans pa 1:7 500-kartorna.

Det har pa flera hall fdrekommit gallring dar nya maskinspar finns som ej ar
markerade pa kartan. Generellt beddms dock stigarna som ar med pa kartan
vara tydligare an maskinsparen. Detta géller framst de svarare banornas
|6pstrak.

Den stora stigrikedomen i omradet gor att manga mindre stigar inte ar markerade
pa kartan. Var uppmarksam och informera era ungdomar.

Terrang: Stigrik skogsmark med svag till mattlig kupering och mycket detaljer.
Vegetationen bestar av mestadels av tallskog med inslag av granskog.
God |6pbarhet.

Forbjudet omrade: Stora vagen ar forbjuden att vistas pa och langs. Passeras genom tunnlarna.

Snitslade ledstédnger: Inga snitslade ledstéanger. Det kan dock finnas andra snitslar ute i terrdngen som
inte berdr tavlingen.




Kontrolimarkering:

Stampling:

Viltrapport:
Oppna banor:

Maxtid:

Prisutdelning:

Servering:

Dusch:

Ombyte:

Toaletter:

Sjukvard:

Barnaktiviteter:

Klubbtalt:

Mikrosprint:

Tavlingsledare:
Sekretariat:
Banlaggare:
Bankontrollant:
Tavlingskontrollant:

Kontroller ar markerade med kontrollstallning, orienteringsskarm och
sportidentenhet. Observera att det i hela tavlingsomradet finns manga
orienteringsskarmar med stiftklmmor uthdngda.

Sportident.
Om ingen stamplingssignal hoérs, anvand stiftstampel i reservrutan.

Tom pavag till start. Check vid starten.
Rapportera observationer till personal i sekretariatet.

Anmalan vid sekretariatet mellan klockan 8:45 — 10:30.

Se banalternativ vid anmalan.

Start mellan 9:00 — 11:00.

Kostnad 115 kr vuxna och 65 kr fér ungdomar, som kan faktureras,

betalas kontant eller swishas (123 174 43 41).

Ingen hyra for sportidentbricka. Ej aterlamnad hyrbricka debiteras med 500 kr.

Startstampling.
2.5 timmar.

Priser i inskolning och U-klasser i form av en dricka som avhamtas i samband
med malgang.

Valsorterad servering. Specialerbjudande ar...
* Pytt-i-panna 30 kr
* Gulaschsoppa 30 kr
* Vaffla 20 kr

Medtag garna egen mugg. Swishnummer: 123 174 43 41.

Dusch inomhus. Damerna duschar i Lillestadsskolans gymnastiksal och herrarna
i omkladningsrummen i Vaxjé OKs klubbstuga.
OBS! Inga orienteringsskor inomhus.

Vid duschen.

Urinoar bakom lilla boden. Toaletter i klubbstugan (en pa utsidan, en i
herrduschen och en inuti klubbstugan), en i damduschen (OBS! Inga skor
inomhus).

Se arenakartan fér mer information.

Pa arenan.
Hjartstartare finns vid sjukvarden.

Barnpassning inomhus i Vaxjo OKs klubbstuga fran klockan 9:00. Knatteknat
9:00 — 10:45 med start bakom klubbstugan.

Endast pa anvisad plats. Se skyltning.

Prova pa mikrosprint i extremt stor skala och med Sportldent. Karta finns att
kopa i serveringen for 10 kr. Samma bricknummer som i tdvlingen kan anvéndas.

Niklas Karlsson, 0730-615 398

Henrik Eklund, 070-563 47 01

Daniel Evaldsson, Patrik Karlsson, 076-760 14 55
Magnus Svensson, Nassjo OK

Magnus Svensson, Nassjo OK

Valkommen och lycka till!




