
 
 

Pan-Kristianstad inbjuder till 

Panvåren - Lång   
Nationell orientering 

Långdistans 
Söndag 5 mars 2017 

  

Klassgrupper Tävlingsklasser, Inskolnings- och Utvecklingsklasser samt Öppna motionsklasser. 

Klasser Enligt gällande bestämmelser. OBS! Tillägg ÖM13 innebär ”Challenge”. En lätt bana 
på ca 7 km.  

Stämplingssystem Sportident. OBS! H21 har fler än 30 kontroller, SI-card 5 eller SI-card 8 kan ej 
användas.  

Anmälan Via Eventor senast söndag 26 februari kl. 24.00. 

Efteranmälan Via Eventor mot 50% förhöjd avgift t.o.m. torsdag 2 mars kl. 20.00. Anmälan och 
efteranmälan kan i undantagsfall även ske till kansli@pan-kristianstad.nu eller 044-
12 96 35. 

Utlandsbetalning Pan-Kristianstad, BIC: SWEDSESS, IBAN SE44 8000 0831 3950 3111 1999. 

Samlingsplats Strandridaregården Friseboda (samma TC som vid O-Ringen E3 2014), vägvisning 
från väg 118 söder om Yngsjö. 

Parkering Från Parkering till TC 1 200-1 500 m. OBS! Vid dålig väderlek kan förutsättningarna 
för parkering behöva ändras.  

Start Första start kl. 10.00. En startplats för samtliga klasser, max 1 000 m till start. 

Start ÖM-klasser Kl. 10.00-11.00. 

Karta Furuboda, kartskala 1:10 000 med ekv. 2.5 m. Äldre klasser samt ÖM7 skala 1:7 500. 
Nyritad av Kenneth Kaisajuntti 2014 inför O-Ringen E3. Reviderad vintern 
2016/2017. SOFT certifierad färglaserutskrift från Pernillas Grafiska i Mörrum.  

Terrängbeskrivning Måttligt kuperad strandskog med inslag av sanddyner. God framkomlighet. 

Service - Omklädning/dusch           Varm dusch utomhus  
- Barnpassning                     Från kl. 09.30 
- Servering                            Välförsett marketenteri 
- Sportförsäljning                Förekommer 

Priser Hederspriser i mån av deltagare, lottade priser i öppna motionsklasser 

Tävlingsledare Erik Modig, 0707-29 18 30 

Banläggare Björn Hellrup, 0703-50 66 98 

Pressansvarig Johan Modig, 0733-34 17 01 

Ban- och 

tävlingskontrollant 
Bertil Olofsson, Andrarums IF, 0417-300 28 

Tävlingsjury Från Skånes OF (1) och ... 

Upplysningar www.pan-kristianstad.nu, alternativt tävlingsledningen. 

Boende och träning ”Lyx-OL-Weekend” i Åhus. Bokning: mikael@matsomax.se eller 0708-24 56 43. Fler 
boendealternativ och information om våra populära träningspaket, se vår hemsida 
www.pan-kristianstad.nu >> Training Camp. 

 
 Välkomna hälsar Pan-Kristianstad 
  

 
 


