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Samling: Arboga OK´s klubbstuga, parkering vid badet eller Vinbäcken. 

Anmälan: Ingen föranmälan, du anmäler dig i klubbstugan. 

 Anmälningsavgift: ungdom t.o.m. 16 år 30:-, vuxna 50:- betalas vid anmälan.  

Start:  Fri start mellan 10.00-11.30, max 1500m till start. Bil kan förekomma, se PM eller du får 

 reda på då du kommer till stugan och anmäler dig. 

Stämpelsystem: Sport-Ident, (hyra 20:-), startstämpling och målstämpling, avläsning i klubbstugan. 

Kartor: Kopierade kartor med färdiga banpåtryck. (se PM för definition, lös eller på kartan) 

Skalor: Se ovan under Banor. 

Dusch: Ombyte och dusch i Klubbstugan. 

Poängtävling: Poängtävling inom varje klass, 4 deltävlingar räknas, Segraren får 60 poäng, 

2:an 59 poäng, 3:an får 58 poäng osv. 

Priser: För varje deltävling utlottas priser bland alla startande. 

Marka: Kaffe, te, saft och smörgås, finns att köpa. 

Information: Torbjörn Zetterljung, 070-990 00 31 

Välkommen till ett enkelt och roligt 

orienteringsarrangemang            
                                                                                20171120, RevA 

Bana Längd i km Svårighet Skala 

1 7 Blå 10 000 

2 5 Blå 10 000 

3 4 Blå 7 500 

4 3 Blå 7 500 

5 3 Gul / Orange 10 000 

6 2,5 Vit 10 000 
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