
	

	 	

 
OK Tjärnen och Katrineholms OK hälsar alla orienterare välkomna till: 
 
• 2-manna nattbudkavle, fredag 31 mars 
• Medeldistans, lördag 1 april 
• Långdistans, söndag 2 april 

 
Söndagens tävling ingår i Södermanlands OF:s ledartröja och juniorliga 
 
Arena 
Tävlingsarenan är belägen i Hälleforsnäs. Vägvisning orange-vit skärm i centrala Hälleforsnäs.  

• GPS-koordinater, fredag: 59.1509608,16.4945785 (Edströmsvallen) 
• GPS-koordinater, lördag-söndag: 59.151761, 16.502663 (Parkgatan) 

 
Upplysningar 
Se telefonnummer nedan eller mail: kok@katrineholmsok.org 
 
Tävlingsledare:  
Fredag: Anna Löwegren, 070-24 44 878 
 
Lördag-söndag: Erik Rundström, 016-14 07 75 eller 076-146 27 00. 
 
Pressvärd  
Klas Bringert, 073-938 18 20, klas@bringert.com 
 
Camping & logi  
Vi erbjuder campingmöjligheter för 100 kr per natt med tillgång till dusch, toalett och dricksvatten. 
Förboka gärna via Eventor. Campingvärd Eva Stina Pettersson, 0157-402 25 eller 070-338 41 07. 
 
För bokning av stugor, vandrarhem, hotell etc. kontakta Visit Flen: 
www.visitflen.se 0157-43 09 96, turism@flen.se 
	
	



																				

Välkommen till Svartnatta 2017!  	
	

 
INBJUDAN till 23:a upplagan av Svartnatta fredag 31 mars 2017 
 
Klasser & banlängder:  Herrar  2 x 8,5 km (ca) Blå  

Damer 2 x 5,0 km (ca) Blå  
Öppen  2 x 4,5 km (ca) Röd 
HD14 2 x 3 km (ca) Orange 
Samtliga sträckor är gafflade.  

 
NYHET! Öppna individuella banor.  
 

Anmälan 
Ordinarie anmälan skall vara oss tillhanda senast fredag 24 mars via Eventor.  
Efteranmälan via Eventor kan göras fram t.o.m. tisdag 28:e mars, klockan 23.59. 
 
Anmälningsavgift: 
Ordinarie anmälningsavgift är 260 kr per lag i dam herr och öppen stafett, 130 kr per lag i 
ungdomsklasserna. Efteranmälan + 50 % avgift. Öppna individuella banor 130 kr för vuxen 
resp. 65 kr för ungdom t.o.m. 16 år. Anmälningsavgifterna faktureras i efterhand. 
 
Stämplingssystem: SPORTident. 	
 
Viktigt! Ange bricknummer vid anmälan. Bricknummer är knutet till sträckan! 
Om bricknummer ej anges i anmälan tilldelas hyrbrickor. Hyrpris 30 kr per bricka. 
 
Startlista, PM och Resultat 
Publiceras i Eventor.  
 
Parkering 
0-400 m från arenan. P-avgift 20 kr kontant eller via swish 123 240 38 97, ange ”Parkering”. 
 
Start 
Vid tävlingsarenan. Gemensam start för samtliga stafettklasser klockan 21:00. 
Öppna individuella banor fri start mellan 21:05 – 21:30 
 
Karta 
Skala 1:10 000. Ursprungligen ritad 1997. Senast revidering 2015 av Roy Fransson. 
 
Terrängbeskrivning 
Måttligt kuperad och detaljrik skogsmark med inslag av sankmarker och måttligt antal vägar 
och stigar. Övervägande god framkomlighet.  
 
Dusch 
Inomhus vid sporthallen i Hälleforsnäs. 
 
Marka 
Välsorterad servering. Betalning kontant eller swish, 123 240 38 97, ange ”Marka”. 
 
Upplysningar 
Se telefonnummer nedan eller mail: kok@katrineholmsok.org 
 
Tävlingsledare: Anna Löwegren, 070-24 44 878 
Banläggare: Lars-Olof Magnell 
Tävlingsadministratör: Arvid Sundkvist, 070-64 55 467  
Ban- och tävlingskontrollant: Håkan Palmfjord

	



	

	 	 	 							 	

 
INBJUDAN till Mälarmårdsdubbeln 

Medel + Lång, lördag-söndag 1-2 april 2017 
 
 
Klasser & banlängder: Enligt Svenska Orienteringsförbundets rekommendationer. 
 
Anmälan: Ordinarie anmälan skall vara oss tillhanda senast söndag 26 mars via Eventor. 
Efteranmälan kan göras via Eventor fram t.o.m. onsdag 29 mars, klockan 23.59. 
 
Anmälningsavgift:  
Ordinarie anmälningsavgift per dag är 130 kr för vuxen och 65 kr för ungdom upp till och med 
16 år. Vid efteranmälan 50 % förhöjd avgift. Anmälningsavgifterna faktureras i efterhand.  
 
Stämplingssystem: SPORTident.  
 
Viktigt! Ange bricknummer vid anmälan. 
Om bricknummer ej anges i anmälan tilldelas hyrbrickor. Hyrpris 30 kr. 
 
Startlista, PM och Resultat: Publiceras i Eventor, samt med länk från 
www.katrineholmsok.org 
  
Parkering: 0-400 m från arenan. P-avgift 20 kr kontant  
eller via swish 123 240 38 97, ange ”Parkering”. 
 
Start: Första start lördag 2/4 kl 12.00. Första start söndag 3/4 kl 10.00. Inskolnings-, utvecklings- 
och öppna motionsklasser har möjlighet att starta fr.o.m. kl.11.30 lördag och kl. 09.30 söndag.  
 
Karta: Skala 1:7 500 för klasserna HD60-. Skala 1:15 000 för HD16-HD21 på söndagen. 
Skala 1:10 000 för övriga klasser. Ursprungligen ritad 1997. Senast revidering 2016/2017 av 
Roy Fransson. 
 
Terrängbeskrivning: Måttligt kuperad och detaljrik skogsmark med inslag av sankmarker och 
måttligt antal vägar och stigar. Övervägande god framkomlighet. Målet är beläget mitt i tätorten. 
 
Dusch: Inomhus vid sporthallen i Hälleforsnäs. 
 
Barnaktiviteter: Miniknat och barnpassning i anslutning till arenan 
 
TBE-vaccinering: I samarbete med www.fästing.nu erbjuder vi TBE-vaccinering vid arenan 
på lördagen. 300 kr för vuxna orienterare och 200 kr för barn inom Landstinget Sörmland. 
 
Marka: Välsorterad servering med grillade hamburgare etc. 
 
Upplysningar: Se telefonnummer nedan eller mail: kok@katrineholmsok.org 
 
Huvudfunktionärer 
Tävlingsledare: Erik Rundström, 016-14 07 75 eller 076-146 27 00. 
Banläggare: Roy Fransson 
Tävlingsadministratör: Arvid Sundkvist, 070-64 55 467 
Bankontrollant: Jan-Olof Gust, Lars-Olof Magnell 
 
 

Välkommen till Mälarmårdsdubbeln 2017! 


