
 

INBJUDAN 

Urban-Hjärne Kampen 
Långdistans, Söndagen den 23 april 2017 

 

Insk.  D10  H10  D35  H35 

U1  D12 Kort  H12 Kort  D40  H40 

U2  D12  H12  D45  H45 

ÖM1  D14 Kort  H14 Kort  D50  H50 

ÖM2  D14  H14  D55  H55 

ÖM3  D16 Kort  H16 Kort  D60  H60 

ÖM4  D16  H16  D65  H65 

ÖM5  D17-20Kort  H17-20Kort  D70  H70 

ÖM6  D18  H18  D75  H75 

ÖM7  D20  H20  D80  H80 

ÖM8  D21 Kort  H21 Kort  D85  H85 

  D21  H21     

Klasser och banlängder enligt SOFT:s regler. Vi förbehåller oss rätten att slå samman och/eller dela klasser 

vid behov. 
 

Samling  Vägvisning från RV 50 vid södra infarten till Nykyrka, därefter c:a 3 minuter. 

Start  Första start kl. 10.30 avstånd till start c:a 900 meter OBS! Efteranmälda startar  

  före. U-Klasser, Inskolning och ÖM klasser har fri starttid från 10.00 - 11.30 

Karta  Blommedal skala 1:7500 (ÖM7, HD60 och uppåt), övriga 1:10000 Ekvidistans 5m. 

  Reviderad 2016-2017. 

Terräng   Skogsmark, med  varierande framkomlighet. Måttlig kupering. Delvis  

  mycket detaljrik. 

Omklädning/                                                                                                                                                               

Dusch   Tempererad dusch utomhus. 

Service  Barnpassning, marketenteri och förbandsstation finns vid TC. 

Anmälan  Oss tillhanda senast söndag den 16/4 kl. 23.59, via Eventor. Föranmälan mottas  

  inte i ÖM-klasserna. Anmälingsavgiften för ungdom t.o.m. 16 år är 70 kr, övriga  

  120 kr. Faktureras i efterhand via e-post. Betalning sker inom 15 dagar. Vid  

  påminnelse debiteras 50 kr. Fakturering via ordinarie postgång kan erhållas mot 

  30 kr i fakturaavgift.  

Efteranmälan Mottages mot förhöjd avgift fram till och med onsdagen den 19/4 kl. 23.59 via  

  Eventor. 

Stämplingssystem  Sportident används. Löpare utan egen pinne får hyra pinne av oss.                       

  Hyra 30 kr/pinne 

         



Parkering   Avstånd till TC c:a 200-400 meter. Kostnad 20 kr 

Startlista  Startlista kommer att finnas på Eventor. 

Priser   Företrädesvis i ungdomsklasserna. 

 

Tävlingsledare Jerry Martinsson 

Banläggare   Torbjörn Andersson 

Ban- och 

tävlingskontrollant Sievert Gustavsson TGOK 

 

Välkomna önskar  

OK Motala 


