
Träningsplanering OL-NV vinter 2016-2017

Vecka Datum Dag Karta Träningstyp Klubb/Ansvarig

45 08-nov Tisdag Vedby Nattcup - 1 OKK

47 22-nov Tisdag Lärkesholm Ö Nattcup - 2 ÖFK

47 26-nov Lördag Grytåsa Teknikträning lördag isamband med HSOKs 

ungdomsläger

49 06-dec Tisdag Rackarbäcken Nattcup - 3 ÖFK

49 10-dec Lördag Kronoskogen Teknikträning lördag HGHOL

52 27-dec Tisdag Vejbystrand Nattcup - 4 HGHOL

1 07-jan Lördag Lärkesholm Teknikträning lördag ÖFK

3 17-jan Tisdag Örahult Nattcup - 5 FKB

4 28-jan Lördag Sibirien S Teknikträning lördag HGHOL

5 31-jan Tisdag Skönna SV Nattcup - 6 ÖFK

6 11-feb Lördag Perstorp N Teknikträning lördag FKB

7 14-feb Tisdag Grytåsa Nattcup - 7 ÖFK

9 28-feb Tisdag Sibirien-Krono Nattcup - 8  Final HGHOL

11 14-mar Tisdag Rössjön Natträning - Rävjakt HSOK


