
INBJUDAN Öppet KM i
inomhusorientering

Lördag den 4 Mars

Samling: Klockan 10:45, Breviksskolan, Oxelösund. Parkering norr och väst om skolan.
Därifrån snitsel till den enda öppna ingången.

Start: Fri start med startstämpling mellan 11.00 - 12.00 (till 12.30 för öppna klasser)

Dusch: Nej, idrottshallen är upptagen. Vilket också medför begränsad tillgång till toaletter.

Stämplings system: Sportident

Anmälan : Anmäl deltagande i klass A, B, C, D elle E. Efteråt finnschans att anmäla sig till
Öppna banor på plats om man vill springa mer.
Anmälan via Eventor senast torsdagen den 2 Mars. Alternativt till Björn Carlsson
carlbjornc@gmail.com med Namn, bana och pinn-nummer.

Kontroller: Endast SI-enhet. Kodsiffra enbart på kontrollenheten.

Banor: Huvudklasser Öppna klasser (korta extrabanor)
Bana A (lång och svår) Ö1 (så lätt det går..)
Bana B (kortare och svår) Ö3 (ganska lätt)
Bana C (medelsvår) Ö5 (medelsvår)
Bana D (ganska lätt) Ö7 (svår)
Bana E (lätt, för nybörjare)

PM med kartexempel och viktig info kommer att anslås på tävlingsplatsen.

Använd lämpliga inomhusskor under loppet. Eventuell uppvärmning får göras utomhus med skor
lämpade för detta.

Banläggare/Tävlingsledare: Per Öberg och Torbjörn Svensk


