
PM Söndag 24 april 
 
 
 

Samlingsplats: Lärkeröd. Vägvisning från vägen mellan Munka Ljungby och 
Örkelljunga samt vägen mellan Lärkeröd och Nordanå 

 
Nödnummer vid behov: Finns på kartan och är 0702-104915 

 
Parkering: Enligt arrangörens anvisningar. Max avstånd till TC 500 m.     
 
Första start: Kl. 10.00. Efteranmälda startar före 10.00. 
 
Karta: H 60 – H 85 och D 60 – D 80 skala 1:7500.  
 Inskolning och Ö 10 skala 1:5000. Övriga klasser 1:10000. Ekv. 5 m. 
 Reviderad 2011. Färglaserutskrift. 
 
Stämpling: Elektronisk, Sportident. OBS om enhet inte fungerar – stämpla i 

reservruta 
 
 Start: Alla klasser Orange vit snitsel 450 m. Det finns 2 startpunkter. Startpunkt 

1 för alla klasser utom Ö 10 och Inskolning som har startpunkt 2. U 1 – U 
4 och Inskolning har fri starttid via startstämpling. 

 
Snitslade stigar: Det förekommer några otydliga stigar som snitslats med vit snitsel. 
 
Klädselkontroll: Utförs på väg till start i samband med Töm och Check nära TC 
 
Förbjudna område: Tomtmarker finns i tävlingsområdet. Viktigt att dessa respekteras.  
 
Öppna klasser: Fri starttid mellan 10.00 och 11.00. Startstämpling tillämpas i dessa 

klasser. I övrigt se separat PM 
  
Maxtid: 2,5 timmar i samtliga klasser 
 
Toaletter: Finns vid TC  
 
Service - Omkl/dusch                  Varm dusch utomhus i anslutning till TC 
 - Barnpassning Från kl. 09.00 
 - Servering  Välförsett marketenteri 
 - Sportförsäljning Pukes sport 
 - Miniknat  Mellan kl. 09.30 och 11.00 
Priser Hederspriser i mån av deltagare i alla Ungdoms- och Huvudklasser. 

Samlad prisutdelning för alla klasser så snart som möjligt. Lottade priser 
i Öppna klasser samt U1 till U 4. 

Tävlingsledare Mats Nilsson,   
Banläggare Jonas Åhlin, Tommy Peterson,   
Pressansvarig Barbro Norrestam,  
Ban- och tävl.-k Erik Bengtsson FK Åsen  
Tävlingsjury Jan Erik Nelking Skånes OF  och IS Kullen (3) 
 
 Vi tackar våra markägare för samarbetet kring helgens arrangemang och önskar deltagarna lyckat 
till i krävande orienteringsterräng.               
 

Helsingborgs SOK 


