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SOFT:s allmdnna tavlingsregler.

Rénnowskolan i Ahus. Vagvisning fran stora rondellen i Ahus, dar viag 118 och
Fl6tovdagen sammanstralar.

Parkering till TC 100-500 m asfaltsvag.

Flack och snabblopt aldre stadsmiljo, fa antal parker. Mycket god framkomlighet.
Vanliga l6parskor rekommenderas.

Ahus Centrum (ISSOM), kartskala 1:4 000 med ekv. 2,5 m. Ritad av Alessio Tenani
och Gernot Kerschbaumer. Farglaserutskrift fran Pernillas Grafiska i M6érrum.

Eventuella "sista minuten kartjusteringar” visas pa en karta vid starten.

X (svart kors): betongobjekt, bank.
O (svart ring): lekplats, lyktstolpe pa ovanligt stélle.

Tomtmark, opasserbara objekt och andra avsparrade omraden féljer sprintnormen.
OBS! DET AR ABSOLUT FORBJUDET ATT BETRADA TOMTMARK. Nagra tomtmarker
och opasserbara objekt ar fortydligade med heldragen gul-svart snitsel i terrangen.

Vag far inte passeras dér det ar inritat med
symbolen ”“Foérbjudet omrade” (symbol 709).

r_:__' Lank till: ISSOM — viktigaste sprint-reglarna
=

Trafik forekommer i tavlingsomradet. Bilister informeras vid tavlingsomradets
huvudinfarter. Alla tivlande maste iaktta forsiktighet vid alla gatupassager,
vanliga trafikregler galler for alla!!!

KI. 15.00. Efteranmalda startar fore.

Sportident.

DH16 och dldre klasser far kartan i startégonblicket. DH10-14 har tillgang till kartan 1
minut fére start. Oppna motionsklasser startstamplar.

DH21, sjalvservering vid start.

En start for samtliga klasser, 300 m gang- och cykelvag. Anvdnd bara
Overgangsstalle. Fo6lj orange/vit snitsel.


http://www.svenskorientering.se/globalassets/svenska-orienteringsforbundet/trana--tavla/stoddokument-och-ovrig-litteratur/sarskilda_sprintregler_och_karttecken.pdf
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Langs vagen mot start och norrut.

Anmal sen ankomst vid start. Folj funktiondrernas anvisningar.

Vid kontrollen finns skdarm, stamplingsenhet och stiftklamma. Erhaller du inte
klarsignal med ljus och pip sa stamplar du i reservruta pa kartan med stiftklamman och
meddelar sedan funktionar vid malgang. Kontrollerna sitter stundtals valdigt tatt.
Kontrollera kodsiffran!

Definition finns bade som I6sa och tryckta pa kartan.

Sker genom att |[6paren stamplar pa mallinjen. Darefter avlasning av Sl-pinne.
OBS! Avlasning ska ske daven om du bryter tavlingen. Eventuellt hyrd Sl-cardpinne
aterlamnas direkt efter avlasning.

1 timme.

Anmalan sker inomhus i anslutning till malet. Start kl. 15.00-16.00. Se separat PM.

Varm dusch inomhus i norra delen av TC. OBS! Inga skor inomhus.

Pa asfaltsparkeringen pa vag mot start, men finns dven inomhus vid
omkladningsrummen och serveringen. OBS! Ej toalett vid start.

Pa arenan finns valférsedd servering.

Pa arenan fran kl. 14.30.

Inget miniknat.

Roda Korset tillhandahaller forsta hjalpen med bl.a. hjartstartare.

Inget krav pa heltackande kladsel!

Ingen transport av éverdragsklader.

Hederspriser i man av deltagare. Lottade priser i ppna motionsklasser.
Rolf Ohrlander, 0705-97 77 33

Gernot Kerschbaumer och Melinda Ymsén, 0725-53 24 71

Roland Strand, FK Asen, 044-22 85 83

Johan Modig, 0733-34 17 01

Fran Skanes OF (1) och Orkelljunga FK (3)

Pan-Kristianstad hélsar tavlande och publik valkomna!



