Arets Roslagshelg kommer att genomféras i samma terrang som kvalet till L&ng-SM 2014 avgjordes. Kuperad
Roslagsterrang i skogsmark med tydliga hojdformationer och branta stigningar men med god framkomlighet.

-- ' ROSIPACEN:

inbjuder till
ROSLAGSHELG 2017

Lérdag 6 maj, langdistans

é'*;?"(/r e
Sondag 7 maj, medeldistans UPPLAND &2 2017

Vélkommen att anmala er till arets Roslagshelg. Vi kommer att bjuda p& utmanande banor garanterar
banlaggare Tommy Lindberg.

Klassindelning
och banléngder

H85 26 20 H18 65 3,2 D45 4,6 3,0 U2 23 18 Vit
H80 29 25 H16 53 34 D40 50 35 U1 20 19 Gron
H75 35 28 H16K 3,9 28 D35 6,2 35 Inskoln. 1,6 15 Gron
H70 39 28 H14 39 28 D21 74 36

H65 4,6 3,0 H14K 3,0 2.8 D21K 50 - OM1 23 18 Vit
H60 5,0 35 H12 3,0 28 D20 55 3.2 OM3 30 28 Gul
H55 55 3,6 H12K 2,3 1,8 D18 5,0 3,2 OmM4 37 - Gul
H50 6,2 3,6 H10 23 1,8 D16 4,1 34 OM5 39 28  Orange
H45 6,5 4,0 D75 29 20 D16K 3,9 28 OM6 57 - Rod

H40 7,4 4,0 D70 29 25 D14 39 28 OM7 29 30 Bla
H35 8,0 44 D65 35 2,5 D14K 3,0 2,8 OM8 46 44  Svart
H21 106 4,4 D60 35 2,5 D12 3,0 2,8 oOmM9 74 - Svart
H21K 8,0 - D55 39 30 D12K 2,3 18

H20 7,4 372 D50 39 3,0 D10 23 18

Klassinfo

Anmalan

Efteranmalan

Avgifter

Direktanméalan

Stamplingssystem

PM, startlista etc.

Samling

Start

Karta

Terrang

Service mm

Logi

Téavlingarna ingar i Uppland League.
Klasser kan komma att slas ihop vid behov.

Skall goras via Eventor senast sdndagen den 30 april.

Via Eventor senast onsdagen den 3 maj. Efteranmalda lottas ihop med ordinarie anmalda.
Dessutom efteranmalan till vakansplatser pa tavlingsdagen senast kl. 10:00.

Ungdom -16 &r 70 kr, dvriga 120 kr. Efteranmélan +50% for vuxna. Avgifter faktureras i
efterhand.

Kan goras till Oppen motion, Inskolning och U-klasser. Dessutom valfri starttid i dessa
klasser. Vakansplatser finns i dvriga klasser, se ovan.

Elektronisk stampling med Sportldent. Ange eget bricknummer vid anmalan. Ovriga far hyra
bricka, kostnad 25 kr.

Startlistan lottas inklusive efteranmalda till och med 3 maj och kommer att finnas i Eventor
torsdag 4 maj.

Bergshamra, Lagervagen ca 15 km soder om Norrtilje. Vagvisning fran vag 276. Begransad
parkering intill arenan, resterande parkering max 1000 m.

Forsta starttid kl. 11:00. Avstand till start max 1900 m.

Nyritad till SM lang 2014, rev. 2017. (Kart IA). 2,5 m ekv. Farglaserutskrift.

Langdistans: Skala 1:15 000 for HD16-HD21, skala 1:7500 for HD60-, skala 1:10 000 for
ovriga klasser.

Medeldistans: Skala 1:7500 for HD60-, skala 1:10 000 for évriga klasser.

Kuperad skogsmark med tydliga héjdformationer och branta stigningar. Vdgar, stigar, hyggen
och 6ppen mark forekommer pa de lttare banorna. God till mycket god framkomlighet.

Barnpassning och miniknat. VValsorterad marka. Varmdusch utomhus. Sportférséljning.

Marholmen, https://www.marholmen.se/
Atellet, http://www.atellet.se/



https://www.marholmen.se/
http://www.atellet.se/

Utlottningspris

Tavlingsledare
Banlaggare

Bankontrollant

Téavlingskontroll.

Bland deltagare som sprungit bada dagarna i herr- respektive damklass kommer det att lottas
ut en kvall med kréftfiske i sjon Erken. Sponsras av Naturvatten i Roslagen AB.

naturvatten ?rb

Pal Jansson, 0733-840909
Tommy Lindberg 0702-390704
Thomas Jansson, OK Roslagen
Henrik Sundblom, Rénas OK

Varmt valkomna énskar OK Roslagen



