Lm0 Inbjudan

Langdistans
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Sodertalje-Nykvarn orientering inbjuder till nationell
langdistanstavling i orienteringslopning sondag 7 maj 2017

Tavlingen ingdr i Sodermanlands OF:s Raketen, Ledartrdjan,
Juniorligan & UKM

Klasser: Tavlingsklasser Motionsklasser for ungdomar
D10 D35 H10 H35 IN
D12 D40 [H12 H40 Ul
D12 Kort (D45 H12 Kort [H45 U2
D14 D50 [H14 H50 . )
D14 Kort [D55 |H14 Kort |H55 Oppna motionsklasser
D16 D60 |H16 H60 OM 1
D16 Kort [D65 H16 Kort [H65 dM 3 OM5
D18 D70 [H18 H70 OM 6 OM 7
D20 D75 H20 H75 OM 7 OM 8
D21 D80 ([H21 H80 M 9
D85 H85
D90 H90

Fri starttid i alla motionsklasser. Fri minutstart i DH35-DH45.
Ingen foranmalan i 6ppna klasser. Banlangder i enlighet med
tavlingsreglerna.

Tavlingskategori: Nationell langdistanstavling i orienteringslopning.
Anmadlan: Via Eventor senast sondag 30 april kl 24.00.
Efteranmadlan: Via Eventor senast onsdag 3 maj kl 24.00 mot 50% forhojd

anmalningsavgift.

Anmadlningsavgift: Vuxna 130 kr, ungdom t.o.m 16 ar 70 kr. Faktureras klubbarna i
efterhand; utldndska klubbar ska betala till sekretariatet senast
tavlingsdagen.

Lottning: Efteranmalda lottas in med ordinarie anmalda.

Stamplingssystem: Sportident, eget bricknummer anges vid anmalan. Hyrbricka debiteras
med 30 kr. Ej aterlamnad hyrbricka debiteras med 600 kr.

Start- och Publiceras i Eventor.
resultatlista:
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Direktanmalan:

Anmalan pa tavlingsdagen ute pa arenan kan ske till 6ppna
motionsklasser samt U1, U2 och Inskolning.

Samling: Vagvisning fran vag 509 mellan Jarna samhaélle och Nykvarn, darifran
ca 3 km.

Parkering: Pa en anvisad plats, max 1600m asfalt-/grusvag till arenan .
P-avgift 20 kr.

Start: Forsta start klockan 10.00.
OBS: Fri minutstart i klasser DH35-DH45.

Karta: Nyritat 2016, 5 meters ekvidistans. Skala 1:15 000 for H/D17-34 ar,

samt 1:7 500 for H/D 60 och aldre, 6vriga klasser 1:10 000

Terrangbeskrivning:

Terrdangtyp:

Sammanhangande skogsmark med flertalet stigar narmast arenan. Pa
banor fran start 2 erbjuds inledningsvis "vildmark" med ett fatal vagar
och stigar.

Kupering:

Mattligt kuperad terrdang med bade detaljrika och detaljfattiga
hojdpartier.

Framkomlighet:

Mycket god till god framkomlighet, med inslag av omraden med tat
skog. Vegetationen bestar huvudsakligen av barrskog i varierande
alder.

Mal:

Malstampling.

Omkladnad / Dusch:

Varmvatten utomhus for bade damer och herrar.

Barnaktiviteter:

Miniknat mellan kl 9.30-12.30, avgift 20 kr.
Barnpassning

Servering:

Valsorterad servering

Sportforsaljning

Letros Sport

Tavlingsledning:

Ammi Sjoblom, Christina Bergstrém, Tomas Gauffin och Annelie
Moldin

Banldggare:

Sven Undeland och Jesper Sjoblom

Bankontrollant:

Michael Wehlin SNO / Hakan Kleijn SNO

Tavlingskontrollant:

Henrik Skoglund SOF/SNO

Upplysningar:

Ammi Sjoblom 070-7617710 annamari.sjoblom@telia.com
Tomas Gauffin 070-1766115 tomasgauffin@coolbox.se

Yarmt vilkomna!

Inbjudan Kringeltraffen 2017 Sid 2



mailto:annamari.sjoblom@telia.com
mailto:tomasgauffin@coolbox.se

