PM for
VETERANTRANING i Kungiilv
Torsdagen den 23 mars 2017
Vigvisning fran Marstrandsvégen 1 km vister E6 1 Kungélv ( se inbjudan).
Parkering vid Ytterby IS klubbstuga.
Start mellan 10.30 och 11.30. Ldsa angivelser och Sportident. Kartor i plastfickor.

Avstand till start & mal: 1500m, biltransport med egen bil &r mdjlig till start/mélplats, folj skyltar &
karta.

Banlédngder : Lang 4000m, Mellan 3030m, Kort 2140m, Stig 1730m.
Avgift: 30 kr, kontant eller svisch.

Brickavlésning vid arenan i anslutning till dusch & omklddning.
Medtag egen fika, ingen servering.

Upplysningar: Bertil Qvick 070 582 1690

Vilkomna



