; fredag B Nyképingsnatten
L6rdag P Nykopingsorienteringen

/)VARTRIPPELN

waww.vartrippeln:se

PM
MASENSTAFETTEN

Sondagen den 26 mars 2017

Tavlingen ingar i Vartrippeln med Nykdpingsnatten pa fredagen, Nykopingsorienteringen pa
lordagen och Masenstafetten pa sondagen
Banléngderna &r ungefarliga.

Samlingsplats Ryssbergstugan, Ryssbergens friluftsomrade (N58.73551,E16.96632), ca 3 km sydvast
och parkering om Nykdping.(ca 5 min med bil)
V&gvisning fran vag 53 mot Oxelosund. Svang hoger mot Navekvarn innan motorvagen
bérjar. Ak darefter 2 km och svéng sedan héger mot Arila Golfklubb/Ryssbergen
Avstand Parkering — Arena, max 1500 m
Avgift 20 kr. Ingen swish vid parkeringen.
Bussar foranmals till Jens Jacobsen, 070-218 16 78, e-post jens@jaj.nu

Start 09:30  H17
10:00 H150 Oppen stafett
10:15 D120 Hie D14
10:30 H120 D180 D150 HD10
10.45 D17
11:00 D16 H14 H12
11:15 H180 D12 HDInskolning
OBS! Sommartid!

Klubbpasar Utlamnas pa arenan. Pasen innehaller nummerlappar och PM, samt
lagsammansattningen som den sdg ut fredag kvall. Har lagsammansattningen andrats
efter det, galler Eventor. | klasserna med flera deltagare pa andra strackan finns 3
nummerlappar for den stréckan oberoende av antal [6pare.

Lagandring Lagandring ska goéras i Eventor, dar det kan goras fram till I6rdagen den 25/3 kI 18.00.
Maste lagandring ske senare kontakta sekretariatet pa tavlingsdagen (endast i
undantagsfall vid mycket sena aterbud).



Nummerlappar

Stamplingssystem

Sportldentbrickor

Hantering av
brickor

Karta

Kontroll-
definitioner

Terrang
Forbjudna
omraden

Banléangd och
banfarg

Av engangstyp. Fasts val synlig pa brostet. Bakgrundsfarg avgor pa vilken stracka
nummerlapp skall anvandas.

Stracka H17 Ovriga klasser
1 Vit Vit

2 Bla Bla

3 Gron Rod

4 Rod

OBS! Sakerhetsnélar medfoljer inte!

| samtliga klasser anvénds Sportldents elektroniska stdmplingssystem. Om Sl-enheten
varken ger ljud- eller ljussignal ska stampling med stiftklamma ske i reservruta, som
finns tryckt pa kartan. Detta meddelas sedan vid vaxling/malgang till funktionar, som tar
emot kartan eller vid avlasningen.

Notera att respektive bricka maste anvandas av det lag och pa den stracka, dar den ar
registrerad.

Forbestéllda hyrbrickor utlamnas i sekretariatet. Ej aterlamnad, hyrd bricka faktureras
med 400 kr.

Tomning och check av brickan sker vid ingangen till start- eller vaxelfallan av loparen.
Det sker ingen kontroll av bricknumret. Det ar |6parens eget ansvar att springa med
ratt bricknummer.

Skala 1:10 000 utom HD180, som har skala 1:7 500. Ekvidistans 4 m. OBS! Pa kartan
ar angivet ekvidistans 5 m, men 4 m ar korrekt. Kartan ar ritad av Kent Bergendabhl,
reviderad 2016.

For 6ppna individuella motionsklasser &r kartskalan 1:10 000, men for klasserna OM3,
OM5, OM7 och OMS finns &ven karta i skala 1:7 500 att vélja pa.

Kartorna i skala 1:10 000 i A3 format ar tryckta 2017 i offset. Kartor 1:10 000 i A4 format
samt kartorna i skala 1:7 500 &r utskrivna pa laserskrivare.

Alla kartor har kontrolldefinitioner pa kartan. Foér de 6ppna individuella motionsklasserna
finns ven losa kontrolldefinitioner.

Mattlig kuperad skogsmark med inslag av stigar. Delvis mycket detaljrik terrang.
Mestadels god sikt och framkomlighet.

Tomtmark samt omrédden som pé kartan ar markerade med rétt linjeraster ar forbjudet
att betrada.

H17 8,0 km svart

H120 5,5 km svart

H150 4,5 km svart

H180 4,0 km bla

H16 5,0 km violett + 3,5 km orange + 5,0 km violett
H14 3,5 km orange + 2,5 km gul + 3,5 km orange
H12 2,5 km gul + 2,0 km vit + 2,5 km gul

D17 6,0 km svart

D120 4,5 km svart

D150 4,0 km bla

D180 3,0 km bla

D16 4,0 km violett + 3,0 km orange + 4,0 km violett
D14 3,0 km orange + 2,5 km gul + 3,0 km orange
D12 2,5 km gul + 2,0 km vit + 2,5 km gul

HD10 2,0 km vit

HDInskolning 2,0 km gron

Oppen 4,0 km violett + 3,0 km orange + 5,5 km svart



Gaffling

HD Inskolning

Véaxling

Malgang

Brickavlasning

Direktanmalan

Brutet lopp

Omstart

Kartutlamning

Dusch
Toaletter

Servering

Samtliga strackor i klasserna H17, H120, H150, H180, D17, D120, D150 och D180 ar
gafflade. | klasserna H16, H14, H12, D16, D14 och D12 ar stréackorna 1 och 3 gafflade
och stracka 2 ar rak.

| klasserna HD10, HD Inskolning och Oppen stafett &r alla strackor raka.

| klassen HD Inskolning ar skuggning tillaten, medan i 6vriga klasser ar det inte tillatet.
Kartor i farg for skuggning finns vid skylt pa vag till startpunkten

Inkommande I6pare som ska véxla valjer hdger falla. Viktigt att stampling sker vid
mallinjen for att laget ska komma med pé resultattavlan. Kartan lamnas till
funktionar. Om stéampling skett i reservruta skall kartmottagande funktionar informeras.
Loparen fortsatter och tar nasta strackas karta fran kartplanket och lamna den till
utgéende lopare.

OBS! Ta rétt karta! Lag som tar fel karta diskvalificeras. Lag som drabbas av att annat
lag tagit deras karta kontaktar vaxelfunktiondr, som ordnar fram en ny. Ingen
tidskompensation ges.

| ungdomsklasserna och Oppen klass delas 3 kartor ut till andra strackans I6pare
for samtliga lag. De kartor som inte behovs ska laggas pa anvisad plats eller lamnas
till funtionar. Forsta I6paren i mal pé andra strackan skall vaxla till tredje strackans
I6pare.

Inkommande I6pare pa sista strackan véljer vanster falla, malfallan. Mallinjen ar under
malskynket. Det &r vid passering av mallinjen som placeringen avgors. Malstampling
sker langre fram. Maldomare finns for att avgora placering och se till sé l6pare
malstamplar i réatt ordning. Loparen far behalla kartan.

Vi padminner om att det enligt tavlingsreglerna punkt 7.6.2 inte ar tillatet for
deltagare som avslutat sitt tdvlande att lAmna upplysning om terrang, karta eller
bana till deltagare som &nnu inte har startat.

Snarast efter vaxling/malgang ska l6paren passera utgangen for avlasning av
Sportldentbrickan. Hyrd bricka lamnas till funktionar efter avldsning.

Oppna individuella motionsklasser (OM). Forséljning sker pa arenan kI 9:30 - 12:30,
start mellan kl 09:30 och 12:30. Startavgift 130 kr fér vuxna (17 ar och aldre) och 75 kr
fér ungdomar. For hyrd Sportldentbricka tillkommer 30 kr. Féljande banor erbjuds:

OM1 it 2,0 km OmM3 gul 2,5 km
OM5 orange 3,5 km OomM7 bl& 3,0 km
OM8  svart 4,5 km OM9 svart 8,0 km
OM10 violett 5,0 km

P& upploppet ska direktanmald I6pare vélja malfalla och stampla efter mallinjen.
Snarast efter malgang ska I6paren passera utgangen for avlasning av
Sportldentbrickan.

Lopare som inte fullfoljer sitt lopp skall snarast bege sig till avidsningsfunktionen for att
lasa av Sportldentbrickan. Detta galler bade direktanmalda lopare och stafettiopare.

Cirka 15 — 30 min efter forsta malgang i klassen H17. Exakt tid meddelas av speakern.

Sker klubbvis. Utlamning kan ske nar klubbens alla lag gatt i mal. Se text under
"Malgang”

Utomhus ca 200 m fr&n arenan.
I anslutning till arenan.

| sedvanlig omfattning pa arenan, med hemlagat fikabrod, smérgasar. Grillen ar
sjalvklart igang.



Prisutdelning Prisutdelning sker i omgangar nar klasserna ar klara och meddelas av speakern.
De fyra basta i klasserna HD14-HDA17 far pris. | klasserna HD10-HD12 far de 5 basta
pris. | klasserna HD10 samt Inskolning far alla pris. Efter vaxel/mal kan dessa priser
hamtas bakom maélet mot uppvisande av nummerlapp.
De 5 forsta lagen i klassen HD10 far &ven pris vid prisutdelningen.

Omplastring P& arenan.

Barnaktiviteter Miniknat i anslutning till arenan. Starttider for miniknat ar fran 09:30 till 11:30.
OBS Ingen barnpassning.

Information Information samt viltrapportering sker vid sekretariatet.
Resultatlista Laggs upp i Eventor

Tavlingsregler SOFTs regler géller.

Forsaljning Forsaljning av sportartiklar sker av Letro Sport Surahammar.

Huvudfunktionarer Tavlingsledare: Anders Hasselbo, tel 070-544 54 59
Bitr. tavlingsledare: Cecilia Janzon, tel 070-741 44 35
Banlaggare: Ingemar Magnusson, tel 070-456 30 70
Ban- och tévlingskontrollant: Hans Holgersson, tel 073-782 20 96

TBE vaccinering

Passa pa att fylla p& din TBE-vaccinering eller gor din forsta vaccinering i samband med
Nykopingsorienteringen pa lérdagen eller Masenstafetten pa sondagen. Betala garna med kontokort eller
swish. Vaccinationen startar kl 11. Information om TBE kan du lasa pa www.fasting.nu.

Valkomna till den S6rmlandska terrangen énskar OK Masen



