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Distriktstavling i nattorientering
Tavlingen genomfdrs som en enmansstafett med varvning och kartbyte.

Tavlingen ingdr i Vartrippeln med Nyképingsnatten pa fredagen, Nykdpingsorienteringen pa l6rdagen
och M3senstafetten pa séndagen.

Samlingsplats Friluftsframjandets stuga i Ryssbergen. Vagvisning fran vdg 53 mellan Nykodping
och parkering och Oxelésund déarifran ca. 5 minuters bilvag.
Avstand Parkering - Arenan max 1000 m.
Avgift 20 kr for personbil och minibuss. Endast kontant betalning. Ingen avgift fér
storre bussar.
Bussar féranmals till Magnus Fredriksson 070-277 66 98

Skoférbud Det &r ABSOLUT fdrbjudet att ha ytterskor eller OL-skor p& sig inomhus i
samlingssalen.
For allas trevnad tas ALLA skor pa och av i anslutning till entrén.

Start Gemensam start D21 kl. 20.00 och H21 kl. 20.10.
Oppna klasser startar mellan kl. 19.45 - 20.30.
Start i anslutning till Arenan.

Startlista Startlista finns pa Eventor, vid Arenan, vid starten och pa var hemsida:
http://www.vartrippeln.se

Efteranmalan Mottages senast onsdag 22 mars via Eventor eller i undantagsfall via
mail, e-post lena.pettersson at allt2.se eller via telefon 070-48 760 49 mot
50% forhdjd avgift
Efteranmalan pa tdvlingsdagen mottages med 100% forhdjd avgift mellan
kl. 18.30 - 19.00 pa Arenan.

Oppna klasser Pa tavlingsdagen finns majlighet att anmala sig till dppna klasser.
Anmalan i anslutning till Arenan kl. 18.30 -19.30. Start mellan kl. 19.45 - 20.30
Vi erbjuder:
OM7 3,5 km (bld/svart) OM8 4,5 km (bl3/svart)

Vuxna 130 kr. Ungdom t.o.m. 16 ar 75 kr. Hyra av Sportident-bricka 30 kr.
Anmélan sker pd Arenan mot kontant betalning eller klubbfaktura.
Lopare som deltar som “klubblés” meddelar arrangdren anhérigs telefonnummer.

Anmalnings- Vuxna: 130 kr. Ungdom t o m 16 ar: 75 kr. Hyra av Sportident-bricka 30 kr.
avgift Svenska klubbar faktureras efter tavlingen.
Utldndska I6pare betalar kontant pa tavlingsdagen innan start.
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Skala 1:10 000, ekvidistans 4 m.
Kartritare Kent Bergendahl, rev. 2017 av klubbmedlemmar.
Hogkvalitativ farglaserutskrift.

Kontrollbeskrivning i tévlingklasserna finns enbart tryckt pa kartan.

Var noga med att kontrollera kodsiffrorna eftersom kontrollerna ar tatt placerade i
vissa omraden.

For dppna klasserna &r kontrolldefinitionen tryckt pa kartan samt erhalls dven

16s i startfallan.

Mattligt kuperad skogsmark med inslag av stigar. Delvis mycket detaljrik terrang.
Mestadels god sikt och framkomlighet.

Det ar forbjudet att betrdda tomtmark samt omraden pa kartan markerats med rott
linjeraster. Respektera anvisningar pa kartan.

Sportident-system anvands i samtliga klasser. Kontrollera ditt bricknummer mot
startlistan. GIom inte att tdmma brickan fore start. Tomning sker pa sarskild
plats pd vag till start. I Oppna klasserna tillampas startstampling.

Léparen ansvarar sjalv for att enheten indikerar pip och/eller ljudsignal vid
stampling. Om inte detta fungerar: stampla med stiftklamman i kartan.

Alla ska stampla vid malet, &ven de som bryter tavlingen.

Varje léparbricka far endast anvandas av en I6pare under tavlingen.

Spridningsmetod férekommer i klass H21 och D21. Tavlingen genomfdrs som
en enmansstafett med tre strackor. Lépare “vaxlar” till sig sjalv vid kartplank.
Var noga med att ta ratt karta med matchande start- och stracknummer.
Lopare som tar fel karta blir diskvalificerad.

Hyrda brickor hamtas vid tavlingsexpeditionen och aterldmnas direkt efter malgang.
Ej terlamnad bricka debiteras resp. klubb med 600 kr.

Samtliga lépare i klass H21 och D21 bar nummerlapp. Sjalvservering vid start.

Heltdckande, enligt SOFT:s regler. Kontroll forekommer.

I klasserna H21 och D21 rapporteras fran radiokontroll och forvarning.

2 timmar. Vi ber er vanligen men bestamt att respektera tidsgransen.

Anslas vid Arenan.

P& forsok kommer vi att erbjuda inloggning till en lokal webb-server for
resultatredovisning i smartphone. Se anslag pa resultattavlan for anslutning.
Resultat kommer &ven att finnas p@ Eventor och pa var hemsida:
http://www.vartrippeln.se

Priser till segrarna i H21 och D21. Pris utdelas i samband med malgang.
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Toaletter I anslutning till Arenan.

Omkl./Dusch Damer och herrar varmdusch utomhus.

Servering Enklare marketenteri med kaffe och korv mm inomhus i samlingssalen.
Viltrapport I anslutning till Arenan

Omplastring I anslutning till Arenan

Tavlings- I anslutning till Arenan

expeditionen

Tavlings- SOFT:s tavlingsregler

bestammelser

Huvud- Tavlingsledare Mathias Lindgren Tel. 070-360 22 77

funktiondrer Bitradande tavlingsledare  Magnus Fardig Tel. 070-567 46 02
Banlaggare Magnus Johansson Tel. 072-968 43 28
Tavlingssekreterare Lena Pettersson Tel. 070-487 60 49

Tavlings- o bankontrollant  Peter Rasmussen Tel. 070-555 17 86

Vilkomna till den sormlandska terrangen och lycka till!
onskar Nykopings OK

- O

— For oss som vill na fram!




