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Nationell tévling i L&ngdistansorientering.
OBS! att klasserna HD21 har forkortad langdistans enligt 6verenskommelse med SOF

Tavlingen ingdr i Vartrippeln med Nyképingsnatten pa fredagen, Nykdpingsorienteringen pa l6rdagen
och M3senstafetten pa séndagen.

Samlingsplats Friluftsframjandets stuga i Ryssbergen. Vagvisning fran vdg 53 mellan Nyképing
och parkering och Oxelésund déarifran ca. 5 minuters bilvag.
Avstand Parkering - Arenan max 1500 m.
Avgift 20 kr for personbil och minibuss. Endast kontant betalning. Ingen avgift fér
stérre bussar.
Bussar féranmals till Magnus Fredriksson 070-277 66 98.

Start Forsta start for samtliga klasser: 11.00.
Ungdomsklasserna far kartan 1 min. fore utsatt starttid.
Efteranmalda startar fére ordinarie starttid.
Lépare i klass HD10-16 som anmaler sig pa tévlingsdagen startar fére ordinarie

starttid.
Fri starttid tillampas i Inskolning, U-klasser och Oppna klasser. Start mellan kl.
11.00-13.30.

Startvdg Avstand Arenan - start &r 500 m. orange-vit snitsel. Liten kuperad stig.

Overdrag Overdrag kommer kontinuerligt att skjutsas fran starten till Arenan och aterfinns pa

vag till duschen.

Startlista Startlista finns pa Eventor, vid Arenan, vid starten och pa var hemsida:
http://www.vartrippeln.se

Oppna klasser/ Pa tavlingsdagen finns méjlighet att anmala sig till ppna klasser.

Inskolning Anmélan i anslutning till Arenan kl. 10.30-11.30. Start mellan kl. 11.00-13.30.
Vi erbjuder:
Inskolning 1,8 km (grén)  OM1 2,2 km (vit) OM7 4,1 km (bld/svart)
Ul 1,8 km (grén) OM3 2,8 km (gul) OMS8 5,0 km (bld/svart)
U2 2,2 km (vit) OM5 3,4 km (r6d) OM9 6,6 km (svart)

Ungdom t.o.m. 16 ar 75 kr, vuxna 130 kr. Hyra av Sportident-bricka 30 kr.
Anmalan sker pd Arenan mot kontant betalning eller klubbfaktura.
Lopare som deltar som “klubblés” meddelar arrangéren anhdérigs telefonnummer.

Strukna klasser Klass H35, D35 och D21K utgar p.g.a fér fa anmalningar.
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Vuxna: 130 kr. Ungdom t o m 16 ar: 75 kr. 30 kr fér hyra av |dparbricka.
Svenska klubbar faktureras efter tavlingen.
Utldndska I6pare betalar kontant pa tavlingsdagen innan start.

Senast onsdagen 22 mars via Eventor eller i undantagsfall via mail, adress
lena.pettersson at allt2.se eller via telefon 070-48 760 49, mot 50% férhdjd avagift.
P& TC tavlingsdagen finns méjlighet att anmaéla I6pare i klass HD10-16 mot 100%
forhéjd avgift.

Det finns tre platser reserverade i varje klass - “forst till kvar’'n” galler.

Skala 1:10 000, ekvidistans 4 m.

Kartritare Kent Bergendahl, rev. 2017 av klubbmedlemmar.

Klass HD60 och éldre har skala 1:7.500.

For 6ppna klasser &r kartskalan 1:10 000, men fér klasserna OM5, OM7 och OM8
finns dven ett antal kartor i skala 1:7 500 att valja pa, forst till kvar 'n géller.
Klasser med skala 1:7 500 &r utskrivna pa farglaserskrivare.

Ovriga klasser med skala 1:10.000, offsettryck.

Lés kontrollbeskrivning erhalls i startfallan.
Kontrollbeskrivning finns dven tryckt pa kartan.

Mattligt kuperad skogsmark med inslag av stigar. Delvis mycket detaljrik terrang.
Mestadels god sikt och framkomlighet.

For klasserna Inskolning och U1l forekommer skyltar med “ledsna” réda gubbar.

Det &r forbjudet att betrdda tomtmark samt omraden pa kartan markerats med rétt
linjeraster. Respektera anvisningar pa kartan.

Sportident-system anvands i samtliga klasser. Kontrollera ditt bricknummer mot
startlistan. GIom inte att tdmma brickan fore start. Tomning sker pa sarskild
plats pd vag till start. I Oppna klasserna tillampas startstampling.

Léparen ansvarar sjalv for att enheten indikerar pip och/eller ljudsignal vid
stampling. Om inte detta fungerar: stampla med stiftklamman i kartan.

Alla ska stampla vid malet, &ven de som bryter tavlingen.

Varje l6parbricka far endast anvandas av en I6pare under tavlingen.

Hyrda brickor hamtas vid tévlingsexpeditionen och aterlamnas direkt efter malgang.
Ej 8terlamnad bricka debiteras resp. klubb med 600 kr.

I klasserna HD21, HD20, HD18 samt HD12.

Sjalvbetjaning vid starten.

Vatten erbjuds pa de langre banorna. Markerat med "mugg" pa kartan.
Heltdckande, enligt SOFT:s regler. Kontroll forekommer.

Klasserna HD21, HD20 och HD18 har rapport fran radiokontroll.
Klasserna HD21, HD20, HD18 och HD12 rapporteras fran férvarning.

2 timmar och 30 min.



Resultat

Prisutdelning

Toaletter
Omkl./Dusch

Miniknat

Servering

Sportforsaljning

Viltrapport

Omplastring

Tavlings-
expeditionen

Tavlings-
bestammelser

Huvud-
funktionadrer

TBE
vaccinering

2017-03-22
Anslas vid Arenan.
Pa forsdk kommer vi att erbjuda inloggning till en lokal webb-server fér
resultatredovisning i smartphone. Se anslag pa resultattavlan fér anslutning.

Resultat kommer &ven att finnas pa@ Eventor och p& var hemsida:
http://www.vartrippeln.se

Priser i klasserna upp till HD20. Antal priser anslas vid resultattavlan.

I huvudklasserna HD21 erhaller segraren pris i form av presentkort.

Prisutdelning sker efter anslaget tidsschema, vissa mindre férskjutningar kan
forekomma.

I klass U1, U2 och Inskoln. erhaller alla pris direkt vid malgang mot uppvisande av
karta

I anslutning till Arenan. OBS! Inga toaletter vid start.
Damer och herrar varmdusch utomhus.

Start mellan 10.30-12.00 i anslutning till Arenan.
Ta garna med egen SI-pinne.

Servering med sedvanligt sortiment finns pa arenan.

Letro Sport finns pa arenan och saljer OL-utrustning
I anslutning till Arenan
I anslutning till Arenan

I anslutning till Arenan

SOFT:s tavlingsregler

Tavlingsledare
Bitradande tavlingsledare

Mathias Lindgren Tel. 070-360 22 77
Magnus Fardig Tel. 070-567 46 02

Banlaggare Magnus Johansson Tel. 072-968 43 28

Tavlingssekreterare Lena Pettersson Tel. 070-487 60 49

Tavlings- o bankontrollant  Ove Ericsson Tel. 070-547 51 33

Passa pa att fylla pa din TBE-vaccinering eller gor din férsta vaccinering i samband
med Nykoépingsorienteringen pa l6rdagen och Masenstafetten pa séndagen. Du
betalar gdrna med kort eller swish pa plats. Vaccinationen startar kl. 11.00.
Information om TBE kan du ldsa pa www.fasting.nu

Valkomna till den sormlandska terrangen och lycka till!
onskar Nykopings OK




