


PM Medeldistans Anderstorps OK 2017-04-01
(PM finns på TC på tävlingsdagen)
Arena och vägvisning  	    Töråsskolan,  Anderstorp. Vägvisning från väg 27 och
		    Gnosjövägen (604).
Parkering                                        På anvisad plats, avstånd parkering arena 50-500 meter. Avgift 20kr. 
Strukna klasser            	     D20, H20, H16K
Öppna klasser    	Öppna motionsbanor samt U1 och U2 finns till försäljning på TC mellan 9.00-11.00. Om du inte har någon klubbtillhörighet, betala gärna med Swish nr 103 494 10 27. Klubbar faktureras i efterhand. Fri starttid mellan 9.30-11.30. Startstämpling tillämpas. 
ÖM1: 2,1 km, ÖM3: 2,2 km, ÖM5: 3,1 km, ÖM7: 3,3 km, ÖM8: 4,7 km.

Anmälningsavgifter     	för ungdom 70 kr, vuxna 120 kr, faktureras klubben i efterhand eller betalas vid anmälan.
Karta     	Töråskartan, kartskala 1:10 000 med ekv. 5 m. Reviderad av Kartsam, Ingvar Svanberg, mars 2017. HD16-35 och ÖM 1, 3, 8 har skala 1:10 000, övriga har skala 1:7 500. Observera ändringen i kartskala för ÖM1 och ÖM3. Kartan är plastat papper. Plastfickor tillhandahålles inte.

Kartjustering    	Anslås vid start.
Terrängtyp     	Måttlig kuperad blandskog och kulturmark med god framkomlighet, delvis stigrikt.
Snitsel    	Snitsel förekommer på stigar i slutet av banan men har inget med tävlingen att göra.    
Stängsel    	Förekommer i terrängen, var aktsam och använd övergångar där det finns.

Start     	Till start orange/vit snitsel 500 m för alla klasser. Stämpelstart med valfri starttid tillämpas i öppna klasser och i klasser med fri starttid. I klass med stämpelstart endast en start per minut per bana. Följ startpersonalens anvisningar. Fri start i alla klasser utom DH16-DH21 mellan 10-11.30. Första ordinarie start 10:00. Efteranmälda startar före. HD18 och äldre får kartan i startögonblicket. Ungdomsklasser får kartan en minut före start. Toaletter finns inte vid start. Max tävlingstid 2,5 h.
Stämplingssystem         		     Sportident. Vid utebliven signal stämpla med stiftklämma i
              kartan. 
Knatteknat        		    Knatteknat finns med start mellan 09:30 och 11:00. Anmälan vid 
	             arenan. 
Toaletter        		    Toaletter finns vid arenan. 
Dusch                 	    Varm dusch inomhus i Töråsskolans sporthall, avstånd 100 m.

Service                 	            Servering med smörgåsar, kakor och frukt. Betala gärna via Swish 
nr 1234941027.

Barnpassning        	            Barnpassning finns.
Sjukvård        	             Sjukvård med sjukvårdspersonal finns på TC.
Priser      	Hederspriser till ungdomar (DH10-16), prisutdelning direkt efter avslutad klass. 
Viltrapport        	              I anslutning till sekretariatet. 
[bookmark: _GoBack]Tävlingsledning   	 Kristina Areskoug-Josefsson, 0725026674 och bitr. tävlingsledare Anders Wilander 070-571 75 67.
Banläggare         	              Veronica Adolfsson, 070-2969139 & Lars Wärnelöv, 070-699708
Speaker             	    Elise Josefsson & Sofie Josefsson
Bankontrollant            	    Mikael Johansson, 070-553 59 29 
Tävlingskontrollant        	    Torbjörn Johansson, 070-303 52 66
Upplysningar     	 www.anderstorpsok.se eller tävlingsledare Kristina Areskoug       Josefsson, 072-5026674 och bitr. tävlingsledare Anders Wilander 070-571 75 67.



