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Inbjudan​ DM i sprintdistans och sprintstafett 
söndag 2017-05-14 

 
Anmälan 

Anmälan görs senast 7 maj kl 23:59 i Eventor. Klasserna Öppen motion, Inskolning och 
U-klasser har även anmälan på arenan. 
 

Efteranmälan 
Efteranmälan kan göras mot 50% förhöjd avgift senast torsdag 11 maj kl 20:00 i Eventor. 
 

Deltagaravgift sprint individuellt 
Deltagaravgifter: 120 kr för 17 år och äldre, 70 kr för 16 år och yngre. Öppen motion 120 kr för 17 
år och äldre respektive 70 kr för 16 år och yngre.  
Avgiften debiteras respektive klubb i efterhand. 
 

Deltagaravgift sprintstafett 
Deltagaravgifter: 140 kr för DH12, DH16. 240 kr för övriga klasser. 
Avgiften debiteras respektive klubb i efterhand. 
 

Arena 
Ekerydsskolan mitt i Olofström. 
Vägvisning från väg 15, Jämshögsrondellen. Vägvisning även från rondellen vid Maxi. 
 

Parkering 
Parkering i anslutning till arenan, max 500 m 
 

Klassindelning 
Enligt SOFT's klassindelning.Banlängder och svårighetsgrader enligt SOFT's regler. 
 

Sprintdistans ​(individuellt) 
D10, D12, D14, D16, D18, D20, D21, D35, D40, D45, D50, D55, D60, D65, D70, D75, D80, D85 
H10, H12, H14, H16, H18, H20, H21, H35, H40, H45, H50, H55, H60, H65, H70, H75, H80, H85  
Inskolning, U1, U2, Öppen Motion 3, 5, 7 
 

Sprintstafett  
2-mannalag, minst 1 dam och 2 sträckor var  
Segrartid ungdom 12 min, vuxna 15 min per sträcka. 
DH12 DH16 DH21 DH45 DH60 

 
Karta 

Ekeryd Skala 1:4 000. Ekvidistans 2 m. Laserutskrift, nyritad 2017 av Marko Karkulehto 
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Start Sprintdistans 

Första start 10:00. Avstånd till start 100 m.  
Startlistor publiceras så fort som möjligt efter att alla efteranmälda registrerats. Efteranmälda 
lottas in i startfältet. 1 min startintervall tillämpas. 
Startstämpling och fri starttid för Inskolning, U-klasser och Öppna Motionsklasser.  
Start kl 10:00-​11:00​. 
 

Start Sprintstafett 
Första start 13:30. Start vid arenan 
 

Stämplingssystem 
Sportident. SI-nummer anges i samband med anmälan. 
Hyrbricka tilldelas löpare som ej anger SI-nummer vid anmälan, kostnad 30 kr. 
Förlorad hyrbricka debiteras med 500 kr. 
 

Klädsel 
Valfri klädsel. 

 
Terrängbeskrivning sprint individuellt 

DH16-DH60: 30-50% lövskog med varierande framkomlighet, stigrikt och kupering mellan måttlig 
till stark. Resten av banorna går i bostadsområde med närskogsområden, svag kupering. 
Övriga klasser har övervägande bostadsområde med närskogsområden, svag kupering. 
 

Terrängbeskrivning sprintstafett 
I huvudsak bostadsområden varierande mellan villor och hyreshus. 
Övervägande gräs- eller asfaltsytor. Mest svag kupering, några sträckor med måttlig kupering. 
 

Service 
Varmdusch inomhus. 
Välsorterad markaförsäljning på arenan. 
Barnpassning och Knatteknat. 
 

Huvudfunktionärer 
Tävlingsledare Kerstin Tjernlund 070-627 34 63 

Margaretha Svensson 070-610 63 81 
Banläggare, sprint individuellt Marko Karkulehto 
Banläggare, sprintstafett Ola Jönsson 
Bankontrollant Per-Ola Eskilsson 
Tävlingskontrollant Jonas Johansson, OK Skogsfalken  

 
 

 


