
Ungdomsklasser 

D12  2,5 km 

D14  3,5 

D16  4,5 

H12  2,5 

H14  3,5 

H16  5,5 

 

Öppna 

motionsklasser 

ÖM1 2,5 km 

ÖM4 3,0 

ÖM7 5,0 

ÖM8 7,0 

 

Masstartsklasser 

D21                7,0 km 

H21                10,0 

Masstart 1      3,5 

Masstart 2      3,0 

Masstart 3      5,0 

Masstart 4      7,0  

 

Svårighetsgrad 

ÖM1            Gul 

ÖM4            Blå 

ÖM7            Blå 

ÖM8         Svart 

 

Masstart 1 Orange 

Masstart 2 Blå 

Masstart 3 Blå 

Masstart 4 Svart 

  

 

 

                                        
                                          PM Bauernatta 2017 

                       Distriktstävling i nattorientering onsdag 5 april 

 
Samling: JOK:s klubbstuga Sörgården, Åsabadet 1 Taberg. Vägvisning från Tabergs centrum. 

Parkering görs i anslutning till arenan. 
 

Anmälan: Till öppna motionsklasser kan anmälan ske på tävlingsdagen vid arenan fram till 

klockan 20:30. Efteranmälan kan göras via Eventor senast 3 april klockan 18:00 mot 50 % 

förhöjd avgift.   

 

Startavgifter: Ungdom t.o.m. 16 år 70: - Vuxna 120: -. Samma avgifter för ÖM-klasserna och 

masstartsklasserna. Faktureras i efterhand.  

 

Start: Avstånd till start ca 1200 m. Ungdomsklasser och Öppna motionsklasser har fri 

individuell starttid från kl. 20:30 till 21:00. H21 och D21 har gemensam start kl. 20:30. 

Masstartsklass 1–4 har gemensam start kl. 20:40. Ingen toa vid start. 

 

Kontrolldefinition: Finns tryckt på kartan. Inga lösa definitioner. 

 

Stämpling: Sportident. Ett begränsat antal löparbrickor finns för uthyrning. Brickhyra 30: -. 

 

Start- och resultatlistor: PM, start- och resultatlistor publiceras på Eventor och arenan. 

 

Karta: Kåperyd. Reviderad 2017 av Torbjörn Blomkvist. Ungdomsklasser, HD21, Masstart 4 

och ÖM8 har kartskala 1:10 000. Masstart 1–3, ÖM1, ÖM4 och ÖM7 har kartskala 1:7 500.  

Ekvidistans 5 m. 
  

Terrängbeskrivning: Skogsvägar och stigar finns i relativt stor utsträckning. Måttlig kupering 

och mestadels god framkomlighet. Områden med tät skog och våtmarker förekommer. 

 

Målgång: Kommer inte att ske på arenan utan blir ca 1 km därifrån. Vägen tillbaka till arenan 

kommer att markeras med blåvita snitslar och skyltar. Skjuts kommer att erbjudas till de som 

inte orkar eller kan ta sig tillbaka till arenan.  

 

Utstämpling: Sker på arenan efter målgång. Väldigt viktigt att inte missa utstämplingen. 

 

Omklädning och dusch: Inomhus i JOK:s klubbstuga Sörgården. Bastun är igång i båda 

omklädningsrummen.   

 

Priser: JOK skänker 5 kr/anmäld till organisationen Vi-skogen. De bekämpar fattigdom genom 

att plantera träd i området kring Victoriasjön i Afrika.    

 

Försäljning: Servering med bra utbud i Sörgården. 

 

Tävlingsregler: SOFT:s     

 

Ansvariga: Tävlingsledare: Fredric Gustafsson tel. 0709103728 

                    Banläggare: Klas Friborg 

                    Miljöansvarig: Fredric Gustafsson tel. 0709103728 

                    Pressvärd: Tävlingsledaren 

                    Bankontrollant: Hans Trofast 

                    Tävlingskontrollant: Sven-Åke Karlsson tel. 036-13 12 57 

 

Upplysningar: Fredric Gustafsson tel. 0709103728 

                         JOK:s hemsida: www.jok.nu 

 

                                   Varmt välkomna önskar Jönköpings OK 

 

 

 

 


