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Sternd, i skala 1:10,000. Reviderad 2016 -17 i anslutning till kontrollerna.
Karta Ekvidistans 5 meter. Uppforstorad till 1:4,000. Farglaserutskrift hos
Pernillas Grafiska i Mérrum.

T'avlingsregler Enligt SOFT:s PreO grupps bestammelser.
Ev. aterbud i Pre Elit lamnas omgéende till tavlingsledaren, se nedan.

Arena och P Utomhusarena. Sternd badplats, sydvast om Karlshamn.
Frén E22, tag avfart 51, Karlshamn Vastra och kér séderut mot Sternd.
V&gvisning fran avfart 51 séderut, ca 5 km.
Parkering i anslutning till arenan.

Start - m§| Forsta ordinarie start kl. 10.00. Startordning, se separat lista.
Till start 600 meter, folj orange/vit snitsel.
Pre Elit och Pre C har tidkontroller fore start och dessa ar i
anslutning till starten, se skiss pa arenan och skylt strax fore start.
MA&l - arena 1000m. Folj skyltning. Arenan finns med pa tavlingskartan.
Pre A och Pre B har tidkontroller efter malgdng pa vag till arenan.
Kontrollkortet ldmnas av deltagarna pd arenan - sekretariat - malflagga.

Terrang - banor Detaljrik kustterrang med mycket berg i dagen och delvis stenig botten.
I tavlingsomradet har brutits sten, detta gor att branter kan vara
"sénderskurna”.
Bok och tallskog med mattlig kupering.
Vid kontrollerna Pre Elit 4 och 5, Pre A 4 och 5, och Pre B 6: Trad och buskar
pad den helgula ytan &r markerade som grén prick — pa kontrollbeskrivningen
beskrivs de som tatning.
Né’ngra kontroller ligger tatt, avskilda med réd/vit snitsel i terrangen.
Banan gar pa nyanlagda handikappanpassade stigar, svag-mattlig kupering.
Handikapptoalett finns aven i anslutning till malet.

Tidkontroller Pre Elit har 2 stationer med 2 uppgifter pa varje station fore start. Speciellt
tidkontrollkort.
Total Max. tid per station: 60 sekunder - vid felaktigt svar: 60 sekunders
tilldgg/uppgift.

Pre A har 1 station med 2 uppgifter.
Total Max. tid 90 sekunder - vid felaktigt svar: 90 sekunders tillagg/uppgift.

Pre Elit och Pre A har 5 alternativa skdarmar/station. Alfa, Bravo, Charlie,
Delta, Ecco.

Deltagarna far 2 kartor samtidigt, ndr Du svarat pa den 6versta
bladdrar Du sjdlv fram den andra. Tiden avslutas nar Du svarat pa
bada kontrollerna.

TK Pre B har en uppgift med 5 alternativa skarmar, Alfa, Bravo, Charlie,
Delta och Ecco efter malgdng. Max. tid 60 sekunder - vid felaktigt svar 120
sekunders tillagg.

TK Pre C har en uppgift med 3 alternativa skdarmar, Alfa, Bravo, Charlie.
Max. tid 60 sekunder - vid felaktigt svar 120 sekunders tillagg.
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Pre Elit: 1700 meter. Max. tid: 111 min + 5 min for deltagare i rullstol.
Pre A: 1700 meter. Max. tid: 123 min + 5 min for deltagare i rullstol.
Pre B: 1300 meter. Max. tid: 99 min + 5 min for deltagare i rullstol.
Pre C: 1300 meter. Max. tid: 89 min + 5 min for deltagare i rullstol.

Stigar och vagar som ar markerade med kryss pé’\ kartan och/eller med
bld/gula band i terrangen far ej betradas.

Servering pa arenan. Betalning kan géras kontant eller via SWISH, numret
finns vid serveringen.

Handikapptoalett p& arenan och vid mal.

Méjlighet finns att duscha gratis i Vdggahallen i Karlshamn, se karta p3
arenan.

Prisutdelning snarast efter att tavlingen avslutats.

Fullstandiga resultat p8 Stigménnens hemsida pa Eventor och pa
www.preoresultat.se

Funktionarer vid tidkontroll, start och ute pd banan béar reflexvastar.

Oppen Pre A och Pre B: start, mal och banor, se ovan.

Anmalan och betalning p8 arenan. Startavgift: 120 kr fér vuxen, 70 kr for
ungdomar t.o.m. 16 ar.

Héar f&r Du startkort och instruktioner. Du far 13na stiftklamma fér stampling.
SI-bricka finns att hyra, kostnad 25 kr.

Du kan starta kl. 10.30 - 11.00. Karta far Du vid starten.

Bigge Bengtsson, Stigmannen - Karlshamns OK. Mobil: 0736-562 365.

Roland Ekel6f, Stigmannen - Karlshamns OK. Mobil: 0706-320 496.
Per Holmberg, Ronneby OK. Mobil: 0736-936 365.

Tomas Jansson, Lars Silvervret och Roger Andersson (Kristinehamn).

Valkommen och Lycka till!
Stigmannen - Karlshamns OK



