
  
 

MTBO – Kalmarsunds cupen 
Bra uppladdning inför Svenska Cupen och O-ringen. Cupen arrangeras som närtävlingar. 
Arrangerande föreningar är SOK Viljan, Ålems OK, Nybro OK och Kalmar OK. 

 
Vi välkomnar icke klubbmedlemmar, som nybörjare och MTB cyklister, att gratis prova 
bana Ö1 i klass ProvaPå och få låna kartställ och SI-pinne. 

 
Klassindelningen är enligt följande; 

 
Klass Banlängd 	 	
Ö1 35-40min ProvaPå (ej i cup) 	
Ö2 55-60min Motion (ej i cup) 	
D14 35-40min H14 35-40min 
D16-20 55-60min H16-20 55-60min 
D21-45 55-60min H21-H45 55-60min 
D50-70 55-60min H50-70 55-60min 

 

Ändring av inbjudan och komplettering görs i PM som ges ut kort före respektive 
deltävling. 

 
April SOK Viljan Onsdagen 26 april 
Maj Kalmar OK Onsdagen 10 maj 
Maj Ålems OK Onsdagen 17 maj 
Maj Nybro OK Onsdagen 31 maj 
juni SOK Viljan Tisdagen 27 juni 

Final med dubbla 
poäng 

 

Varje tillfälle delas det ut Cup-poäng enligt följande; 
10, 7 , 5 , 4, 3, 2, 1 poäng 
 
Samling: Se PM 

 
Direktanmälan: Anmälan kan göras till första start. 

Anmälan: Eventor, sök på MTBO och närtävlingar. 

Stämpelsystem: Sportident egen bricka. Lånebrickor finns på arenan. Om 
stämplingen inte fungerar, stämpla i kartan, stiftklämma finns på 
varje kontroll. 



Start: Första start är kl 18:00 till 19:00. Avstånd till start, se PM. 
 

Startprocedur Töm och check av brickan görs vid start. För samtliga klasser 
gäller upprop 2 min före start. Kartan erhålls 1 min före start. 
För Alla klasser gäller startstämpling. 

 
Kontrollmarkering Skärm, stämpelenhet med kodsiffra och reservklämma. Vanligtvis 

kontrollställningar men kan även vara skärmar som hänger! 
 

Målgång Målstämpling ska ske på mållinjen. 

Terrängbeskrivning Anges i PM 

Karta Anges i PM 
Skala 1:10 000 i samtliga klasser. 

 
Kartställ Finns för utlåning vid start. 

 
Sjukvård Se PM  

Regler och praxis Håll till höger vid möten. Omkörning sker på vänster sida. Om du 
stannar för att läsa kartan vid kontroll, flytta dig så du ger plats 
för stämpling. Tänk på att det kan röra sig icke tävlande både i 
skog och bostadsområden. Allt deltagande sker på egen risk. 

 
Resultat Anslås efterhand på arenan samt publiceras i efterhand på 

Eventor/hemsida. 
 

Priser Priser, plaketter, till sammanlagda cup-poängen för placering 1-3 i 
respektive klass. Ö1 och HD14 och Ungdoms/nybörjare får 
plaketter för deltagande 3 av 5 tävlingar. 

 
Toalett, dusch Se PM. 

 
Tävlingsregler SOFT:s tävlingsregler och tävlingsanvisningar 

 
Avgift: 50kr per deltagare/äldre än 17år, 25 kr per deltagare/16 år och 

yngre. ProvaPå-klass gratis. 
 

Information, PM osv från följande kontakter; 
Manfred Olejnik tel. 076 8002 111 
E-post; manfred.olejnik@telia .com 
Hemsida; www.sokviljan.se 

 

Sonny Myrefelt tel. 0761 338233 
E-post; sonny.myrefelt@telia.com 
Hemsida: www.kalmarok.se 

 

Stefan Olsson tel. 070-2182110 
E-post; stefan.ols@telia.com  
Hemsida: www.alemsok.se  


