
 

 

 

Kilpailukutsu 
25mannan  
keskimatka  

Sunnuntaina 8. lokakuuta 2017 
 
Kilpailukesku 
Ensta Gård, Vårsta, Botkyrka 
GPS - 59.175901, 17.767317 
 
Kartta 
Kartoitus Roger Åsberg 2016-2017.  
Mittakaava 1:10 000 (HD 60-, ÖM 7: 1:7500), käyräväli 5 m. Lasertulostus. 

Vanhan kartan voi tilata hintaan 50 kr lähetyskuluineen. 
Roland Gustafsson: 8666gustafsson@telia.com, puh. +46 70 556 62 48. 
 
Maasto 
Kilpailualue on kohtalaisen mäkinen luonnonsuojelualue jossa pääasiassa hyvä 
eteneväisyys. Alue käsittää metsämaaston jossa useita avoimia ja helposti juostavia  
pienipiirtoisia mäkiä. Aluetta halkovat lukuisat polut.  
 
Lähtö 
Ensimmäinen lähtö klo 9.00, viimeinen lähtö klo 12.00. Ilmoittautumisen yhteydessä 
valitaan  aikainen-, väli- tai myöhäinen lähtöryhmä (Tidig, Mellan, Sen). 
U-, I- ja avoimilla kuntosarjoilla on vapaa lähtöaika 9.00-12.00. 
Matka lähtöpaikalle noin 700 m nuoremmille ja vanhimmille. Toisille 2500 m. 
 
PM 
PM julkaistaan sivulla www.25manna.se ja Eventorissa viimeistään 2. lokakuuta 
sekä kilpailupaikalla. 
 
Pysäköinti 
Nimetyillä paikoilla, 200-400 metriä kilpailukeskuksesta. P-maksu 40 kr/auto 
maksetaan kilpailupaikalla ja lippu näytetään poistuttaessa. Puuttuvasta lipusta 
veloitetaan 100 kr. 
 
Linja-autosta nousu 
Tapahtuu 1500-2500 metriä kilpailukeskuksesta. 
 
Paikallisliikenne 
Paikallisjuna Pendeltåg Tumbaan, sieltä SL-Linja-auto Vårstaan tai Bremoraan.  
Katso matkaohjeet www.sl.se. Vårstasta 2500 m ja Bremorasta 2000 m 
kilpailukeskukseen. 
 
Kilpailusäännöt 
Ruotsin Suunnistusliiton lajisäännöt ja kilpailu-PM on voimassa 
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Alustavat ratojen pituudet 
Koulutus och U-sarjat Eliittisarjat Aikuistensarjat  

Sarja Pituus Sarja Pituus Sarja Pituus Sarja Pituus 
Insk 1,8 D21E 5,1 D21 3,8 H21 4,9 
U1 1,9 D20E 4,0 D20 3,8 H20 3,8 
U2 2,5 D18E 3,6 D18 3,5 H18 3,6 
  H21E 5,9 D35 3,8 H35 4,4 
  H20E 4,7 D40 3,5 H40 4,2 
  H18E 4,2 D45 3,1 H45 4,0 
    D50 3,0 H50 3,7 
    D55 3,0 H55 3,6 

Nuorten sarjat D60 2,5  H60  3,6  

Sarja Pituus D65 2,5 H65 3,0  

D16 3,5 Sarja Pituus D70 2,4 H70 3,1 
D16 lyhyt 3,0 ÖM1 2,5 D75 2,4 H75 3,1 
D14 3,0 ÖM3 3,0 D80 2,1 H80 2,4 
D14 lyhyt 2,5 ÖM5 3,4 D85 2,1 H85 2,1 
D12 2,5 ÖM7 2,8     
D12 lyhyt 1,9 ÖM8 4,5     

D10 1,9       

H16 3,6       

H16 lyhyt 3,0       

H14 3,0       

H14 lyhyt 2,5       

H12 2,5       

H12 lyhyt 1,9       

H10 1,9       

 
Ilmoittautuminen 
Ilmoittautuminen Eventorin kautta https://eventor.orientering.se/Events/Show/15464 

viimeistään 1. lokakuuta kl. 23.59.  
Jälki-ilmoittautuminen viimeistään 4. lokakuuta klo 23.59 mennessä korotettua 
maksua vastaan. 
 
Ilmoittautumisen yhteydessä valitaan aikainen, väli tai myöhäinen lähtöryhmä. Ei 
koske Eliitti ja kuntosarjoja. 
 
Lähtöryhmät 
Uutuutena tänä vuonna on että kaikki (ei HD18-21 Elit) valitsevat lähtöryhmän. Voit 
valita Tidig=Aikainen, Mellan=Väli, tai Sen=Myöhäinen lähdön.  
Jos ilmoittaudut esim D16 niin valitset jonkun lähtöryhmistä D16 Tidig, D16 Mellan 
tai D16 Sen. 
Jokainen lähtöryhmä arvotaan ja lopuksi kaikki kolme arvottua lähtöryhmää 
yhdistetään yhdeksi D16 sarjaksi. 
Viimeinen lähtöaika lähtöryhmässä Tidig, ensimmäinen/viimeinen ryhmässä Mellan 
sekä ensimmäinen ryhmässä Sen vaihtelee eri sarjoissa. 
Jos useampi kun 90 osanottajaa ilmoittautuu samaan lähtöryhmään voi kilpailun 
järjestäjä asettaa etusijalle kauempaa tulevat osanottajat. Yli 180 osanottajaa olevat 
sarjat jaetaan. 
 
 
 

https://eventor.orientering.se/Events/Show/15464


 

 

Kuntosuunnistus 
Ilmoittautuminen Eventorissa tai paikan päällä sarjoihin Inskolning, U1, U2 sekä 
avoimet kuntosarjat. 
Ilmoittautumenen 8:30 – 11:30. Vapaa lähtö 09:00 – 12:00. 
 
Sportident 
Kaikki SI-kortin versiot on sallittuja. SI-kortin voi vuokrata Eventorissa.  
Seuraa veloitetaan palauttamattomasta vuokrakortista 600 kr. 

 
Majoitus 
Majoitus kovalla alustalla aamiaisella Vårstassa, 2500 metrin kävelymatka 
kilpailukeskukseen. Varaus Eventorissa. Hinnat löytyy 25mannan kilpailukutsusta, 
Saatavana myös päivällinen. Tarkat tiedot löytyy myöhemmin sivulta 
www.25manna.se 
Tiedustelut ja kyselyt majoituksesta sähkopostilla logi@25manna.se.  
  
Osanottomaksut 1. lokakutta asti 

Kilpailusarja elit 205 kr  

Kilpailusarja aikuiset 155 kr  

Kilpailusarja nuoriso -16 vuotta 75 kr  

Avoin kuntosarja aikuiset 130 kr  

Avoin kuntosarja nuoriso  -16 vuotta 75 kr  

Vuokra SI-kortti 50 kr  

 
Osanottomaksut 2 - 4 lokakuuta (jälki-ilmoittautuminen) 

Kilpailusarja elit 315 kr  

Kilpailusarja aikuiset 240 kr  

Kilpailusarja nuoriso -16 år 112 kr  

Avoin kuntosarja vuxna 130 kr  

Avoin kuntosarja nuoriso -16 år 75 kr  

Vuokra SI-kortti 60 kr  

 
Osanottomaksujen maksu 

Ruotsin seurat laskutetaan jälkikäteen. Kuntosarjojen osallistujat jotka eivät ole 
jäseninä SOFTin registröimässä seurassa maksavat paikan päällä ilmoittautuessaan 
(käteisellä, kortilla tai Swish)   

Ulkomaalaiset osallistujat maksavat osallistumismaksun etukäteen alllaolevaan 
pankkiin: 

 
Maksutiedot 

Ruotsista Plusgiro: 41 14 04-7 

Bankgiro: 5152-9139 

Tilinomistaja: 25manna Tullinge Tumba 

Muista 
maista 

IBAN SE03 9500 0099 6026 0411 4047 

BIC: NDEASESS 

Maksun vastaanottaja: 25manna Tullinge Tumba 

 
Miniknat (pikkulasten kilpailu) 
Lähtö 9.00-12.00. Maksu 20 kr osallistuja. 



 

 

Peseytyminen 
Lämmin suihku ulkona. 
 
Tarjoilu 
Hyvin varustettu tarjoilu, lämminruoka ja grilli. Ruoka haetaan ja maksetaan 
ulosmenokassalla. Ruokalista ja hinnat löytyy myöhemmin www.25manna.se 
 
Urheilutuotteiden myynti 
Suuri ja hyvin varustettu myynti alueella, Jober Sport. 
 
Kilpailunjohto 
Lennart Agén, Tullinge SK och Per Ånmark, IFK Tumba SOK 
Ratamestari 
Kennet Olander, Tullinge SK och Mats Käll, IFK Tumba SOK 

Kilpailunvalvoja 
Henrik Skoglund, Södertälje Nykvarn Orientering 
Ratavalvoja 
Göran Nilsson, Snättringe SK 
 
Tiedot 
Kotisivu: www.25manna.se 
Tiedustelut: info@25manna.se 
 
Varaus muutoksille jotka julkaistaan sivulla www.25manna.se 
   Tervetuloa! 

 

http://www.25manna.se/

