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VETERANTRÄFFEN - Helge Hellströms Minne 
 NATIONELL LÅNGDISTANSORIENTERING 

 SÖNDAGEN DEN 30 APRIL 2016 
 

SAMLING/ 

TRAFIK 

Vägvisning från väg 502 i Grönsinka, 15 km väster om Österfärnebo kyrka, 

därifrån ca. 20 min bilväg till TC. Vägen förbi TC är enkelriktad. Utfart 

endast söderut mot väg 500 mellan Berrek och By. Följ uppsatta skyltar! 

PARKERING På anvisade platser. Avgift 20 kr. Avstånd P - TC 300-800 m 

DIREKT-

ANMÄLAN 

 

 

Försäljning av öppna motionsbanor sker vid TC, även möjlighet att hyra 

Sportident-bricka. Start kl. 10.30-12.00. Startstämpling.  

Banor: ÖM5 - 2,0 km (orange), ÖM7 - 3,5 km (blå), ÖM11 (svart) – 5,2 km. 

Anmälningsavg. 100:-/deltagare (ungdom 60:-) faktureras i efterhand. 

EFTER- 

ANMÄLAN 

150 kr/deltagare, senast torsdag 27/4 kl 23.59 på Eventor. Efteranmälda 

lottas tillsammans med ordinarie anmälda. Ev. efteranmälan på TC 

tävlingsdagen, 200 kr, om kartor finns. 

TOALETTER Finns endast vid TC.  

STRUKNA 

KLASSER 

D35, H40, H45, D85. 

START Öppna klasser första start kl. 10.30, övriga kl.11.00.  

Avstånd till start 300 m, orange-vit snitsel. 

ÖVERDRAG Lägges i därför avsedda påsar vid starten. Återfås vid resultattavlan. 

KARTA Karta ritad 2012 av Rolf Andersson, reviderad 2016 av Sven-Arne Stridh. 

Skala 1:7 500 för samtliga klasser, ekvidistans 5 m. 

TERRÄNG SM-terräng från 2012! Småkuperad, stenbunden och stigfattig terräng med 

god sikt. 

MAX.-TID 2 ½ timme för alla klasser. 

UTGÅNGNA 

LÖPARE 

Ska passera mål och stämpla ut vid expeditionsvagnen i slutet av målfållan. 

SERVICE Varmdusch och enklare servering finns vid TC. 

STÄMPLINGS-

SYSTEM 

Sportident. Löparbrickor finns att hyra för 25 kr. Borttappad hyrbricka 

debiteras klubben med 350 kr. Glöm ej att tömma brickan på väg till start. 

Vänta på ljud- och ljussignal för att få stämplingen registrerad. Om detta ej 

fungerar, stämpla i reservruta på kartan.  

PRISER Presentkort till klassegrarna utdelas i omgångar när klasserna är klara. 

HUVUDFUNK- 

TIONÄRER 

Tävlingsledare – Viktor Strid, Tävlingskontrollant – Pelle Elfström 

Banläggare – Bosse Larsson, Bankontrollant – Sven-Arne Stridh 

Information – Bernt Wåhlin, ofif@post.utfors.se, tfn 0291-203 02 (kansliet) 

  

VÄLKOMMEN TILL ÅRETS VETERANTÄVLING ! 

 ÖSTERFÄRNEBO IF, OL-SEKTIONEN 
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