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Arena Dambroéngen, Alberga. E4 fran norr, avfart 128 darefter mot Alberga. E4 fran so-
g\er, avfart 127 darefter mot Stavsjo/Nykoping. Vagvisning pa vag 800, darifran 4 km till
Iberga.

Koordinater parkering: 58.725970, 16.559708

Parkering max 1200 meter fran arenan. Folj parkeringsvakternas anvisningar. Avgift 20
kr/dag. P& grund av utrymmesskal far husvagn ej tas med till parkeringen.

Anmal om ni kommer med stor buss via mejl till stigtomtakavien@okhallen.se

Utlamnas i tavlingsexpeditionen p& arenan. Overlamnande av klubbpéasar fran fredag till
I6rdag kan ske genom arrangdrens forsorg vid tavlingsexpeditionen. Inga sékerhetsnalar
finns i klubbpasen.

Dambroangen. Reviderat 2016 av Roy Fransson. Offsettryckt i skala riki i fec
1:10 000, ekvidistans 3-5 meter. Digitalutskriven karta i skala 1:7 © Slen, 220 meler

500 i H180 samt stracka 2 i H150 och D150, skala 1:5000 i Inskol- Alen 212 meter

ning. | OM 5 och 7 finns majlighet att springa med en digitalutskri- v Kejnan
ven karta i skala 1:7 500. « HKelbotien
Chusspiar

Sammanhangande skogsmark, stigrik nara arenan med 6vervagan-

de tall- och granskog i varierande alder med i huvudsak god fram-

komlighet. Gles lattlopt tallskog blandas med tatare granbevuxna omraden. Terrangen ar
mattligt kuperad med ett antal detaljrika hojder.

| den vastra delen av tavlingsomradet finns det ett antal backpassager redovisade pa
kartan. Det ar rekommenderat att backarna passeras vid dessa passager eftersom de ar
breda och svara att passera pa vissa stallen. Uppfangande snitsel finns dar passagerna
kan vara svara att se i terrangen.

Otydliga stigar som berdr ungdomsbanorna ar stddsnitslade i terrangen med vit snitsel.
Svartvita skuggkartor for inskolningsklassen finns i [adan pa vag till startpunkten.

Lamnas in via Eventor senast 13 april kl. 19.00. Saknas bricknummer efter detta tilldelas
och debiteras hyrbricka & 35 kr. Andringar kan i undantagsfall géras pa tavlingsdagen
senast 60 min innan start. Andringar gérs pa blankett som finns i klubbkuvertet.

| H17E ska lagandringar goras for hela laget senast 60 min fore start pa fredagskvallen.

Med reklam for S6rmlands Sparbank ska baras av samtliga stafettiopare synligt pa
brostet. Nummerlapparna ar stracknumrerade och sistastracksloparna har réda siffror.

H17E 1-200 D17E  201-400

Inskolning 401-450 HD12  451-500

H13-16 501-550 D13-16 551-600

H120 601-650 D120 651-700

H150 701-750 D150 751-800

H180 801-850 Oppen stafett 901-1000

Fredag 21:00 H17E

Léordag ca 09:50 H17E  jaktstart efter nattens resultat

Lérdag 10:00 D17E, H13-16, D150, H150

Lérdag 10:10 D120, H120, HD12, Oppen stafett

Lérdag 10:20 D13-16, H180, INSK

H17E fredag natt  ca kl. 23:59, eller 60 min efter att ledarlaget gatt ut pa stracka 3.
H17E lérdag Str. 4 kl. 10:50 for de lag som ar mer an 60 min efter nattstrackorna.

KI. 13:00 I6rdag
Kl. 12:30 I6rdag

Preliminara tider, speakern meddelar innan omstart. Lag som gar ut i omstart placeras
efter dvriga lag i resultatlistan.

H17E, D17E
Fo6r dvriga lag

Startlista anslas pa Eventor samt pa Arenan. Startnummer i D17E och H17E ar seedat
enligt placering fran 2016. Pa grund av ett fel vid seedning hamnade inte allalag i H17E i
ratt ordning i startlistan. De framsta lagen kommer vid starten att placeras efter resultatet
2016 och inte i ordning efter startnummer. Korrekt startplacering anslas vid starten.

Klubbar som har I6pare kvar i skogen ska ha minst en lagledare kvar pa arenan.
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Malet stanger 100 minuter efter omstarten.
Malet stanger 130 minuter efter sista omstarten.

Fredag natt:
Loérdag:

Inskolning, HD12 och &ppen stafett har raka strackor. Ovriga klasser har gafflade strackor
forutom H13-16 str. 1, D13-16 str. 1, H17E str. 3 och 4 samt str. 2 i D17E, H120, D120,
H150, D150 och H180.

H17E och D17E har en varvningskontroll vid arenan. Snitsling ska foljas efter varv-
ningskontrollen. Ta det forsiktigt efter kontrollen dar det ar brant och lite ojamnt under-

lag.
Bevakning av Stigtomtakavlen sker av speaker pa arenan samt fran online- och TV-kon-

troller som gar att folja via TV-skérmar pa arenan. Folj tavlingen live pa datorn med ljud,
bild och tider. Ga in pa www.okhallen.se

Sportident. Hyrpinnar Iamnas ut i klubbpasen. Borttappad Sl-pinne debiteras med 450 kr.
En Sl-pinne far bara anvandas i en klass och under en stracka. En pinne som har an-
vants under en stracka i stafettklass far inte anvandas pa en 6ppen motionsbana.

Vid varje kontroll finns det minst 2 st. Sl-enheter. Far du ingen ljus och ljudsignal, stampla
i den andra enheten.

Inkommande |6pare stamplar vid malet, [Bmnar ifrann sig tavlingskartan pa angiven
plats och hdmtar sedan kartan till utgaende Iopare.

Lag som stamplar fel far fortsatta i tavlingen. Lag som kan paverka tatstriden i H17E och
D17E halls kvar ca 15 min innan vaxel.

| Inskolning, HD12 och i H/D13-16 far 1-2 extral6pare sattas in pa stracka 1, alla lag far
tre kartor vid starten. Overblivna kartor Iamnas till funktionér pa vég till startpunkten. Den
I6pare som vaxlar ut till stracka 2 maste ha godkand stampling, annars diskvalificeras
laget. | H13-16 och D13-16 maste minst en stracka ha endast I6pare som normailt inte
tavlar i hogre klass an H/D14.

Oppen stafett ar 6ppen for alla aldrar. Samma |dpare far springa flera strackor, Sl-pinnen
far bara anvandas pa en stracka. H17E natti6pare far delta. Det &r tillatet att skugga,
dock ej av I6pare som senare ska springa i H/D17E.

Sportdryck och vatten vid tv-kontroll som passeras av H17E, D17E (ej. str. 2) samt
H120 str. 1 och 3.

Kontrollpunkterna ar markerade med skarm, pa natten aven med reflex.
Malstampling sker vid malet. Pa sista strackorna avgoér maldomare turordning.

OM 1, 3, 5-9 och inskolning finns for férséljning under lérdagen vid kiosken bredvid
tavlingsexpeditionen pa arenan. Start mellan 09:30-12.00. P4 OM-banor &r det tillatet att
skugga, dock ej av I6pare som senare ska springa i H/D17E. Upp till och med 16 ar 75:-
Ovriga 130:- Klubblésa samt utlandska l6pare betalar kontant pa plats.

Det finns ett antal vakanser i alla klasser for efteranmalan pa plats. +100% i
efteranmalningsavgift for vuxenklasser, inklusive 6ppen stafett samt +50% fér ungdoms-
klasser.

Kldvvilt som ses i skogen ska rapporteras till tavlingsexpeditionen.

Dusch med varmvatten finns pa arenan. Uppvarmt omkladningstalt pa natten.
Finns pa arenan, samt i vaxlingsfallan for utgaende I6pare.

Kartor hamtas vid tavlingsexpeditionen 15 min efter sista omstarten.

Sker i omgangar allt eftersom klasserna ar klara. Tid meddelas av speaker.
Forutom detta tavlings-PM gaéller SOFT:s tavlingsregler.

Marka med sedvanligt utbud. Smoérgasar, kaffebrod, kaffe/te, hamburgare, korv mm. Pa
natten serveras dessutom en gulaschsoppa och pa lérdagen Pyttipanna. Det kommer
att vara mojligt att betala via Swish.

Det kommer att vara majligt att betala med Swish i Markan, direktanmalan mm.
Mottagare: 123 440 53 95. Det finns aven uppsatta lappar pa de stallen dar det ar mojligt
att betala via Swish.

Lérdag: Barnpassning. Miniknat med Sportident mellan 09:30-12:00, startavgift 20 kr.
Letro Sport.
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Finns pa arenan i det gula huset vid informationen.
Under I6rdagen finns det madjlighet att TBE-vaccinera sig pa arenan.

Fotografering och filmning av tavlingen kommer att ske bade pa arenan och i skogen.
Bilder och filmer kan komma att anvandas i kommersiellt syfte for Stigtomtakavien samt
for O-ringen AB. Hor av er till Stigtomtakavlen eller generalsekreteraren for O-ringen
Kolmarden 2019, Tomas Oberg (tomas.oberg@oringen.se) om ni inte medger att eventu-
ella bilder pa dig eller nagon i din familj far anvandas i detta syfte.

Tavlingsledare Camilla Larsson  073- 337 39 86 stigtomtakavlen@okhallen.se
Bitr.tavl.ledare Jonas Svernestam
Tavlingskontrollant Sune Lindell

Valkomna onskar
OK Hallen!
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