
 

 

PM 
Uppsala Möte 2017 

IF Thor välkomnar till långdistansorientering 
söndagen den 23 april 2017  

   

 
 

Arena Fiby gård, ca 20 km V Uppsala. Skyltning från Vänge RV 72 därefter ca 5 km 
och från RV272 vid Jumkil och därefter ca 8 km. 

Parkering Avstånd P – arenan 300 m. 
Föranmäl bussar till Bo Segerman 0730-45 46 10. 

Anmälan/Efteranmälan Efteranmälan senast onsdag 19 april i Eventor mot 50 % förhöjd avgift 
utom i ungdomsklasserna och öppna motionsklasser som har ordinarie 
avgift. 
 
Till Inskolning, utvecklingsklasser samt öppna motionsklasser kan du 
anmäla dig på tävlingsdagen mellan kl 9 och 11 på arenan. 
 
I samtliga ungdomsklasserna finns vakansplatser för anmälan på 
tävlingsdagen. Anmälan på plats till ordinarie avgift. 
Fem vakansplatser finns i klasserna HD10-16 
Två vakansplatser i kortklasserna 

Ordinarie 
anmälningsavgifter 

120 kr vuxna och 70 kr ungdom t.o.m. 16 år. 

Öppna motionsklasser ÖM1 (vit (lätt), 2 km)                         ÖM3 (gul, 3 km) 
ÖM5 (orange (medel), 3,5 km)        ÖM7 (blå (svår),3 km) 
ÖM8 (svart (svår), 4,5 km)                ÖM9 (svart (svår), 7,9 km) 
ÖM17 (blå (svår), 3 km) 
Anmälan på arenan 9:00-11:45. Avgift ungdom 70 kr, övriga 120 kr. 
Fri starttid mellan 10:00-12:00. 

Start Första start 10:00. 
Avstånd till start 500m. Ingen toalett vid starten. 
 
I Inskolning, U-klasser och öppna motionsklasser är det fri starttid mellan 
10:00 och 12:00. Start sker genom startstämpling. 
Skuggning och parlöpning är tillåten i dessa klasser. 

Strukna klasser  D80, D85, D90, D95 
H90, H95 

Terrängbeskrivning 
 
 

Småkuperad skogmark bestående av i huvudsak barrskog i varierande 
ålder. Terrängen består till stor del av detaljrik hällmarksterräng men även 
storskog och sankmarker samt några hyggen. Stigfattigt men ett fåtal stigar 
finns i närheten av arenan. Framkomligheten är god med undantag för 
tätare partier och ett röjt område vilka är markerade på kartan.  

Karta och definitioner 
 

Fiby, nyproducerad under 2015-2016 med LMV laserdata som 
grundmaterial. Kartritare Thomas Kampf.  Kartkontrollant Sven Lundbäck. 

Senast  ändrad 2017-04-20 



 Skala 1:10000, ekvidistans 2,5 m, offsettryck.  
För klasserna HD60 och äldre samt ÖM17 (samma bana som ÖM7) erbjuds 
skala 1:7500 med certifierad digitalutskrift.   
Lösa kontrolldefinitioner till alla. Kontrolldefinitionen är även tryckt på 
kartan. 
Svart-vit karta finns för uppföljare i klasserna Inskolning, U1 och U2. 

Kartkomplettering Kartkompletteringar se anslag på arenan samt vid starten. 
Tyvärr har det smugit in sig en ruta med text om att 1:10000-delskartorna 
är digitalutskrivna. Det stämmer inte. De är offsettryckta!  

Förbjudna områden Tomtmark är förbjudet område liksom områden som snitslats med blå-gul 
snitsel i terrängen och ritats med violett raster på kartan. 

Snitsling, stigar Otydliga stigar och nyskapade/konstgjorda stigar är snitslade i området där 
ungdomsbanorna går. Vit snitsel. 
Konstgjorda stigar är violett-streckade på kartan.  
För inskolningsbanan finns ledsna och glada symboler uppsatta för att ge 

stöd i vägvalen.   
Vätska Finns vid en kontroll för de längre banorna. Markerat på definitionen. 

Stämplingssystem 
 

SportIdent. Önskas hyrpinne debiteras 25 kr. Försvunnen hyrpinne 
debiteras 500 kr. 

Livelox Kartor och banor kommer att läggas ut i GPS-trackingtjänsten Livelox. Du 
kan spela in din rutt antingen med mobiltelefon via Liveloxappen eller via 
GPS-klocka. 

Start- och resultatlistor  Publiceras på Eventor. Startlista finns även på arenan. 

Nummerlappar Självservering vid start för HD21, HD16 och HD14. 

Maxtid 2,5 tim  

Toaletter På arenan. 

Dusch Tempererad utomhusdusch vid arenan. 

Första hjälpen  Finns på arenan. Personal finns även i skogen nära vätskan för de längre 
banorna. 

Överdragskläder Transporteras från starten. 

Servering Sedvanlig välförsedd marka med hamburgare och annat gott. 
Betala kontant eller med Swish. 

Sportförsäljning Letro Sport finns på plats. 

Barnpassning Finns på arenan.  

Miniknat Start 9:30-12:00. Kostnad 20 kr. 

Priser I klasserna Inskolning, U1, U2 får alla pris vid målgång. 
 
I övriga klasser sker prisutdelning på arenan allt eftersom klasserna blir 
klara. Antal pris per klass anslås på resultattavlan. 
Segrarna i HD35 och äldre kan hämta pris vid prisbordet när klassen är klar. 
Utlottning av pris till öppna motionsklasser.  

Tävlingsregler Enligt SOFT. 

Tävlingsledare Helena Ekbrink, 070-677 7422, UM@ifthor.se 

Banläggare Annika Ridell 

Tävlingskontrollant Anders Eriksson, OK Linné 

Tävlingsjury Katarina Bengtsson, Långhundra IF 
Mats Lundman, OK Roslagen 
Marcus Phersson, OK Linné 

 

Varmt välkomna önskar IF Thor orientering! 

mailto:UM@ifthor.se


 


