Sydvastra kretsen
inbjuder till

Lilla 5-dagars

Lilla 5-dagars ar en nartavling som arrangeras gemensamt av klubbarna i Skanes sydvéstra krets under fem
vardagskvillar i bérjan av juni. Aven orienterare frdn andra klubbar &r vialkomna att delta. Valfri start mellan klockan
17.30 och 19.00. Anmalan sker vid starten. Avgift 50 kronor for vuxna och 25 kronor fér ungdomar (-17).

Etapper 2017

Datum Arrangor Samling Kontaktperson Telefon E-post
Torsdag 1 juni Ravetofta OK Teglaroéd Klas Tykesson 0702436094 klas.tykesson@tele2.se
Torsdag 8 juni Lunds OK Revinge Hed Christer Ljungquist 0702267599 christer.ljungquist@telia.com
Tisdag 13 juni OK Silva Jaravallen Johan Jensen 0734 341894  Johan.jensen69@gmail.com
Torsdag 15 juni OK Kontinent Bulltofta Robin Westesson 07092123 46 robin.westesson@byggmastern.nu
Tisd 20 juni Malmo OK Bokskogen Hakan Nilsson 0705442181 landgren-nilsson@hotmail.com

Samlingsplatser med vagvisning kommer att anges pa klubbarnas hemsidor senast tva veckor fore respektive tavling.

Regler

Start och mal vid samma stalle.

Vid varje arrangemang finns 20 kontroller utsatta i terrdngen.

Fem kontroller ndrmast start/mal &r nybdrjaranpassade.

Det géller att inom 60 minuter beséka sa manga kontroller som magjligt. Kontrollerna far tas i valfri ordning. .
Sportldent stdmplingssystem anvédnds. Kontrollerna ar fortryckta pa kartan. Banlangden &r berdknad sa att de basta
I6parna skall kunna hinna ta alla 20 kontrollerna inom 60 minuter.

Poangberdkning
Varje kontroll man stamplar ger 3 podng. Maximalt kan man alltsa fa 3x20=60 podng. Varje pabdrjad minut som man
overskrider 60 minuter ger 1 podngs avdrag i resultatet.

Litet omrade / mindre karta el. sprintkarta
En del etapper kan ha mindre omrade och da kan tiden for full podng vara mindre an 60 minuter.

Klasser
D-16, D17-44, D45-, H-16, H17-44 och H45-

Resultat

Resultat inklusive stracktider finns pa Lunds OKs hemsida. Resultat fran deltavlingarna anslas dessutom pa
nastkommande etapp. Efter fem etapper riaknas de fyra basta etappresultaten samman till ett slutresultat. Vinnare i
respektive klass blir den med hégst sammanlagda slutpoang.

Vallomna/



