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Järfälla OK i samarbete med Väsby OK inbjuder till  
distriktsmästerskap i Långdistansorientering för Stockholm och Uppland 

Söndagen den 3 september 2017 
 

Tävlingen ingår i Stockholms Ungdomspris (UP) respektive Uppland League 
 

   
 

Samling  TC vid Skråmstalund, ca 2 km norr Bro. Vägvisning från väg 269. 
 

Parkering  P-TC 300 – 500 m. Avgift 30:-/bil. 
 

Allmänna färdmedel Buss 557 från Kungsängen stn till Aske gård, därefter 2,6 km promenad. 
 

Stämplingssystem Sportident 
 

Ordinarie anmälan Via Eventor, ordinarie anmälan skall vara oss tillhanda senast söndagen den 

27 augusti 2017 kl. 23:59. Observera klassnamnen i Eventor, S=Stockholm 

och U=Uppland. Ange bricknummer vid anmälan. 
 

Anmälningsavgifter Ungdom t o m 16 år 75 kr och övriga 120 kr. Avgift för hyra av 

sportidentbricka 30 kr tillkommer för de deltagare där bricknummer inte 

angivits eller som hyr bricka. Faktureras i efterhand. Förlorad hyrbricka 

debiteras med 400 kr.  
 

Efteranmälan Mot 50% högre avgift t o m onsdagen den 30 augusti kl. 23:59 via Eventor. 
 

Klassindelning Långdistans med mästerskapsklasser DH10 – DH90. Kortklasser för DH12-

DH21, Inskolning, U1-U4 samt öppna klasser ÖM1-ÖM9. 

Banlängder och svårighetsgrader enligt SOFT:s tävlingsregler. 

Sammanslagning av klasser kan komma att göras i enlighet med SOFT:s 

tävlingsregler. 
 

Motionsorientering Anmälan på TC 09:30-11:30. Fri start 10:00-12:00.  

Sportidentbrickor finns att hyra på plats.  

Avgift: ungdomar -16 år 75 kr, övriga 120 kr.  

 

Tävlingsdräkt Heltäckande tävlingsdress ska bäras av deltagarna enligt SOFT:s regler. 
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Karta Reviderad 2017. Skala 1:15 000 för DH16-DH21. Skala 1:7 500 för DH60 och 

äldre. Skala 1:10 000 för övriga. Offsettryckt 1:15 000, övriga skalor 

certifierad utskrift. 
 

Terräng Stigfattig skogsmark med stor sankmark mitt i tävlingsområdet och bitvis 

detaljrikt. Närmast arenan finns ett antal hyggen och ängar. I södra delen av 

tävlingsområdet bedöms framkomligheten som god medan i norra delen 

som mycket god vilket kommer göra att farten blir hög. 
 

Start Första start 10:00. Fri starttid mellan 10:00 och 12:00 i Inskolning, U1-U4 och 

Öppna Motionsklasser. Övriga klasser lottad start. Efteranmälda lottas in i 

ordinarie startlista. 
 

Priser  DM-plaketter delas ut enligt StOF:s respektive UOF:s regler i alla 

huvudklasser. Priser i övrigt enligt StOFs rekomendationer. 
 

Information Aktuell information; inbjudan, startlistor, PM, resultatlistor etc. hittas på 

Eventor (http://eventor.orientering.se).  
 

Service   Omklädning och dusch utomhus på TC.  

Välsorterat marketenteri, första hjälpen och sportförsäljning på TC.  

Barnpassning och miniknat. 
 

Övrigt Anmälan till denna tävling medför publicering av namn i start- och 

resultatlista på internet. 
 

Tävlingsledare Andreas Grunder, Järfälla OK, 070-756 28 08  

Banläggare  Ulf Radler, Järfälla OK  

Tävlingskontrollant Pelle Bengtsson, IFK Enskede 

Bankontrollant Fredrik Hedin, IFK Enskede 

 

Välkomna önskar Järfälla OK! 


