
Nipstigen PM   
Långdistans orientering söndag 7 maj 2017 

 
Tävlingscentrum  Ca 20 km öster om Sollefteå vid Björkå Bruk. Vägvisning 

från väg 335, Sollefteå-Örnsköldsvik. 

 
Parkering  Vid anvisad plats. TC – P ca 800 m. Avgift 20 kr. 

 
Start  Första start 11:00 Avstånd till start ca 800 m. 

Miniknat har start vid TC mellan kl.10:15-11:00.  

 
Karta  Skala 1:7500 för klasserna DH60-80. 1:10000 för övriga 

klasser. Ritad av Nils-Göran Olsson 2014. Reviderad 2016.  
 

Terrängbeskrivning  Måttligt till starkt kuperad terräng med mycket god 
framkomlighet. Närmast start är det många släpstigar som 
är markerade med ljusgula linjer. 

I vissa nordliga slutningar så är det kvar snö som ändå är 
lätt att springa på. Berör de längsta banorna.  

 
Stämplingssystem  Sportident. Kontrollerna hanterar AIR+  

Ange även om löparbricka behöver lånas av arrangören, 

hyra 40 kr. Ej återlämnad hyrbricka debiteras 400 kr. 
 

Sammanslagna klasser  
 

D21E+D21 = D21, D60+D65 = D60, D70+D75 = D70.  
 

Service  Marketenteri, dusch, WC, miniknat och sjukvård till 

självhjälp.  
Miniknat start mellan kl. 10:15-11:00.  

Direktanmälan anmälan mellan kl. 10:00 - 12:00 och start 
mellan kl.11:00 - 12:15 
Tävlingen finns inlagd i Livelox 

 
Tävlingsledare  Johanna Strandlund, 070 - 677 17 78  
Banläggare  Göran Hällström, 070 - 526 65 12 
Tävlingskontrollant  Per-Anders Westin, ÅOF  
Bankontrollant  Susanne Rantakokko  
Tävlingsregler  SOFT:s tävlingsregler  
Information  Tävlingsledaren och www.oknipan.se  

 

OK Nipan hälsar alla välkomna  
 


