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preliminärt ​PM​ DM i sprintdistans & Blekinge cupen - 
söndag 2017-05-14 
 
Tävlingsarena 
Ekerydsskolan, vägvisning mitt i Olofström 
  
Parkering 
I anslutning till arenan. 
  
Strukna​ ​klasser 
Följande klasser stryks  
D18, D20, D35, D60, D70, D75, D80, D85 
H20, H35, H85 
Löpare i … flyttas till ...  
D18 → D21 D35 → D21 D60 → D55 
D70 → D65 H35 → H21 
  
Lottning & startlistor 
Lottning sker efter tiden för efteranmälan har gått 
ut. Startlistor publiceras på Eventor på fre 12/5. 
 
Omklädning, toaletter och dusch 
Inomhus vid arenan. 
 
Stämplingssystem 
Sportident. Hyrbricka kost​nad 30 kr. Förlorad 
hyrbricka debiteras med 500 kr. 
Ljud- och ljussignal skall registreras.  
Töm och check på väg till start 
 
Klädsel 
Valfri klädsel. 
I vissa skogspartier förekommer taggiga buskar. 
  
Karta, kontrollbeskrivning 
Ekeryd Skala 1:4 000. Ekvidistans 2 m, 
meridianerna är blåa. 
Digitalt utskriven av Pernillas Grafiska. 
Nyritad 2017 av Marko Karkulehto 

Kontrollbeskrivning är tryckt på kartan. Lösa 
kontrollbeskrivningar finns vid starten. 
  
Terrängbeskrivning 
DH16-DH60: 30-50% lövskog med varierande 
framkomlighet, stigrikt och kupering mellan 
måttlig till stark. Resten av banorna går i 
bostadsområde med närskogsområden, svag 
kupering. 

Övriga klasser: Övervägande bostadsområde 
med närskogsområden, svag kupering. 
  
Nummerlapp 
DH12-16 ska bära nummerlapp enligt startlistan. 
Självservering vid start. 
 
Start 
Första start ​kl. 10:00​. Avstånd till start 100 m 
orange-vit snitsel​. 
HD 10-14 erhåller kartan 1 minut före start. 
Övriga klasser erhåller kartan i startögonblicket. 
 
Startstämpling och fri starttid för Inskolning, 
U-klasser och Öppna Motionsklasser. 
Start kl. 10:00-11:00. 
  
Uppvärmningsområde 
I anslutning till start och inom arenaområdet. 
 
Trafik 
Samtliga löpare kommer att passera och springa 
på gator där trafik kan förekomma, trafikvakter 
finns ute men löparen får själv ta ansvar för sin 
egen säkerhet. 
 
Maxtid 
Maxtiden är 1 tim. 
 

 

http://www.svenskorientering.se/Distrikt/BlekingeOrienteringsforbund/SM2016/Lang/Gamlakartor/
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Skuggning 
Löpare i tävlingsklass får ​före​ eget lopp utföra 
skuggning i Inskolnings​klass, U1, U2. 
 
Öppna klasser 
Försäljning vid sekretariatet mellan 09:00-10:00, 
se särskilt PM på arenan.  
Start mellan 10:00-11:00. Maxtid 1 tim. 
  
Speakertjänst 
Thomas Henmyr och Martina Karlsson följer 
ungdomslöparna i Blekinge cupen 
  
Första hjälpen - egenvård 
Finns på arenan. 
  
Klubbtält 
Klubbtält får sättas upp på anvisad plats på 
arenan. 
  
Servering 
Välsorterat marketenteri finns på arenan och 
erbjuder varma och kalla drycker, smörgåsar, 
hamburgare, korv, kaffebröd, frukt samt godis. 
Betalning kontant eller Swish. 
 
På Holje marknad, i närheten av arenan, kan man 
göra ett besök och smaka på langos, sill och 
annat gott. 

 
Barnpassning, miniknat 
Barnpassning på arenan, öppnar kl. 09:30. 
Miniknat finns på arenan. Start mellan 
09:00-10:30. 
 
Live-service 
Tävlingen kommer att kunna följas via vår 
Live-service. Länkar till resultat finns att hitta på 
http://live.orientering.se 
 
Resultatlistor 
Sätts löpande upp vid arenan och publice​ras 
direkt efter avslutad tävling i Eventor. 
  
Priser 
Plaketter för DM-klasser 
Pris till alla i klasserna Inskolning, U1 och U2, 
som kan hämtas direkt efter loppet vid prisbordet. 
Tävlande från föreningar utanför Blekinge tävlar 
inte om DM-plaketter. 
  
Tävlingsregler 
Svenska Orienteringsförbundets tävlingsregler för 
sprint gäller. 
 
Tävlingsjury 
Anna Lilja Rasmusson, Blekinge OF (ordf) 
OK Orion är juryklubb 
 

  
 
Huvudfunktionärer 
Tävlingsledare Kerstin Tjernlund 070-627 34 63 

Margaretha Svensson 070-610 63 81 
Banläggare, sprint individuellt Marko Karkulehto 
Bankontrollant Per-Ola Eskilsson 
Tävlingskontrollant Jonas Johansson, OK Skogsfalken  
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