Lite funderingar fran en snépulsande banlaggare.

Idag, tva veckor fore tavlingarna ar det fortfarande en hel del sn6 i markerna. Snémangden, 7/5,

varierar en hel del...

...i stor skog ar det nastan bart medan det pa en del 6ppna
ytor ligger kvar en del. Jag rédknar 4nda med att det till den

20:e ar ganska sa bart. Terrangen dréanerar ju bort

smaltvattnet ganska fort. Myrarna kommer sakert att vara
lite blota men ocksa med sdkerhet frusna en bit ner sa det borde ga bra att passera dven fér oss som
ar fullvuxna! -

Ett litet krux ar att bygga kontroller. Kan vara svart att fa ner palar i tjdlen, utan ¥ pa sina stallen. Det

kan komma att bli en del innovativa kontrollbyggnationer.

| omradet mellan Storforsen och Brudforsen har det orienterats tidigare ocksa. Senast 1986! Det har
inte hant sa mycket i omradet sedan dess. Nagot nytt hygge och nagon ny stig medan kanske en
annan stig som inte notts har vuxit igen. Kartan &ar i varje fall nyrekad. Sa har beskrivs terrangen i
inbjudan...

“Skogsmark med ett fatal stigar och vdgar. Terrdngen dr svagt till méttligt kuperad och mycket
ldttframkomlig. | huvudsak detaljfattig. Vegetationen domineras helt av tallskog som till stor del dr
hedartad.”

| klartext betyder det RACERHED dar hos eliten en 10 sekunders bom raknas som stor och en
halvminut som katastrof!!! Du som inte trénat pa att anvanda kompassen bor géra det nu. Den kan
vara din ende van. En annan bra kunskap ar den gammalt tillbaka sa frekvent anvanda, men numera
nastan helt utrotade, stegningen. Hur manga dubbelsteg har du pa 100 m i snabblopt terrdng?



De allra yngsta har sina banor i stigrik terrdng. En annan typ av ledstang de boér kdanna till ar
bestandsgransen.

| Iordagens tavling ar det masstart for flertalet klasser. | inbjudan star det férkortad langdistans.
Sanningen dr nog narmare forlangd medeldistans. Fler kortare strackor och manga
riktningsforandringar. Alla masstartsbanor ar gafflade. Vanligaste metoden ar sk Diamanter. Det kan

se ut sa har...
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Vid kontroll 5 delar sig alternativen at. Loparen pa vanstra alternativet har sin 6:a ner till SO medan
I6paren pa det hogra alternativet har sin 6:a ndstan rakt vasterut. Bagge I6parna springer sina
kontroller i nummerordning och vid K 11 har bagge sprungit lika langt men b&gge har varit tvungna
att orientera sjalva och inte bara hanga pa. | teorin har den baste orienteraren fatt ett férsprang mot
K 12 och resten av banan som han/hon har att forvalta in mot malet.

Vi ser fram mot manga tuffa dueller dar antagligen den coooolaste vinner. Vi raknar med att
kombinationen av terrdngtyp och masstartshetsen kommer att vara avgorande i flera klasser.

Vilkomna till Storforsen 20-21/5

Sture Norén, Banldggare



