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KM	i	långdistans	2017	

IFK	Enskede,	Skarpnäcks	OL	och	Skogsluffarnas	OK	
 

Samling  Ågesta värmeverk utmed Vidjavägen. 

Allmänna färdmedel  Buss 833 från Farsta centrum (avg. kl. 8.40) till Ågesta värmeverk (ank. kl. 9.15). 

Parkering    På hårdgjord yta mitt emot värmeverket, avstånd till arenan ca 500 m. 

Banor/klasser  Bana A – 7,3 km (blå) H20‐H40                                   

Bana B – 5,3 km (blå) D20‐D35, H18, H45‐H55         

Bana C – 4,9 km (blå) D18, D40‐D45, H16, H60        

Bana D – 4,1 km (blå‐violett) D50‐D55, D16, H65        

Bana E – 3,4 km (orange) D14, D60‐, H14, H70‐            

Bana F – 2,4 km (gul) D12, H12                                   

Bana G – 1,7 km (vit) D10, H10 

  (Annan klassindelning gäller för Skogsluffarnas OK) 

Efter‐/direktanmälan  På plats i mån av tillgång till kartor. 

Stämplingssystem  Sportident  

Karta  Utsnitt ur Ågestakartan, ekvidistans 4 m. Skala 1:10 000 för samtliga banor. 

Start  Avstånd ca 250 m. Första start kl. 10.00 

Kontrollbeskrivning  Tryckt på kartan, finns ej lösa. 

Maxtid  2,5 timmar. 

Resultat  Publiceras på Eventor och Winsplits. 

Omklädning  Omklädning utomhus, dusch och toaletter finns ej. 

Huvudfunktionärer  Tävlingsledare, Joel Ahlqvist, tel. 070‐690 56 89 

Banläggare, Carl‐Olof Söder 

 

VÄLKOMNA!	


