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PM Aventyrsstafetten

Gustavsbergs OK halsar alla valkomna till

Aventyrsstafetten

Lordagen den 20 maj 2017

Samling

Lillsveds idrottsfolkhdgskola pa Varmdo.

Vagvisning

Med bil aker du vag 222, Varmdoleden, med riktning mot
Gustavsberg. Kor forbi avtagsvagarna mot Gustavsberg och
senare dven Stavsnas. Du fortsatter pa vag 274 genom
Hemmesta, vid vagskalet fortsatter du i riktning mot
Vaxholm. Fo6lj den vagen foérbi Varmdo kyrka och Siggesta
gard och snart ar det skyltat pa hoger sida, Lillsved.

Allmanna fardmedel

Du kan aven aka fran Slussen med buss 437 (vissa turer
med bussbyte till buss 437 vid Kolvik). Lillsved ar
andhallplatsen for bussen. Busstider hittar du pa SL: s
hemsida.

Parkering Parkering sker pa anvisad plats pa Lillsveds omrade.
Parkeringsautomat pa plats
Karta Nyritad 2015-2017

Forbjudna omraden

Tomtmark markerad pa kartan.

Samtliga banor passerar en storre vag. Passage far endast
ske pa markerade stallen. Lopning langs vagen ar
forbjuden. Detta markeras pa kartan.

Kontrollbeskrivningar

Tryckta pa kartan

Terrang Kulturmark och skogsmark med vagar och stigar. Svag till
mattlig kupering. God till mycket god framkomlighet. Delar
av banorna gar igenom militart vningsomrade.

Kladsel Heltackande kladsel, enligt SOFT:s regler

Start Avstand taltplats till start ca 500 m
Forsta start kl. 10.00. Start, vaxling och malgang pa Lillsveds
omrade.

Stafetten Rolig stafett med manga 6verraskningar!

5 strackor for 5-9 personer per lag. Skuggning ar tillaten pa
stracka 2 och 3.
Beskrivning av strackorna:



http://sl.se/
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Gul 2,7 km (1-2 personer)

Gron 2,4 km (1-2 personer)

Vit 2,2 km (1-2 personer)

Vit-Gul 3,0 km (1-2 personer)
Orange-Violett 3,5 km (1 person)
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| banldangderna ingar ca 400 m snitsling till fran vaxel till
startpunkt och fran sista kontroll till mal.

Rorliga kontroller férekommer. Dessa ar markerade med
sma kontrollringar pa kartan (se exempelbild sist i PM)och
maste tas i ratt ordning, enligt kontrollbeskrivningen. |
terrangen utgors de av funktionarer med skdarm och Sl-
enhet med kodsiffra. Kontrollerna ror sig inom ett
begrdansat omrade som ar markerat med heldragen violett
linje pa kartan.

Snitslade partier forekommer pa samtliga strackor. Snitsling
maste foljas. Dessa snitslade partier kan innehalla moment
som labyrintlépning och enklare klittermoment. Aven bléta
moment kan férekomma, dock ingen simning pga. lag
vattentemperatur.

Avslutningen pa stracka 5 har en specialkarta. Denna ar
tryckt bredvid ordinarie karta. Denna specialkarta har
okand skala, ekvidistans och karttecken. Tomtmarkering
och kontrollmarkeringarna ar enligt norm.

Strackor med flera mojliga I6pare kommer att fa plastficka
med tva kartor i. Har man inte dubblerade |6pare slangs
den andra kartan pa vag till startpunkten.

Omstart Kommer att ske. Tidpunkt meddelas av speakern. Omstart
kan komma att ske innan segrande lag gatt i mal.

Priser Priser till segrande laget

Tavlingsregler SOFT:s tavlingsregler galler.

Stampling Sportident anvands. Utstampling ska ske efter malgang,
detta galler aven for |6pare som brutit.

Maxtid 2,5 timmar

Nummerlappar Nummerlappar till laget finns i lagerkuvertet som hamtas

vid incheckning.
Medtag egna sdkerhetsnalar!

Service Forsta hjalpen finns pa arenan.

Dusch I anslutning till arenan.

Toaletter | anslutning till arenan.
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Servering Marka finns i anslutning till téltplatsen med smorgasar,
dryck samt godsaker.
Kontant eller Swishbetalning.

Ovrigt Anmalan till denna tavling medfér publicering i start- och
resultatlista pa internet.

Banlaggare Martin Bellander

Bankontrollant Internt Gustavsbergs OK

Tavlingsledning Gabriella Frisk och Henrik Osterberg

Information Gabriella Frisk 072-529 43 29, gabriella.frisk@sll.se
Henrik Osterberg 070-735 50 16, henrik@sportkidz.se

Exempel hur rorliga kontroller kan vara markerade pa kartan:

1 2 3



