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Vélkommen till DM Sprintstafett 2017!

Onnestad. Vagvisning fran trafikplats Onnestad vag 21 vid Onnestad.
Vanligen respektera infart fran Trafikplats Onnestad for att inte
riskera kora igenom tavlingsomradet!

P& anvisad plats Onnestads IP. Avstand P — TC max 800 m.
Tavlingsbestammelser SOFT:s tavlingsregler och anvisningar.

Bebyggelse med vagrikt omrade och grasytor samt enstaka dungar,
svagt kuperad. Skol- och férskoleomraden med mycket staket
forekommer.

Onnestad. Skala 1:4000. Ekvidistans 2,5 m. Sprintnorm. Villatomter
ar markerade som forbjudet omrade/tomtmark, hus ej redovisade.
Stenar ner till ca 0,4 m forekommer péa kartan.

Nyritad 2017. Farglaserutskrift. Kartritare Niklas Nilsson.

(Gron rund ring) — Enstaka trad

(Gron prick) - Trad/buske

(Svart kryss) — Manniskoframstallt foremal
(Svart ring) - Grillar, flaggstanger

(Svart streck) - Mindre hinder, lekredskap
(Brunt kryss) — Storre stubbe

<1 O><00

Klass Stracka 1l | Strdcka 2 | Stracka 3 | Stracka 4
Dam 1 Herre 1 Herre 2 Dam 2
DH21 o .
Svart Gron Bla Rod
Ovriga DM- | Herre 1 Dam 1 Herre 1 Dam 1
klasser Svart Rod Svart Ro6d
Lopare 1 LGpare 2 LOpare 1 Lopare 2
Propaganda
pag Svart Rod Svart Rod

Lopare som springer 2 strackor skall anvdnda samma Sl-bricka och
nummerlapp pa bada strackorna. Det ar tillatet for damer att springa
herrstrackor i motsvarande aldersgrupp. | Propagandaklassen &ar det
helt fri lagsammansattning (stracka 2 och 4 &r nagot langre an
stracka 1 och 3).

Anvand i forsta hand egna sakerhetsnalar. Vid behov finns extra
nalar vid nummerlapps-utdelningen.

Gemensam start pa arenan.

Laguppstallningar inklusive SI-nummer l[dmnas via Eventor i samband
med anmalan eller senast pa tavlingsdagen klockan 08.30. Saknas
Sl-nummer vid denna tidpunkt tilldelas laget hyrpinnar & 25 kr per st.
| undantagsfall kan lagandringar ocksa goras pa fortryckt blankett pa
tavlingsdagen senast kl. 09.00.

Sportident. Hyrbricka avhamtas vid direktanmalan.
Glom ej tomma och checka din bricka innan start!



Start stafett

Uppvarmning

Kontroll-definitioner

Kontroller

Banorna

Forbjudna omraden

Vagpassage

Kladsel

Vaxel/Malgang

Insamling av kartor

Omstart

Skuggning

Maxtid

Oppna Motionsklasser

Gemensam start pa arenan.

10.00 DH21, DH12, DH14
10.20 DH16, DH35, DH65, DH75
10.40 DH20, DH45, DH55, Propaganda

P& arenan samt grusvagen Oster darom. Aven snitslad vag mot
parkering kan anvandas. Omradet utanfor snitsel mellan arenan och
parkering samt vaster och norr om arenan ar tavlingsomrade!

Definitioner finns pa kartan i samtliga klasser.

Kontroller markeras med orange/vita skarmar. Vid varje kontroll finns
stamplingsenhet och stiftklamma. Erhaller du inte ljud och ljussignal
stamplar du pa kartan med stiftklamma och meddelar funktionar vid
malgang.

| vissa omraden ar det mycket tatt mellan kontrollerna — var noga
med att kontrollera kodsiffran.

All tomtmark ar forbjuden att betrédda. Respektera de boende och
deras rabatter! Var uppmarksam pa hackar som &r ritade med den
gronaste morka fargen, dessa far ej passeras. Det finns omraden
inom tavlingsomradet dar det forekommer markarbeten, dessa ar
markerade som forbjudna omraden.

Se upp for trafik vid passage av vagar! Vissa vagar ar forbjudna att
betrada, markerade med kryss.

Skor utan metalldubbar rekommenderas. Heltadckande kladsel
galler.

Samtliga klasser har gemensam sista kontroll. Upploppet har 3 fallor.
Vanster falla: Stafettlopare som kommer in fér vaxling.
Mittenfallan: Stafettlopare som kommer i mal pa sista strackan.
Hoger falla: Alla individuella klasser.

Samtliga l6pare ska malstampla. Pa sista strackan i stafetten ar
malstamplingen placerad efter mallinjen.

Maldomare ser till att malstampling sker i ratt ordning.

Lag som tar annat lags karta diskvalificeras. Lag som drabbas av att
annat lag tagit deras karta erhaller en ny karta, men ingen
tidskompensation ges.

Avlasning av loparbricka sker for stafettldpare pa vanstra sidan av
sekretariatstaltet och for |6pare i individuella klasser sker avlasningen
pa hogra sidan av taltet. OBS! Det &r mycket viktigt att avlasning sker
pa ratt stalle eftersom tva separata tavlingssystem anvands. Aven om
du bryter maste avlasning ske. Hyrd bricka lamnas direkt efter
avlasning.

Lopare som springer tva strackor maste tomma och checka brickan
mellan de tva loppen vid ingangen till vaxelfallan.

Kartinsamlig sker fér vaxlande I6pare i stafetten. Ingen kartinsamling
for individuella klasser. Vi utgar ifran att de tavlande foljer SOFT:s
regler och inte lamnar information om vare sig karta eller banor till
senare startande I6pare.

Vid behov och efter att medaljorer i samtliga DM-klasser har gatt i
mal. Meddelas av speakern.

Deltagare i tavlingsklasser far inte skugga annan lépare fore eget
lopp. Deltagare i 6ppna motionsklasser far skugga lopare klasserna
Insk, U1, U2 fore eget lopp.

1,5 timme

Se PM for Oppna/Motions klasser.



Miniknat
Forsta Hjalpen
Prisutdelning

Priser

Toaletter
Omkladnad, dusch
Barnpassning
Servering
Sportférsaljning
Skrép och avfall
Tavlingsledning

Ban- och
tavlingskontroll

Tavlingsjury

OBS!

Start mellan 9.00 och 11.00. Anmélan vid barnpassningen.
Finns pa arenan.
Efter avisering av speaker.

DM-plaketter och hederspriser i ungdomsklasser.

DM-plaketter och hederspris till segrarna i DH21.

DM-plaketter till segrarna i dvriga masterskapsklasser.
Hederspris till segrarna samt lottade priser i Propaganda-klassen.
Toalettvagnar vid arenan samt Onnestads IP ca 800 fran arenan.
Onnestads IP ca 800 m fran arenan.

Fran klockan 9.00.

Valforsett marketenteri, samt grill.

Forekommer ej.

Var vanlig slang skrap och avfall i utplacerade sopsackar.
Tavlingsledare Magnus Tenghagen

Banlaggare Bjorn Nilsson

Pressansvarig Lars Dahl

Jesper Hakansson, FK Goingarna

Fran Skanes OF samt Lunds OKk.

Allt deltagande sker pa egen risk!

Lycka till!
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