
        
 

 

BANLÄNGDER 
 

Inskolnings- och 

utvecklingsklasser  

 

Öppna motionsklasser  

 

Tävlingsklasser 

Inskolning 2 110 m ÖM1 2 240 m D21E 5 000 m H21E 5 940 m 

U1 2 110 m ÖM3 2 710 m D20E 4 310 m H20E 5 000 m 

U2 2 240 m ÖM5 3 550 m D18E 3 760 m H18E 4 310 m 

  ÖM7  3 210 m D10 2 240 m H10 2 240 m 

  ÖM8  4 310 m D12 2 710 m H12 2 710 m 

    D14 Kort 2 710 m H14 Kort 2 710 m 

    D14 3 550 m H14 3 550 m 

    D16 Kort 3 550 m H16 Kort 3 550 m 

    D16    3 720 m H16     3 720 m 

    D17-20 Kort 3 720 m H17-20 Kort 3 720 m 

    D18 3 350 m H18 3 760 m 

    D20 3 760 m H20 3 760 m 

    D21 3 760 m H21 5 000 m 

    D35 3 850 m H35 5 000 m 

    D40 3 850 m H40 4 310 m 

    D45 3 350 m H45 4 310 m 

    D50 3 350 m H50 3 850 m 

    D55 3 350 m H55 3 850 m 

    D60 2 720 m H60 3 850 m 

    D65 2 720 m H65 3 350 m 

    D70 2 670 m H70 3 210 m 

    D75 2 150 m H75  3 210 m 

    D80 2 150 m H80 2 670 m  

 

Kartskala:  Skala 1:7 500 – D60, D65, D70, D75, D80, H65, H70, H75, H80, ÖM7 

 Övriga klasser skala 1: 10 000 

 

 

 

 

 

 

 

STÖCKSJÖ IS NATIONAL 
Nationaldagen, tisdagen den 6 juni. 

Medeldistans, med elitklasser 


