
PM 
Forsarännet 2017 

Lördag 27 Maj: Långdistans 
Söndag 28 Maj: Medeldistans 

 

Arena Mikje, 5 km söder om Sörforsa. 

Vägbeskrivning Vägvisning med skärmar från E4, avfart Iggesund. Kör sedan mot 
Sörforsa. Vägvisning även från RV 84, avfart mot Trogsta (mellan 
Näsviken och Forsa kyrka).  
Arenans position: N61.681950, E16.915278 

Parkering Avstånd 500 m från arenan. P-avgift: 20kr/dag, kontant (gärna jämna 
pengar) eller Swish: 123 616 16 81 

Start Lördag:  
Avstånd 1500 m till start från arenan 
Första ordinarie start kl 11:00, efteranmälda startar före. 
Inskolning, U-klasser och öppna klasser har fri start mellan 10:30 - 
12:00 
Söndag:  
Avstånd 1300 m till start från arenan 
Första start kl 10:00, efteranmälda startar före. 
Inskolning, U-klasser och öppna klasser har fri start mellan 9:30 - 11:00 

Stämplingssystem SportIdent. Även de nyare SI-brickorna typ 8, 9,10 och 11 kan 
användas. Saknas bricka tilldelas hyrbricka som debiteras med 30 kr. 

Startstämpling Startstämpling sker i de klasser som har fri starttid. 

Tävlingsregler SOFT:s tävlingsregler gäller. 

Max-tid Lördag: 2:30:00 
Söndag: 2:30:00 

Start- & resultatlistor Presenteras på Forsa OK:s hemsida (www.forsaok.se) och på Eventor 
från 25/5. Anslås även på plats på arenan. 

Strukna / 
sammanslagna klasser: 

Pga för få anmälningar i vissa klasser kommer följande att slås 
samman: 
Lördag: 
D65 går samman med D60 
D75 går samman med D70 
Söndag: 
D55 går samman med D50 
D65 går samman med D60 

Direktanmälan Öppna klasser på tävlingsdagen.  

http://www.forsaok.se/


Anmälan på arenan från kl 10:00 (lördag),  kl 9:00 (söndag). 
Avgift: Upp till 16 år: 60 kr, övriga: 130 kr 

Vakansplatser Anmälan till vakansplatser senast kl 10:15 (lördag), kl 9:15 (söndag), 3 
platser per klass, 100% högre avgift. 

Karta SM-karta från 2001 ritad av Nils-Göran Olsson, Njurunda, rev 2017 
Lördag:      HD16-HD21 1:15000 

HD35-55 1:10000  
HD60- 1:7500  

Söndag: HD60- 1:7500 
Övriga 1:10000 

Kontrolldefinitioner är tryckta på kartan samt lösa vid start 
 
OBS: På grund av sena avverkningar kan mer eller mindre tydliga 
drivningsvägar som inte är redovisade på kartan förekomma. 

Terrängbeskrivning Lördag: Övervägande tallskog och på de längre banorna hällmarker. I 
slutet av banorna lite “vresigare” terräng. De längre banorna har 
måttlig till stark kupering , övriga måttlig kupering. 
Söndag: Tallskog med hällmarker. Måttlig till stark kupering. De yngsta 
klasserna går i stigområden. 

Vätska Vätska (vatten) serveras på banan på lördag i klasserna: HD 21 och 
efter målgång båda dagarna. 

Klädsel Heltäckande klädsel gäller.  

Sjukvård Enklare omplåstring och bandagering på arenan. I övrigt hänvisas till 
akutmottagningen på Hudiksvalls sjukhus. 

Viltrapportering Rapporteras till sekretariatet vid målet. 

Toaletter På arenan och vid start. 

Dusch Dusch med varmvatten, utomhus i anslutning till arenan. 

Priser Prisutdelning varefter klasserna blir klara. Priser till ungdomsklasserna. 
I vuxenklasserna lottade priser. 

Servering Kaffe, te, godis, kakor, dricka. Vi serverar även våra populära kolbullar! 
Gluten & Laktosfria alternativ finns. 
Vi tar kontant betalning eller Swisch 

Sportförsäljning Letro Sport kommer att vara på plats. 

Miniknat I anslutning till arenan.  
Lördag: Start 11:00-12:30 
Söndag: Start 10:00-11:30 

Barnpassning Det finns barnpassning i anslutning till arenan. 

Boende Möjlighet att ställa upp husvagnar/tält, i anslutning till arenan. 
 



Tävlingsledning Anders Svahn, 0702-091645 
Christer Engman, 0705-406303  

Banläggare Amy Rankka 
Leif Bylars 

Bankontrollant Jan-Erik Skyttner,  Ljusdals OK 

Tävlingskontrollant Stefan Carlsson, Alfta - Ösa OK 

Tävlingsjury Utses på tävlingsdagarna 

Upplysningar Anders Svahn,  0702-091645 
Christer Engman,  0705-406303 
 
Anmälningsansvarig:  Johan Nyman  johannyman89@gmail.com 
 

 

VÄLKOMNA! 


