Preliminart PM
Lammeltaget

Sondagen den 28:e maj Vetlanda
Ingar i Vetlanda OL-Sport Cup Ié Sp r‘b
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Samling Akerskolan. Ingen vagvisning, enbart
parkeringsvakter vid skolan. Sok sjalva pa natet och
ni ser hur enkelt det &r att hitta.

Avstand till arena 0-300 m. Ingen avgift.

Om parkeringen blir full kommer vi hénvisa till
Skogsvallen. Darifran ar det ca 600 m.

Karta Akerskolan. Nyritad 2017. Kartritare Magnus
Svensson. Skala 1:4 000. Ekvidistans 2 m.
Ritad i sprintnorm. Lasertryck.

Séarpréglat trad
Trad mindre eller buske
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A P& kontrolldefinitionen ar bada tecknen markerade
som trad.

Tavlingsomrade Bostadsomrade med inslag av sma skogsdungar.
Svag kupering. Mycket god framkomlighet.
Dubbskor ger ingen fordel.

Tank pa att det kan kora bilar pa vagarna. Bara gator
in till bostadsomrade sa skall inte vara mycket trafik.

Forbjudet omrade All tomtmark ar forbjudet omrade. Visa hansyn
till boende i omradet.
Se dven separat information om sprintregler.

Lagkuvert Hamtas pa arenan.
Lagandring inldmnas senast 10.00 till sekretariatet.
Vi rekommenderar att ni sa langt som majligt
anvénder era egna pinnar.

Start Klass A 10.30
Klass B 10.45
Klass C 11.00

Varvning Varvning i direkt anslutning till arenan sker pa de
gula och den orangea strackan.
Det gar aven att se I6parna och kontroller i narheten
av skolan. Det ar helt ok att heja pa I6parna, men
tank pa att man inte far hjélpa till. Det &r ocksa
forbjudet att sta sa nara kontrollen att den inte syns.



Kartbyte

Vaxling

Malgang
Nummerlappar
Kladsel

Stampling

Kontroller

| Klass A pa stracka 4 kommer det att ske kartbyte.
Detta sker vid varvningskontrollen i direkt anslutning
till arenan.

Du stamplar vid kontrollen, Idmnar din karta till
funktionar och tar ny karta fran kartback. Pa din nya
karta startar det om med startpunkt och sedan
fortsatter kontrollerna som vanligt.

En falla for vaxel, en falla for malgang. Kolla garna
innan sa att du vet vilken falla du skall springa i.

Fram till klockan 10.15 &r det fritt fram att ga i
fallorna. Sjalvklart kollar ni inte pa kartorna, men det
ar ok att kolla var din karta hanger.

Extra kartor for lopare pa stracka 2 i Klass C finns i
separat lada pa vag till startpunkten. En karta finns
uppsatt for samtliga lag.

Aven skuggkartor for klass C finns pa vag till
startpunkten. For dig som skuggar, du kan anvénda
samma karta pa alla tre strackorna.

Var noga sa att du springer i ratt falla. Vid spurtstrid
for de forsta lagen avgor maldomare ordningen.

Skall baras av samtliga I6pare fast pa brostet.
Sékerhetsnalar tillhandahalls av l6paren sjélvt.

Heltackande kladsel galler.

Sportldent. Nollning vid inpassering till start-
Ivaxlingsomrade.
Forlorad hyrbricka debiteras med 250 kr.

Kontrollerna sitter mycket tatt.

Var noga med att kontrollera kodsiffrorna.

Tank ocksa pa att inte stampla for fort. Invénta ljud-
och ljusbekraftelse.



Banlangder

Prisutdelning

Toaletter/Dusch

Servering

Tavlingsregler

Tavlingsledning
Tavlingsledare
Banl&ggare

Bankontrollant
Tavlingskontrollant

Klass A — Start 10.30

| laget far inga max tva H15/16-l6pare. Bada kénen
skall vara representerade med minst tva deltagare.
Minst en deltagare ska vara D/H-12.
Spridningsmetod tillampas.

1,9 km Gul
1.7 km Vit

1,3 km Gron
2,4 km Orange
1,9 km Gul
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Klass B — Start 10.45
Fri lagsammansattning. Maxalder 16 ar.

1 1,7 km Vit
2 1,3km Groén
3 1,9 km Gul

Klass C — Start 11.00

For deltagare till och med 12 ar. Upp till tre deltagare
tillats pa stracka 2. Ledare far medfélja som skugga
pa samtliga strackor.

1 1,3km Groén
2 1,3 km Groén
3 1,3km Groén

Vandringspris till den klubb som samlat flest poang
fran 2013-2017. Detta &r sista aret pa detta
vandringspris.

De tre framsta lagen i respektive klass.

Dessutom dryck till alla deltagare i klass C. Detta
delas ut i samband med malgangen.

Toaletter i talt vid idrottshallen. Dusch inomhus i
idrottshallen. Finns &ven tva toaletter inomhus. Inga
dubbskor tillats inomhus!

Enklare servering.

SOFT:s
Mans Lennermo 076 - 117 3860
Magnus Svensson 070-642 6191

Stefan N-Djurstedt, Eksjé 073 - 075 03 00
Sven-Ake Karlsson, IKHP 070 - 246 22 30



