
PM
4-KLUBBSMATCH NR.2

Tisdag den 30 maj 2017
Ryssbergen, Nyköping

Tävlingscentrum Ryssbergsbacken vid Friluftsstugan. Ingen vägvisning.

Parkering På allmän P-plats vid Ryssbergsbacken samt längs vägen om parkeringen inte räcker till.

Samlingstid/Info Samling kl.17:45 vid Friluftsstugan. Avstånd från parkering ca.30-200m.

Start Första start kl.18:15. Avstånd till start ca 200m.
Starttid och startstämpling för Nivå 1-klasserna. Alla löpare i Nivå 1 har fått en
starttid, men man ska startstämpla. Alla ska sträva efter att använda sin starttid. Vill man
springa patrull väljer man den ene löparens startid.

Startlistor

Banlängder

Stämplingssystem

Startlista finns vid TC, starten och på Eventor.

N1F 1,9 km N1P 1,9 km
N2F 2,6 km N2P 2,6 km
N3F 3,3 km N3P 3,4 km
N4F 3,2 km N4P 4,0 km
N5F 4,6 km N5P 4,8 km

Sportident
Kontrollera ditt bricknummer mot startlistan och glöm inte att tömma brickan före start.

Karta Skala 1:10000.
Skuggkartor finns för samtliga nivåer.

Kontrollbeskrivning Lösa definitioner finns och dom är även tryckta på kartan.

Kontrollvakter På banorna N1F och N1P är kontrollerna bemannade.

Nummerlappar Samtliga ungdomar i Nivå 1 bär nummerlappar. De som springer själva har röd markering
på sina nummerlappar, och de som springer med skugga har blå markering.
Nummerlappar finns vid starten. Medtag egna säkerhetsnålar.

Tävlingsdräkt Heltäckande, enligt SOFT:s regler.

Resultat Anslås vid TC samt läggs ut på Eventor.

Dusch/Toaletter Dusch och toaletter finns i Friluftsstugan.

Servering Marka med mycket godsaker finns i Friluftsstugan.

Huvud-
funktionärer

Tävlingsledare: Mathias Lindgren  070-3602277
Banläggare:                    William Nilsson
Sekretariatsansvarig:    Mikael Guttke


