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Sprintdistans 

   
Samlingsplats: Spandelstorpsskolan. Vägvisning från rondellen på 28:an vid 

Torskors. 

Parkering:   Vid arenan eller max 700 m från arenan. Se parkeringskarta. 

Start: Första start kl. 18:15, starten ligger direkt ansluten till 

arenan. Se arenakarta. Fri starttid för klasserna Inskolning, 

U1, U2 och U3, ÖM2, ÖM3 ock ÖM6 från 18:15. Sista start 

19:00. 

Skuggning Att följa löpare är tillåtet i Inskolning, U1, U2 och U3. 

Klädsel Heltäckande klädsel, eftersom delar av banorna går genom 

skog, enligt SOFT:s regler. 

Kontroller: Det finns gott om kontroller på framförallt de kortare banorna, 
kontrollera kodsiffran. 

 

Karta: Spandelstorp, 1:4 000, ekv.2 m. Något nytt hus kan ha 
tillkommit i de nya bostadsområdena. 

 

Terrängbeskrivning: Bostadsområde med mindre skogsområden och strövområden. 
 
Stämplingssystem Sportident. Kontrollera bricknummer i startlistan. 
 

Toalett Finns på Arenan. 

Dusch Dusch saknas. 

Försäljning Marketenteri på Arenan.  

Banläggare Stefan Caleklint. 

Bankontrollant Kristina Berlin. 

Sekretariat Bo Svilling. Sena ändringar till bo@svilling.eu 

Tävlingsledare  Susanna Caleklint, 0709 95 74 98, susanna@caleklint.se  


