Stockholm City Cup
PM

Onsdagen den 7 juni 2017

Etapp 3 av Stockholm City Cup bestér av 3 olika tdvlingar med 3 olika PM. Varje tdvling innehaller en gemensam del som é&r lika

for alla. Dessutom arrangerar Stockholms Orienteringsforbund prova-pa motionsorientering under Stockholm City Cup, se separat
evenemang i Eventor: https://eventor.orientering.se/Events/Show/18135.

Lis det gemensamma PM:et forst. Lés sedan det PM som géller ditt deltagande.
1.

PM for Stockholm City Cups ordinarie deltagare (ej Jaktstart eller Knockoutsprint).
2. PM for Jaktstarten for klasserna H12, H14, H16, D12, D14, D16.
3. PM for Knockoutsprinten for klasserna H17 och D17.

PM gemensamt
Detta PM ar gemensamt for ordinarie Stockholm City Cup, for
Jaktstarten samt for Knockoutsprinten. Las detta PM forst och sedan

det PM som galler dig.
Samling

Pa Arenan vid Tantolundens fotbollsplan. Arenan ligger i norra delen av parken.
Parkering Ingen parkering vid arenan.

Allminna kommunikationer

Goda kommunala firdmedel finns: T-bana till Zinkensdam, direfter promenad 500 m. Aven
gangavstand fran pendeltagstationen vid Sodra Station.
Forklaringar till kartan:

1: T-bana/ Buss 4 och 66: Zinkensdamm

2: Pendeltag / Buss 4 och 76: Stockholms Sodra
3: Arena
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Avlyst tivlingsomrade

Uppvirmning

Skor

Klidsel

Terringbeskrivning

Karta

Sprintnorm

Losa definitioner

Start, startlista

Kontroller

Stiimpling

Anmilan

Anmilningsavgift

Hela Tantolunden forutom gangvégen soder om Zinkendams IP. Anldnd till Arenan via Zinkens
vég sdder om Zinkensdams IP.

Uppvéarmning pa Tantolundens fotbollsplan, dédr ocksé TC finns. Se karta ovan.

Det ér forbjudet att anvinda skor med metalldubb, eftersom upploppen ir pa en
konstgrisplan och metalldubbarna river sonder konstgriset. Kontroll kommer att ske vid
start.

Valfri klddsel pé benen.

Deltagarna kommer bjudas pa varierad terrdng dér allt ifrén tringa gréinder, berg-i-dagen terring
med hérliga vyer dver Stockholm och picknickvinliga grisytor ska avhandlas. Som vanligt nir det
giller Sprintorientering dr det snabba beslut som giller och hittar man rétt bland banlidggarens
fillor gér det att spara manga hojdmeter i den bitvis kuperade terréingen.

Utmed grisytorna i Tantolunden finns det flera tulpanplanteringar. Vissa, men inte alla kommer
vara markerade med Rod/vit snitsel i terrdngen. Vi ber er visa extra hinsyn och gérna ta nigot
extra steg for att undvika nersprungna blommor och skamfilat rykte.

Kartskalan #r 1:4 000 med ekvidistans 2,5 meter. Kartan &r reviderad 2017 av Marten Bostrom.
Digitalt tryck (firgkopierad) hos BL Idrottsservice. Kontrollbeskrivning finns tryckt pa kartan for
samtliga klasser.

Kartan ar ritad i sprintnorm, vilket innebdr att det dr forbjudet att passera branter som &r
markerade som oframkomliga enligt normen. Detsamma géller staket, plank, murar som &r
markerade som opasserbara (tjockt svart streck) och tomtmark. Det &r alltid forbjudet att betrdda
planteringar d4ven om det inte finns avgransning med staket eller snitsel. Du far heller inte passera
vegetation som dr markerat med morkgront. Du far heller inte passera vegetation som ar markerat
med morkgron farg.

Ytterligare forklaring till Sprintnormen inkluderade kartillustrationer finns pa SCCs hemsida och
kommer ocksa att anslds pad Arenan.

FAIR PLAY

Overtridelse medfor diskvalifikation — det finns vakter lings banorna.

Finns i samtliga klasser.

Startlistor finns tillgéngliga pd Eventor senast pa tdvlingsdagens morgon. Startlistan
anslas aven pa arenan. Starterna ar i direkt anslutning till mélet pa arenan.

Trabockar med orange-vit skarm. Pa stimplingsenhetens ovansida finns kontrollens kodsiffra.
Kontrollera kodsiffran vid stimpling! Kontrollerna ska tas i ritt ordningsfoljd.

Nir du stdimplar med Sportident 16parbricka MASTE du fa en rod ljussignal och ett PIP fran
kontrollenheten som bekriftelse pé att du stimplat. Du kan stdmpla flera ganger vid samma
kontroll, men bara den forsta stdmplingen lagras i din 16parbricka. Om du stdmplar vid fel
kontroll &r det bara att fortsitta till den ritta och stimpla dar. Touchfree-stimpling med
SPORTident ActiveCard (SIAC) brickor stodjs i samtliga klasser.

Ordinarie anmélan sker via Eventor fram till sondagen den 4 juni kl 24.00. Efteranmaélan kan
goras via Eventor fram till kI 18.00 tisdagen 2 juni. Efteranmilan kan ocksa ske pé arenan kl
17.00 — 19.00 pa tavlingsdagen.

Ungdom 70 kr, vuxna 115 kr. Efteranmilan 100 kr respektive 170 kr. For OM3 och U2 ir det
ingen forhojd efteranmélningsavgift. Hyra av 16parbricka 30 kr per etapp. Stockholm City Cup



Dusch och toalett

Servering
Resultat
Prisutdelning

Tévlingsregler

Tévlingsledning

Information/Hemsida

fakturerar SOFT-registrerade klubbar efter varje etapp. Lopare som ej tillhor klubbar anslutna till
SOFT betalar anmélningsavgiften pa plats fore start. Helst via Swish 123 568 49 31 men kort och
kontant gar ocksé bra.

Det finns ingen dusch. Toaletter finns vid arenan.

Vilsorterad traditionell SCC-servering pa arenan med korv, lask, kaffe, te,
kladdkaka, kaffebrod, mackor och godis.

Anslas pa arenan, publiceras pd SCCs hemsida via Eventor. Onlineresultet finns pa
live.orientering.se.

Priser till de tre bdsta per ungdomsklass i jaktstarten samt till de tre basta H17 resp. D17 SCC-
16parna i Knockoutsprinten. Prisutdelning ca kl 20:20.

SOFTs tavlingsregler for sprintorientering géller

Etappansvarig: Lisa Osterling, OK Sédertdrn
Banlédggare: Fredrik Setterqvist, OK Sodertdrn
Bitrddande banldggare: Hugo Lindbérg, OK Sodertérn
Bankontrollant: Mérten Bostrom, IFK Liding6
Tavlingsansvarig: Olle Blomgren, OK Sédertdrn

http://www.stockholmcitycup.se

Vilkomna!




Skor

Nummerlappar,
banlingd

Startprocedur

PM ordinarie Stockholm City Cup

Las det gemensamma PM:et férst. Finns 6verst i dokumentet.

Det ér forbjudet att anvinda skor med metalldubb, eftersom upploppen &r pa en
konstgrisplan och metalldubbarna river sonder konstgriset. Kontroll kommer att ske vid
start.

Sjélvservering vid starten, tag ratt nummerlapp. Nummerserier for resp. klasser:

H17- 1-499 banldngd 2770 m
H16 1601-1699 banlidngd 2770 m
H14 1401-1499 banlidngd 1840 m
H12 1201-1299 banlidngd 1620 m
D17- 501-799 banldngd 2730 m
D16 1501-1599 banlidngd 2730 m
D14 1301-1399 banlidngd 1840 m
D12 1101-1199 banlidngd 1620 m
OM3 banlidngd 1840 m
U2 banlidngd 1410 m

Tag med egna sikerhetsnalar.
Klasser OM3 och U2 har inga nummerlappar.

H17 och D17 (Startstimpling)

Tre minuter fore start sker upprop i Startfallan.

Tag en kontrollbeskrivning i startfallan. Kontrollbeskrivningar ar tryckta
pa kartan. Vid startpersonalens kommando ”Ga” far du en karta varefter du
startar genom att stdmpla vid Startenheten.

Ungdomsklasser H16, H14, H12, D16, D14, D12 (tidsstart, EJ
startstiimpling)

Tre minuter fore start sker upprop i Startfallan.

Tag en kontrollbeskrivning i startfallan. Kontrollbeskrivningar ar tryckta pa
kartan.

Kartan fas en minut innan tidsstart for HD12-14, och i startdgonblicket for HD16.
Ingen Startstdmpling.

Ungdomsklass U2 (Fri start)
Fri starttid mellan klockan 18.30 och 19.30. Ledarhjélp &r tilldten pa banan.
Startstaimpling

Oppen Motionsklass OM3 (Fri start)
Fri starttid mellan klockan 18.30 och 19.30.
Startstaimpling

Malstdmpla vid maélflaggorna. Fortsdtt sedan framét och 14s av informationen i din bricka.
Hyrbricka lamnas tillbaka direkt efter avlasningen. Har du tappat bort brickan debiteras
kostnaden din klubb.

OBS om du bryter tivlingen MASTE du g4 till mélet och lisa av brickan.

Tévlande far behalla kartan efter malgang. Vi forutsétter att den inte visas for ndgon som énnu ej
startat.

Malet stanger 20:35.




PM Jaktstart

Las det gemensamma PM:et férst. Finns 6verst i dokumentet.

En speciell final med jaktstart for de bésta loparna i klasserna H16, H14, H12, D16, D14 och D12 genomfors pé etapp 3.
Resultaten fran de tvé forsta etapperna avgor startordningen, dér 16paren med bést sammanlagd tid startar forst och dvriga startar
pa det tidsintervall man ligger efter ledaren. For att inga i jaktstarten maste man ligga inom 8 min fran ledaren efter tva etapper.

Skor

Anmilan
Startlista
Aterbud

Stiimpelsystem

Det ér forbjudet att anvinda skor med metalldubb, eftersom upploppen &r pa en
konstgrisplan och metalldubbarna river sonder konstgriset. Kontroll kommer att ske vid
start.

Anmalan sker pé vanligt sétt via Eventor.

Laggs ut pa Eventor och hemsida senast tdvlingsdagens morgon.

Aterbud behover inte meddelas.

Elektronisk stimpling med Sportident. Egen pinne ska anviandas. Hyrpinnar finns.

Start, banliingder, nummerlappar

Startprocedur

Mal

Prisutdelning

Jaktstart | Starttid Banlangd Nummerlapp
- klass (m)

D12 18:20 1650 2201-2225
D14 18:30 2010 2401-2425
D16 18:40 2 680 2601-2625
H12 18:50 1 650 2101-2130
H14 19:00 2010 2301-2330
H16 19:10 2 685 2501-2530

Tre minuter fore start sker upprop i startféllan for jaktstarten. Vid startpersonalens kommando
”G4a” sker starten och kartan erhalls. Ingen startstimpling. Losa kontrollangivelser finns.

Malgéng sker 6ver mallinje dér det ar brostet pa I6paren som avgdr ordningen pa de tre forsta i
resp. klass. Maldomare finns. Ovriga placeringar avgors via malstimpling pa enheter direkt efter

maéllinjen.

Jaktstartslopare har egen malfélla. Ett tips &r att kolla falla, mallinje och mélstdmplingsenheter
innan start.

Utstampling gors som vanligt i slutet pad malfallan.

Gemensam prisutdelning ca kl 20:20 nér alla klasser 4r genomforda. De tre bésta i resp.
ungdomsklass erhéller en pokal.




PM Knockoutsprint

Las det gemensamma PM:et foérst. Finns 6verst i dokumentet.

Nyhet i arets Stockholm City Cup ar att segern i D17 och H17 avgors i en knockoutsprint, ddr motstdndet bestar av 16pare frén
svenska orienteringslandslaget De atta bésta 16parna efter tva etapper i D17 och H17 kvalificeras till knockoutsprinten, I
knockoutsprinten deltar 16parna forst i tva semifinalheat (tva for D17 samt tva for H17), dir de tre bist placerade i varje heat gar
direkt till finalen,-samt de tvé l6pare med bast tid av de dvriga (Lucky losers).

Slutresultat for Stockholm City Cup i klasserna D17 och H17 ar placeringsordningen for SCC-l6parna i finalen.

Skor

Anmilan

Startlista

Aterbud

Semifinaler

Finaler

Kartbyte

Stiimpling

Banlingd

Det ir forbjudet att anviinda skor med metalldubb, eftersom upploppen ér pa en
konstgrisplan och metalldubbarna river sonder konstgriset. Kontroll kommer att ske vid
start.

Anmaélan gors som vanligt via Eventor med ordinarie SI-nummer.
Startlistor for semifinaler och finaler uppdateras pé lanken
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1wsqRhDczd9NzKcOuk02zHKIJVRTAqY0jqgKWtGY]jtj7

Bw/edit?usp=sharing

Aterbud till knockoutsprinten limnas till Bjérn Nyqvist, bjorn.nyq@gmail.com, 070-795 05 39.
Reserver tas ut efter placeringsordningen efter etapp 2.

Uttagna 16pare och reserver till semifinalerna samlas vid sekretariatet. Dir delas nummerlapp och
SI-pinne ut, egen SI-pinne ska alltsa inte anvéndas.

Klass Nummerlapps- Starttid
utdelning

Semifinal D17-1 17:00 17:50

Semifinal D17-2 17:00 17:57

Semifinal H17-1 17:20 18:10

Semifinal H17-2 17:20 18:17

Infor finalerna ska 16parna vistas i ett karantdnomrade. Karantdnomradet dr vid Zinkensdamms
IP. I karanténen far varje l16pare ny nummerlapp och ny SI-pinne. En funktionir foljer 16parna till
start.

Klass Upprop i karantiinen | Starttid
Final D17 19:00 19:30
Final H17 19:15 19:45

I A-final och B-final &r det tvé kartbyten. Ta rétt karta, numret star pa baksidan av kartan.

Samtliga 16pare i Knockoutsprinten kommer att fa lana en SIAC AIR+ pinne som ska ersitta den
egna pinnen pa tavlingen. Med SIAC AIR+ kan kontrollstimpling genomftras genom att svepa
pinnen 6ver kontrollenheten ("touch free"). Det gér forstés att stimpla som vanligt ocksa.

Vid kontrollstimplingen ska SIAC-pinnen generera en rod ljussignal samt ett pip-ljud. Om inte
detta sker har troligen stimplingen skett for snabbt. Stimpla som vanligt om inte "touch free"
fungerar.

SIAC-pinnen delas ut tillsammans med nummerlappen. Instruktion, information och
provstimpling sker vid nummerlappsutdelningen.

Semifinal Herrar: 1970m
Semifinal Damer: 1800m
Final Herrar: 2750 m
Final Damer: 2740 m

Semifinal
Malgéng sker med malstimpling.

Final



Prisutdelning

Malgéng sker 6ver mallinje dér det ar brostet pa I6paren som avgdr ordningen. Maldomare finns.
Malstampling gors direkt efter mallinjen.

Milfilla
Knockoutsprinten har egen maélfélla. Ett tips &r att kolla falla och méllinje innan start.

Utstampling gors som vanligt i slutet pad malfallan.

De tre basta SCC-16parna erhéller pokal och presentkort i klass H17 resp. D17
(2 500 kr, 1 500 kr, 500 kr). Prisutdelning sker ca kl 20:20.




