
Preliminärt	  PM	  för	  Svenska	  Cupen	  i	  MTBO	  
Lördag	  10	  juni	  2017	  	  deltävling	  5	  –	  sprintdistans	  
	  
Samling	   Årsunda	  Idrottsplats,	  vägvisning	  från	  väg	  272.	  

Parkering	   Vid	  arenan.	  
Öppna	  klasser	   Öppen	  Kort	  2,3	  km	  	  

Öppen	  Medel	  3,5	  km	  	  
Öppen	  Lång	  4,5	  km	  
Anmälan	  på	  arenan	  kl	  11.00-‐12.30.	  Avgift	  125	  kr	  för	  vuxen,	  100	  kr	  
för	  ungdom	  upp	  t	  o	  m	  16	  år.	  
Ett	  fåtal	  kartställ	  finns	  för	  utlåning.	  

Utrustning	   Obligatorisk	  utrustning	  förutom	  cykel	  är	  hjälm	  och	  SI-‐pinne.	  

Start	  	   Första	  start	  kl	  12.00	  (OBS	  ändrat	  jämfört	  med	  inbjudan!)	  	  
Öppna	  klasser:	  Fri	  minutstart	  kl	  12.00-‐13.00.	  
Avstånd	  till	  start	  750	  m	  efter	  väg,	  orangevit	  snitsel.	  
Kartan	  fås	  en	  minut	  innan	  start.	  

Klasser	   Svenska	  Cupen:	  	  H	  21,	  D	  21,	  H	  17-‐20,	  D	  17-‐20.	  Dessa	  klasser	  har	  
nummerlapp,	  självservering	  vid	  starten.	  
Övriga:	  D	  10,	  D	  14,	  D	  16,	  H	  16,	  D	  40,	  H	  40,	  D	  50,	  H	  50,	  D	  60,	  H	  60	  och	  
H	  70.	  

Strukna	  klasser	   H	  14,	  H	  12,	  D	  12,	  H	  10	  och	  D	  70.	  
Karta	   Reviderad	  och	  delvis	  nyproducerad	  MTBO-‐karta	  2017.	  	  

Gening	  är	  tillåten.	  Snitslade	  stigar	  förekommer	  på	  åkermark,	  på	  
kartan	  är	  dessa	  markerade	  som	  stigar.	  
Kartstorlek	  för	  alla	  klasser:	  A4.	  
Skala	  för	  alla	  klasser:	  1:	  7	  500.	  
I	  terrängen	  har	  skogsgallring	  gjorts	  på	  flera	  ställen,	  varvid	  spår	  
efter	  skogsmaskiner	  uppstått.	  I	  samråd	  med	  arrangörscoach	  har	  
dessa	  traktorstigar	  av	  läsbarhetsskäl	  INTE	  redovisats	  på	  kartan.	  	  

	   	  
	   Det	  vänstra	  exemplet	  visar	  hur	  kartan	  skulle	  sett	  ut	  om	  

traktorspåren	  hade	  redovisats.	  På	  tävlingskartan	  (t	  h)	  har	  alltså	  
dessa	  rensats	  bort.	  

	   De	  flesta	  traktorspår	  är	  relativt	  otydliga	  och	  ofta	  risiga,	  men	  det	  
finns	  enstaka	  ställen	  där	  traktorspåren	  är	  mycket	  tydliga.	  



	   	  
	   Skogstraktorspåret	  till	  vänster	  är	  EJ	  redovisat	  på	  kartan!	  	  

Stigen	  till	  höger	  är	  däremot	  med	  på	  kartan.	  

	   	  
	   Traktorspår	  (ej	  med	  på	  kartan)	  korsas	  av	  kartstig.	  

	  
Stämplingssystem	   Sportident.	  Upp	  till	  SI-‐Card	  11	  kan	  användas.	  Ej	  touch-‐free.	  SI-‐

pinne	  finns	  att	  hyra	  för	  30	  kr,	  ej	  återlämnad	  debiteras	  med	  500	  kr.	  
Den	  tävlande	  ska	  medföra	  cykeln	  till	  varje	  kontroll.	  

Terräng	   Svag	  kupering.	  Underlaget	  är	  mestadels	  lättcyklade	  stigar.	  
I	  stigsystemet	  finns	  ett	  stort	  antal	  orangeröda	  vägvisningspilar	  
uppsatta.	  Dessa	  har	  ingenting	  med	  tävlingen	  att	  göra.	  

Trafikregler	   Banorna	  går	  både	  på	  allmän	  väg	  och	  i	  motionsområde.	  Alla	  
tävlande	  är	  ansvariga	  att	  följa	  vanliga	  trafikregler	  och	  visa	  hänsyn	  
till	  andra	  som	  rör	  sig	  i	  tävlingsområdet.	  

	   OBS:	  Banorna	  för	  H	  21,	  H	  16,	  H	  50	  och	  D	  17-‐20	  passerar	  väg	  272.	  
Iakttag	  försiktighet!	  Passage	  får	  endast	  ske	  på	  markerade	  ställen	  
där	  anvisningar	  från	  trafikvakt	  skall	  följas.	  Biltrafiken	  har	  
företräde.	  Ingen	  kompensation	  för	  ev	  väntetid.	  



Toaletter	   Finns	  vid	  arenan	  och	  vid	  omklädningsrummen	  på	  IP.	  

Dusch	   I	  anslutning	  till	  idrottsplatsens	  omklädningsrum.	  
Cykeltvätt	   Finns	  utanför	  omklädningsrummen.	  

Kiosk	   Enklare	  servering	  finns	  vid	  arenan.	  Swishbetalning:	  070-‐664	  33	  60.	  

Priser	   De	  tre	  främsta	  i	  Svenska	  Cupen	  och	  alla	  i	  ungdomsklass	  får	  pris.	  I	  
övrigt	  utlottning	  av	  några	  priser.	  

	  

Banläggare	   Martin	  Persson,	  072-‐203	  89	  25	  
Tävlingsledare	   Sven	  Persson,	  070-‐330	  12	  79	  

	  
	  

Välkomna!	  

Årsunda	  IF	  	  
	  

	  

	  	  	  	  	  	  	  	  	  	   	   	   	   	  


