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Hestra IF och Rydboholms SK i samarbete

Båda dagarna medeldistans
Huvudklasser HD10 – HD85 U1, U2, Inskolningsklass, öppna motionsklasser 
1,3,5,7,8. Tävlingen ingår i Borås O-rings ungdomspris för klasserna HD12-HD16 Via 
Eventor senast söndag 20 augusti kl. 23.59

Senast fredag 25 resp. lördag 26 augusti  kl. 18.00 mot förhöjd avgift 50%

Vuxen 130 sek  Ungdom 75 sek

Älmås, Kråkered strax söder om Borås

RV27, Älmås skyltning i båda riktningar. Avfart från RV41 mot sydost ca 1 km.

Sport Ident, hyrbricka 30 sek. Ej återlämnad hyrbricka faktureras med 400 sek.

Tidigare använd på O-ringen 2015, uppdaterad 2017, Kartritare Ulf Bäckström

Detaljrik och stigrik samt måttlig till stark kupering. God framkomlighet.

Första start lördag kl. 11.00.  Öppen motion, U-klasser & Inskolning 11:00-12:30 
Första start söndag kl. 10.00. Öppen motion, U-klasser & Inskolning 10:00-11:30 
Efteranmälda startar före första start båda dagarna. 
Utspritt i anslutning till arenan med ett gångavstånd på 200 – 1000 m. OBS följ 
parkeringsvakternas anvisning
Tre möjligheter finns till camping. Hedvigsborgs gamla idrottsplats avstånd 3,3 
km till arenan, säker cykelväg och snitslingtill start finns. Nära till city. Rydbholms 
sportstuga avstånd 10 km till arenan, naturskönt läge. Hestra IF Klubbstuga 
avstånd 10 km.  Campingsavgift 100 sek/natt i samtliga fall. 
Priser till segrare i huvudklasser, pris till alla startande i inskolningsklass samt priser 
enl. VOF’s rekommendationer i ungdomsklasser.
Servering, knatteknat, barnpassning, varmdusch

Första hjälpen med hjärtstartare på arenan.

SM-Sport finns på arenan båda dagarna.

Tävlings-
organisation

Tävlingsledare    	 Bo-Göran Gunnarsson RSK
Bitr. tävlingsledare	 Martin Karlsson Hestra IF
Banläggare		 Lennart Josefsson RSK, Andreas Holmqvist Hestra IF

Elsa Lindeblom Hestra IF, Emil Karlsson Hestra IF
Tävlingskontrollant	 Fredrik Odelberg, Ymer	             0705-241235
Bankontrollant	                Fredrik Göransson, Ymer             0725-525257
Kontakt:		 Bo-Göran Gunnarsson	              0702-528401

Martin Karlsson	 0706-979199

Läs mer på www.hestraif.se eller
www.idrottonline.se/RydboholmsSK-Orientering 

Välkommen ut i skogen!


